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Gottesdienste
32. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Samstag, 9. November
17.00 Beichtgelegenheit

17.30  Eucharistiefeier

Sonntag, 10. November,  
Tag der Migration
10.00 Eucharistiefeier mit Kirchen- und 

Albanerchor

Opfer: migratio

Montag, 11. November
 10.00 Eucharistiefeier

  Alterszentrum Mathysweg

 19.00 Fürbitte-Gebet für die Pfarrei

Dienstag, 12. November
 8.00 Rosenkranzgebet

 8.30 Eucharistiefeier

33. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Samstag, 16. November
17.00  Beichtgelegenheit

17.30 Eucharistiefeier 

Sonntag, 17. November
 10.00 Eucharistiefeier

 18.00 Albaner-Messe

Opfer: Katholische Schulen Zürich

Montag, 18. November
 10.00 Wort-Gottes-Feier

  Alterszentrum Grünau

 19.00 Fürbitte-Gebet für die Pfarrei

Dienstag, 19. November
 8.00 Rosenkranzgebet

 8.30 Eucharistiefeier

Donnerstag, 21. November
 10.00 Wort-Gottes-Feier

  Alterszentrum Herrenbergli

 14.00 Eucharistiefeier mit Kranken-

salbung

 16.00 Wort-Gottes-Feier

  Tertianum Letzipark

GEDÄCHTNISSE

Samstag, 9. November
XXX. Anna Marie Nietlispach-Räber

Aus unserer Pfarrgemeinde
TAG DER MIGRATION

Samstag/Sonntag, 9./10. November

Das Thema in den beiden Gottesdiens-

ten zum Tag der Migration lautet: «Gott 

ist unterwegs mit seinem Volk». 

Im Gottesdienst am Sonntag feiern wir 

zusammen mit der Albanischen Mission. 

Es singen unser Kirchenchor und der 

Herz-Jesu-Chor unserer albanischen 

Gäste. 

Mit feinen Köstlichkeiten aus Albanien 

und einer musikalischen Darbietung ver-

wöhnen wir anschliessend alle Gäste. 

MEDITATION

Mittwoch, 13. November, 16.45–17.45 Uhr

KAB-JAHRESSCHLUSS-WANDERUNG

Donnerstag, 14. November, 12.00 Uhr 

Bahnhof Altstetten; Wanderung von Muri 

über Althäusern nach Rottenschwil

REDWEEK. GEBETSWOCHE FÜR DIE 
VERFOLGTEN CHRISTEN.

Samstag, 16. November, 17.30 Uhr

Christenverfolgung findet statt, Tag für 

Tag. Hass und Gewalt treffen Angehörige 

aller Religionen, Christen aber in beson-

derem Masse, da sie in fast allen Län-

dern rund um den Globus präsent sind. 

Die 350 Millionen diskriminierten und 

verfolgten Christinnen und Christen 

brauchen unsere Hilfe, sie benötigen un-

ser Gebet und unsere Aufmerksamkeit. 

Deshalb hat das Hilfswerk die Aktion 

RedWeek  erstmals 2015 weltweit lan-

ciert. Das internationale Hilfswerk «Kir-

che in Not (ACN)» ruft jedes Jahr im No-

vember dazu auf, die bedrängten und 

verfolgten Christen für eine Woche in 

den Mittelpunkt zu stellen. 

In unserer Pfarrei werden wir die Situa-

tion der Christen in Ägypten näher an-

schauen. Das Land am Nil erlebte in den 

vergangenen Jahren eine Zeit des Um-

bruchs und der Unsicherheit – Christen 

wurden Opfer ihres Glaubens. Pfarrer 

Kamil Samaan aus Kairo wird mit uns die 

Hl. Messe feiern und beim anschliessen-

dem Apéro im Gelben Saal, bei welchem 

ägyptische Spezialitäten angeboten 

werden, mit uns ins Gespräch kommen. 

LINE-DANCE-WORKSHOP

Samstag, 16. November, 18.30 Uhr im 

grossen Pfarreisaal

Nach dem grossen Erfolg im Jahr 2021 

werden wir dieses Jahr einen Workshop 

in Line-Dance anbieten.

Die Kulturgruppe wird mit Ihnen zu 

Country- und Pop-Musikstücken ver-

schiedene Line-Dance-Choreografien 

kennenlernen und einstudieren.

Apéro-Gebäck und Getränke werden 

verkauft. 

Anmeldung ist im Sekretariat erwünscht.

KIRCHGEMEINDEVERSAMMLUNG

Sonntag, 17. November, 11.00 Uhr 

KRANKENSALBUNG – MIT TEAM 
60PLUS

Donnerstag, 21. November, 14.00 Uhr 
Wir feiern in der Kirche Heilig Kreuz ei-

nen Gottesdienst, in dem das Sakrament 

der Krankensalbung gespendet wird. 

Alle Pfarreiangehörigen, auch diejeni-

gen, welche die Krankensalbung nicht 

empfangen möchten – sind zur Mitfeier 

dieses Gottesdienstes herzlich eingela-

den. Anschliessend gemütliches Bei-

sammensein mit Zvieri im grossen Saal.

Vorschau
KAB-SALAMI- UND ZOPFJASSEN

Samstag, 23. November, 13.30 Uhr

Einladung an alle Jassbegeisterten zum 

Preisjassen. Auch Nichtmitglieder sind 

herzlich willkommen.

Anmeldung bis 16. November an 

hedyloetscher@hispeed.ch

CHLAUS-FEIER

Samstag, 30. November, 16.00 Uhr

Gerne laden wir euch, liebe Kinder, Er-

wachsene und Chlaus-Fans zur Chlaus-

feier ein. Gemeinsam singen wir Ad-

ventslieder und der Chlaus erzählt eine 

spannende Geschichte. Anschliessend 

dürfen die Kinder dem Chlaus das golde-

ne Buch und den Stab sowie dem 

Schmutzli die Laterne und das Glöcklein 

überreichen. Die Feier wird von Kindern 

musikalisch begleitet.

Nach der Feier findet der traditionelle 

Chlausumzug von der Kirche zum Lin-

denplatz statt. Wir freuen uns, möglichst 

viele Kinder bei der Chlausfeier begrüs-

sen zu dürfen.

Chlausbesuche für Kinderkrippen, Kin-

dergärten, Horte, Schulen, Familien, Ver-

eine und Firmen vom 4. bis 8. Dezember; 

Anmeldung unter

www.chlausteam.ch/familienbesuche

Heilig Kreuz
Kath. Pfarramt Heilig Kreuz, Saumackerstrasse 83, 8048 Zürich 
Telefon 044 435 30 70  
www.heiligkreuz-zuerich.ch, hlkreuz@heiligkreuz-zh.ch

Seelsorgeteam:

Pfarradministrator: Krzysztof Glowala

Seelsorgerin:  Alexandra Dosch

Seelsorger: Willi Luntzer 

Seelsorger: Joachim Schwarz

Jugendarbeiter: Nikola Baskarad

Familienpastoral:  Jolanda Amstutz, Yvonne Stutz

Sozialdienst:  Brigitta Illner-Scheuber

Sekretariat: Barbara Neurohr, Claudia Telmo

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag  

 9.00–12.00Uhr/14.00–16.00 Uhr

Leitung Admin.: Jacqueline Fisch

Leitung Beizli: Rita Reimann

Hauswart: Roberto Ballatori

Sakristanin:  Janete Engelsing



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 0
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (ISO Web Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA28)
  /PDFXOutputCondition <FEFF0041006b007a006900640065006e007a0020004f006600660073006500740064007200750063006b002c002000500061007000690065007200740079007000200033002c00200067006c00e4006e007a0065006e00640020006700650073007400720069006300680065006e00200052006f006c006c0065006e006f0066006600730065007400200028004c005700430029002c00200036003000200067002f006d0032002c00200050006f00730069007400690076006b006f007000690065002c002000520061007300740065007200770065006900740065002000360030002f0063006d>
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 8.503940
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


