
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ein Lied 

auf den Lippen 
 
 
Wir sagen euch an 
eine heilige Zeit 
machet  
dem Herrn 
die Wege bereit 
 
Welche Zeit 
ist mir  
heilig? 
 
Welche Wege 
liegen vor 
mir? 
 
Und worauf 
warte ich 
wirklich? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. bis 8. Dezember 2024 



Aus der Gemeinde 
 

Wanderung in den Advent 

Sie möchten mal einen anderen Akzent setzen zu Beginn des Advents? Dann ziehen 
Sie sich warm an und kommen am Samstag, 30. November um 16 Uhr zur Christus-
König-Kirche. Zu Fuß werden wir von dort aus durch die Dämmerung in die 
Dunkelheit hineingehen, schweigen, vielleicht etwas singen, reden, hören und gegen 
18 Uhr in der Kirche die erste Adventskerze entzünden. 

Wohlfahrtsmarken und Weihnachtskarten 

Weihnachtsbriefmarken und Weihnachtskarten können ab dem 1. Advent in 
unseren Pfarrbüros sowie nach den Gottesdiensten an den Adventswochenenden 
in unseren Kirchen erworben werden. Der Erlös kommt der Caritasarbeit unserer 
Pfarrei zugute. 

Herdensingen und Adventskonzerte 

Wir laden ein zu ganz unterschiedlichen Gesangsformaten. Immer geht es um die 
Botschaft dieser Tage und um die Vorfreude auf das Weihnachtsfest! 

1. Advent 

Herdensingen am Sonntag, 1. Dezember um 17 Uhr in Christus König – hier ist 
Mitsingen ausdrücklich erwünscht! Es soll besinnlich, lustig, schwungvoll und vor 
allem fröhlich zugehen an diesem Nachmittag, der von der Kolpingsfamilie 
vorbereitet wird. Anschließend gibt es ein nettes Beisammensein bei Kinderpunsch, 
Glühwein und Brezeln. Die Veranstaltung ist kostenlos. Gerne werden aber Spenden 
angenommen, mit denen ein Hilfsprojekt unterstützt wird. 

2. Advent 

Ein weiterer Klassiker in Haste geht am Sonntag, 8. Dezember um 17 Uhr in Christus 
König wieder an den Start: das Adventskonzert mit Chören aus der Region zum 
Zuhören und Mitsingen! Im Anschluss lädt die Jugend Christus König zum 
gemütlichen Beisammensein bei kleinen Snacks und Getränken ein. Wir bitten um 
eine Spende für die Christus-König-Stiftung. Der Erlös des kulinarischen Teils ist für 
das Zeltlager Haste bestimmt. 

3. Advent 

Am Sonntag, 15. Dezember schließlich lädt der Arbeitskreis Ökumene ein zum 
Adventssingen um 17 Uhr in der Matthäuskirche. Auch hier ein herzliches 
Willkommen! 

Advent für Familien mit Kindern 

Die erste Kerze entzünden und so die Adventszeit beginnen. Besonders alle Familien 
mit Kindern sind eingeladen zu diesem Gottesdienst am Sonntag, 1. Dezember um 
11 Uhr in Heilig Geist. Am 3. Adventssonntag feiern wir um 11 Uhr einen 
Kleinkindergottesdienst in Christus König. 

Roratemessen – Gottesdienste bei Kerzenschein  

Eine Atempause in der Woche. Im Schein der Kerzen uralte Worte hören, die 
vertrauten Lieder singen, Gott begegnen.  

Immer donnerstags im Advent (5., 12., 19. Dezember) um 19 Uhr in Christus König 
und am Montag, 23. Dezember um 6 Uhr in Heilig Geist. Dort gibt’s dann 
anschließend auch noch ein leckeres Frühstück. 



Lebendiger Adventskalender 

An vielen Abenden im Advent lädt der ökumenische lebendige Adventskalender 
jeweils um 18 Uhr zum Öffnen geschmückter Adventsfenster in Haste, in der 
Dodesheide und auf dem Sonnenhügel ein.  

Wie beim normalen Adventskalender wird ein Fenster enthüllt. Dazu gibt es 
Adventslieder, eine kurze Adventsgeschichte und einen Plausch bei Keks und 
heißem Getränk (gerne Taschenlampe und Becher mitbringen). 

Hier die Termine in der kommenden Woche: 01.12.: Julius-Schuring-Straße 31 – 
03.12.: Charlottenburger Straße 106 – 05.12.: Moorlandstraße 63 – 06.12.: Heinrich-
Mann-Straße 152 – 07.12.: Stralsunder Straße 70 – 08.12.: Mäscherstraße 5 
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Adventsfeier am Mittwoch, 4. Dezember um 15 Uhr in Heilig Geist 

Adventsfeier am Mittwoch, 11. Dezember um 15:30 Uhr in Christus König 
Wir bitten um Anmeldung im Pfarrbüro. 

Kirchenvorstandssitzung 

Mittwoch, 4. Dezember um 19 Uhr in Heilig Geist 

Gesprächskreis »Frauen in der Kirche/Rut« 

Treffen zum Thema »Rund um die Heilige Barbara« mit Barbara Sievers am 
Mittwoch, 4. Dezember um 19:30 in Heilig Geist.  

Die Heilige Familie und ihr Bild in der Weihnachtskrippe 
Ausstellung im Diözesanmuseum 

Die Weihnachtsausstellung im Diözesanmuseum widmet sich in diesem Jahr einem 
spannenden Thema. Die Heilige Familie ist Mittelpunkt nahezu jeder 
Krippendarstellung und zeigt den innigen Moment der Heiligen Nacht. Zahlreiche 
Künstler:innen haben sich davon inspirieren lassen. Doch es gibt noch weitere 
Motive, die etwas weniger prominent sind, aber die Familie ins Zentrum rücken. Der 
Heilige Wandel etwa zeigt Jesus als Kind in Begleitung seiner Eltern. Der 
Krippenverein Osnabrück-Emsland konnte eine Darstellung Ludwig Noldes in seinen 
Bestand aufnehmen, die erstmals in der Ausstellung gezeigt wird. 

Das traditionelle Bild der Heiligen Familie sollte aber nicht darüber hinwegtäuschen, 
dass dieses vermeintliche Ideal zu allen Zeiten nur ein Teil der Realität war. Familien 
gab und gibt es in vielen Formen abseits der klassischen Kernfamilie. Bis heute 
kämpfen sie mitunter um Akzeptanz und Sichtbarkeit. Einige zeitgenössische 
Krippen in der Ausstellung geben eine Idee davon, wie vielseitig Familienbilder sind 
und laden zu Diskussionen ein. Und nicht zuletzt stellt sich die Frage, wie nah die 
Heilige Familie eigentlich ihrem eigenen Ideal ist. 

Die Ausstellung zeigt 60 Objekte unterschiedlichster Herkunft und Materialien. Sie 
ist eine Kooperation des Diözesanmuseums und des Krippenvereins Osnabrück-
Emsland e.V. Das Museum ist täglich (außer montags) von 10 bis 18 Uhr geöffnet. 

Pfarrbüros 

Das Pfarrbüro Christus König ist in dieser Woche am Montag und Freitag von 9 bis 
12 Uhr und am Mittwoch von 15 bis 18 Uhr geöffnet. Die Büros in Heilig Geist und 
St. Franziskus bleiben geschlossen. 

Verstorben ist 

Edith Walczuch (89 J.) 



Gottesdienste 
1. Adventssonntag 

Sa, 30.11. 16:00 Uhr Wanderung in den Advent 
   Start an Christus König 
So, 01.12. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Familienmesse in Heilig Geist 
  17:00 Uhr Herdensingen in Christus König 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Renovierung unserer Gebäude 

Di,  03.12. Heiliger Franz Xaver 
  09:00 Uhr Ökumenische Marktandacht in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 04.12. Heilige Barbara 
  10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 05.12. 19:00 Uhr Roratemesse in Christus König 
Fr, 06.12. Heiliger Nikolaus 
  17:30 Uhr Walk and Pray 
   Start an Heilig Geist  

2. Adventssonntag 
So, 08.12. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
   Jahresgedächtnis + Anna Heimann 

  17:00 Uhr Ökumenisches Adventskonzert in Christus König 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Kirchenmusik in unserer Pfarrei 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Mi, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 0176 63026242 
Pastoralreferentin Katharina Westphal, Tel. 0157 52718220 Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128  
Sozialpädagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 
Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123  Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 34a, Tel. 15520 

 

 


