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"Ich brauch frische Luft, damit ich wieder biss-

chen atmen kann".  

Kommt ihnen dieser Satz bekannt vor? Sie ha-

ben ihn wahrscheinlich alle schon mal im Ra-

dio gehört. Er stammt aus einem Song von Wincent Weiss und für mich trifft dieser Satz 

des jungen Künstlers genau ins Schwarze. 

Wie gut fühlt es sich doch gerade an, wenn ich nach den grauen und kalten Wintermo-

naten endlich wieder frische Frühlingsluft atmen kann und die ersten wärmenden Son-

nenstrahlen genießen darf.  

Wir alle würden uns doch wünschen, dass wir nach den sinnlosen Kriegen in der Ukraine 

und im Nahen Osten, mitten in den vielen Unsicherheiten der Zukunft, mal wieder richtig 

durchatmen können.  

Da ging es auch den Jüngern Jesu nicht anders. Sie sind nach dem Karfreitag am Boden, 

jede Perspektive ist aus ihrem Leben verschwunden; die Kehle ist wie zugeschnürt.  

Jesus, auf den sie alle Hoffnungen setzten, wird wie der größte Schwerverbrecher ans 

Kreuz geschlagen. Ich kann mir gut vorstellen, dass sie einfach weglaufen wollen und 

erstmal durchschnaufen müssen. 

Aber der Karfreitag wird nicht der Schlusspunkt ihrer Nachfolge sein, sondern der Os-

termorgen zeigt ihnen ein neues und schönes Licht des Lebens.  

Plötzlich beginnt ein großer Lauf. Alle laufen in der frischen Luft der Auferstehung: 

Maria von Magdala, Johannes, Petrus und alle Jüngerinnen und Jünger - sie alle können 

nun so richtig durchatmen von der Hoffnung, die die Welt verändert.  

Ja, sie werden die ersten Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung und ihr Pilgerweg zieht 

sich seitdem unaufhaltsam durch die Geschichte und die vielen Wege der Menschheit.  

Ich wünsche uns allen, dass wir aus der Hoffnung des Ostermorgens jene frische Luft 

für unser Leben bekommen, die uns befreit durchatmen lässt. Der Duft von Ostern, der 

Duft der Hoffnung, der Duft des Lebens durchweht die Luft.  

Können Sie´s schon riechen? 
 

 
Pastoralassistent Peter Lehner 

 



Gottesdienstordnung vom 13.04.2025 – 04.05.2025 

(FA) Falkenstein, (RE) Rettenbach, (AR) Arrach, (EB) Ebersroith, (GF) Gfäll,  
(HO) Hofstetten, (MA) Marienstein, (TA) Tannerl, (PG) Pfarreiengemeinschaft 

 

Sonntag, 13.04. Palmsonntag 
Kollekte f. Hl. Land und Hl. Grab 

07.30 (HO) Hl. Messe    
08.45 (AR) Hl. Messe Treffpunkt Kriegerdenkmal 
   Maria Reichinger f. + Ehemann Josef 

Mg Gerda Feldbauer f. + Ehemann Paul z. Sttg. 
Mg Fam. Gabler f. + Maria Laußer 
Mg Hermann Griesbeck f. + Ehefrau Rosmarie 
Mg Hanna Vogl f. + Ehemann  Wolfgang 
Mg Hanna Vogl f. + Tante Kathi 
Mg Gerhard Rösl nach Meinung 
Mg Sophie Holz f. + Therese Baumeister 
Mg Fam. Max Doblinger f. + Eltern Josef u. Rosina Doblinger 

09.00 (HO) Hl. Messe    
10.15 (FA) Treffen am Schulhof zur Palmweihe und Palmprozession mit Esel 
  anschl. Hl. Messe Familiengottesdienst 

Helmut u. Roswitha Höcherl f. + Anna Meyer 
Mg Fam. Franz Six f. + Alfons Röder 
Mg Centa Schiegl f. + Schulfreundin Erna Heitzer 
Mg Von seiner Familie f. + Martin Himmelstoß 
Mg Fam. Prem f. + Fridolin Prem 
Mg Feldbauer Max (Arrach) f. + Rosemarie Reichhart 
Mg Siegmund Höcherl f. + Vater Ludwig Höcherl 
Mg Von den Kindern f. + Alfred Köstler 
Mg Michael Laußer f. + Fritz Mandl 
Mg Fam. Groß - Hl. Messe zum Dank 
Mg Fam. Lubczyk f. + Eltern u. Schwiegereltern 
Mg Josef Schmeidl f. + Rosmarie Schmeidl 

13.30 (GF) Kreuzweg    
13.30 (HA) Seniorennachmittag der FFW Haag im Feuerwehrhaus Haag  
18.30 (RE) "Tatort Kreuz" in der Pfarrkirche 



Montag, 14.04. Mo der Karwoche 

18.00 (FA) Rosenkranz    
19.30 (HO) Bibelteilen mit Kontemplation    

Dienstag, 15.04. Di der Karwoche 

07.30 (HO) Hl. Messe    
18.15 (FA) Beichtgelegenheit    
18.30 (FA) Rosenkranz um Frieden    
19.00 (FA) Hl. Messe   Familie Röger Falkenstein mit Belegschaft f. + Theresia Aumert 

Mg Hermine Heitzer f. + Erna Heitzer 
Mg Apollonia Höcherl f. + Ehemann Ludwig Höcherl 
Mg Gebrüder Traidl f. + Vater z. 102. Geburtstag 

Mittwoch, 16.04. Mi der Karwoche 

07.30 (HO) Hl. Messe    
14.30 (PG) Kinonachmittag der Ministranten in Wörth/Do.    
18.00 (FA) Rosenkranz    
18.15 (RE) Beichtgelegenheit    
19.00 (RE) Hl. Messe   Fam. Höcherl f. + Anna u. Thomas Höcherl 

Mg Fam. Albert Eichmeier f. + Pfr. Lorenz Schnitt 
Mg Fam. Albert Eichmeier f. + Alois Kulzer 
Mg Fam. Kulzer f. + Markus Rösch 
Mg Alois Zollner f. + Ehefrau Maria Zollner 
Mg Fam. Scheibenpflug f. + Großeltern 
Mg Alfons u. Maria Piller f. + Klaus Fuchs 

Donnerstag, 17.04. Gründonnerstag 

18.30 (FA) Rosenkranz    
19.00 (FA) Hl. Messe Abendmahlfeier,  

Mitgestaltung Kirchenchor Falkenstein 
Brote für die Erstkommunionkinder  
Elisabeth Bräu f. + Angehörige 
Mg Agathe Hecht f. + Elisabeth Reichhart 
Mg Agnes Meyer f. + Erna Heitzer 
Mg Erna Senft f. + Cousinen u. Cousins 
Mg Angelika u. Erwin Winter f. + Eltern 

  im Anschluss Agape Feier im Pfarrheim bei Brot und Wein 
  danach Ölbergandacht (Gestaltung durch KAB) 
20.00 (HO) Hl. Messe    

Freitag, 18.04. Karfreitag 

09.00 (AR) Kreuzweg 
  anschl. Beichtgelegenheit 09.30 - 10.00 Uhr in der Sakristei  
10.00 (RE) Großer Kreuzweg zum Tannerl – Treffpunkt beim Pfarrheim 
  besondere Einladung an die Erstkommunionkinder der PG 
10.00 (EB) Kreuzweg 
15.00 (HO) Karfreitagsliturgie  



15.00 (FA) Karfreitagsliturgie  
  anschl. Anbetung am Hl. Grab mit allen kirchlichen Vereinen/Verbänden 
17.00 (FA) Stille Anbetung    

Samstag, 19.04. Karsamstag 

20.00 (FA) Hl. Messe   Feier der Osternacht 
   Verkauf von Osterkerzen (KAB Falkenstein)    
   Mitgestaltung Kirchenchor Falkenstein  
   Segnung der Osterspeisen 

Ostereier zum Mitnehmen Martin Hecht f. + Elisabeth Reichhart 

Mg Rosi Schambeck f. + Erna Heitzer 
Mg Anneliese Wagner f. + Ehemann Xaver 
Mg Fam. Karl Irrgang f. + Mutter Maria Irrgang 
Mg Fam. Frieda Höchbauer f. + Ehemann u. Vater Hans Höchbauer 
Mg Brigitte Neft f. + Ehemann Alois 
Mg Claudia Meyer f. + Vater Richard Handl 
Mg Von seiner Familie f. + Josef Mackiewicz 
Mg Angelika u. Erwin Winter f. + Pater Max Heidinger 
Mg Siegmund Höcherl f. + Vater Ludwig Höcherl 

20.00 (HO) Hl. Messe   Feier der Osternacht  

Sonntag, 20.04. Hochfest der Auferstehung des Herrn, Ostersonntag 

05.30 (AR) Hl. Messe    
   Segnung der Osterspeisen,  
   anschließend Osterfrühstück im Pfarrheim  

Veronika Schönemann m. Fam. f. + Eltern Maria u. Josef Schaller 
Mg Fam. Gabler f. + Maria Laußer 
Mg Stefan Heitzer f. + Eltern 
Mg Anneliese Schweiger f. + Tante Sofie Weinzierl z. Sttg. 
Mg Geschw. Semmelmann f. + Großeltern u. Angehörige 
Mg Karin Wanninger f. + Eltern 
Mg Fanny Simml f. + Ehemann 
Mg Fanny Simml f. + Willi Bauer 
Mg Fanny Simml f. + Erna Janker 
  



   Mg Tochter Christine m. Fam. f. + Janker Michael z. Sttg. 
Mg Helga Amann f. + Mutter Erna Janker 

07.30 (HO) Hl. Messe    
09.00 (MA) Hl. Messe  
  Segnung der Osterspeisen  
   Edeltraud Bräu f. + Eltern u. Bruder 

Mg Fam. Michael Schmidbauer f. + Angehörige 
Mg Maria Senft, Hirschenbühl f. + Vater Hermann Senft 
Mg Fam. Gabi Dengler, Ronberg f. + Vater Hermann Senft 
Mg Fam. Markus Pongratz f. + Johann Zimmermann 
Mg Fam. Martin Drexler f. + Johann Zimmermann 
Mg Peter u. Helma Rösch f. + Angehörige 
Mg Von seiner Familie f. + Ludwig Hafner 
Mg Fam. Rudi Schmidbauer f. + Eltern 

09.00 (HO) Hl. Messe    
10.00 (RE) Rosenkranz    
10.15 (RE) Hl. Messe    
   Segnung der Osterspeisen  
   Geschwister Eigenstetter f. + Vater 

Mg Christine Janker f. + Ehemann u. Vater Ludwig 
Mg Fam. Isabella Bauer f. + Vater Karl Laußer z. Sttg. 
Mg Angelika Doblinger f. + Eltern Rosa u. Johann Höcherl 
Mg Fam. Deml f. die + Zumhofer 
Mg Fam. Martin Zierer f. + Geschwister Franz-Xaver Zierer u. Franziska Hecht 
Mg Julia u. Stefanie f. + Oma Maria Eichmeier 
Mg Hildegard Klessinger f. + Schwester Maria Eichmeier 
Mg Alfons Piller f. + Ehefrau Rosa u. Geschwister 

Montag, 21.04. Ostermontag 

07.30 (HO) Hl. Messe    
08.45 (RE) Hl. Messe   Emma Piendl f. + Mutter Emma Gregori 

Mg Emma Piendl f. + Otto Pohmann 
Mg Marianne Kulzer f. + Schwester Christa Weindler 
Mg Rupert Reichinger f. + Vater Michael Reichinger 
Mg Fam. Alois u. Rosa Kulzer f. + Alois Kulzer 
Mg Fam. Reinhard Jäger f. + Tante Hedwig Fuchs 
Mg Angelika Schuß m. Kindern f. + Ehemann u. Vater Lorenz Schuß 
Mg Andrea Janker f. + Onkel Lorenz Schuß 
Mg Edmund u. Irmi Beiderbeck f. + Eltern Johann u. Anna Beiderbeck 

09.00 (HO) Hl. Messe    
10.15 (FA) Hl. Messe    
  Mitgestaltung Männerchor Falkenstein  

Agathe Hecht f. + Eltern u. Geschwister 
Mg Anneliese Wagner f. + Eltern u. Geschwister 
Mg Fam. Stefan Höchbauer f. + Vater Hans Höchbauer 
Mg Konrad Neft f. + Karl-Heinz Frischeisen 
Mg Von der Familie f. + Alfred Köstler 
Mg Xaver u. Betty Groß f. + Eltern u. Geschwister 
Mg Agnes Meyer f. + Verwandtschaft 
Mg Hl. Messe nach Meinung 



Dienstag, 22.04. Di der Osteroktav 

07.30 (HO) Hl. Messe    
18.00 (FA) Rosenkranz    

Mittwoch, 23.04. Mi der Osteroktav 

07.30 (HO) Hl. Messe    
18.00 (FA) Rosenkranz    

Donnerstag, 24.04. Do der Osteroktav 

13.00 (FA) Seniorenausflug zur Wallfahrtskirche Haindling 
18.00 (FA) Rosenkranz    
19.00 (HO) Hl. Messe    

Freitag, 25.04. Fr der Osteroktav 

07.30 (HO) Hl. Messe    
18.15 (RE) Weggang der Markusprozession vom Pfarrheim ins Tannerl  
18.30 (AR) Weggang der Markusprozession vom Kriegerdenkmal ins Tannerl  
19.00  Hl. Messe am Tannerl Christine Janker f. + Eltern 

Mg Josef u. Anna Kulzer f. d. + der Fam. Dummer, Brieberg 
Mg Hans u. Heidi Engl f. + Lorenz Schuß 
Mg Maria Weinzierl f. + Lorenz Schuß 
Mg Albert Wagner f. + Lorenz Schuß 
Mg Fam. Albert Eichmeier f. + Josef Schmalzl 

   Mg Angelika Piller f. + Rosa Feldbauer 
Mg Stefan Heitzer f. + Eltern 
Mg Anna Schneider f. + Therese Baumeister 
Mg Josef Weindler, Erpfenzell f. + Therese Baumeister 
Mg Michaela Amann f. + Oma Erna Janker 
Mg Christine Reichinger m. Sepp f. + Mutter Erna Janker 
Mg Fam. Krottenthaler f. + Anton Wolf 
Mg Rosa Jobst m. Kindern f. + Therese Baumeister 
Mg Johann Baumeister f. + Anton Wolf 
Mg Manuel u. Christian Weinzierl f. + Opa Willi Weinzierl 

19.30 (HO) Stille Anbetung    

Samstag, 26.04. Sa der Osteroktav 

07.30 (HO) Hl. Messe    
18.30 (RE) Beichtgelegenheit    
18.45 (RE) Rosenkranz    
19.00 (RE) Hl. Messe   Martin u. Paula Kulzer f. + Gerhard Sojer 

Mg Konrad Kulzer f. + Alois Kulzer 
Mg von den Geschwistern f. + Mutter Anna Eigenstetter 
Mg Alois Prem f. + Alois Raith 
Mg Alois und Loni Prem f. + Jakob Bronold 
Mg Fam. Bornschlegl für die armen Seelen 
Mg Josef Pangerl f. + Bruder 
Mg Fam. Deml f. + Angehörige 



Mg Fam. Alois u. Rosa Kulzer f. + Lorenz Schuß 
Mg Claudia Kandlbinder f. + Maria Zollner  

Sonntag, 27.04. 2. Sonntag der Osterzeit oder Sonntag der  
 göttl. Barmherzigkeit - Weißer Sonntag 
07.30 (HO) Hl. Messe    
08.45 (AR) Hl. Messe   Fam. Elvira Spitzer f. + Eltern u. Großeltern 

Mg Fam. Kerscher f. + Rosmarie Griesbeck 
Mg Fam. Hermann f. + Anton Wolf 
Mg Max Feldbauer f. + Ehefrau Maria Feldbauer 
Mg Maria Weinzierl f. + Sohn Markus u. Markus Fuchs 
Mg Maria Weinzierl zum Dank 
Mg Christian, Sonja u. Peter f. + Oma Erna Janker 
Mg Gerda Feldbauer f. + Schwager Erich Lessmann 
Mg Luitgard u. Josef Lemmer f. + Erna Janker 
Mg Fam. Rosa Amberger f. + Tante Erna Janker 

09.00 (HO) Hl. Messe    
10.15 (FA) Hl. Messe Familiengottesdienst - "Osterspuren" 

Kirchgeld-Kollekte  
   Fam. Franz Six f. d. Armen Seelen 

Mg Fam. Adolf Engl f. + Rosemarie Reichhart 
Mg Maria Eigenstetter f. + Eltern, Schwiegereltern u. Verwandte 
Mg Feldbauer Max (Arrach) f. + Rosemarie Reichhart 
Mg Fam. Mackiewicz f. + Rosemarie Reichhart 
Mg Ottilie Senft f. + Mutter 
Mg Klara u. Josef Kerscher f. + Erna Heitzer 
Mg Elfriede Schmalzl f. + Heinz Kluge 
Mg Heidi Mandl f. + Vater Karl Stahl 
Mg Anneliese Laußer f. + Eltern u. Schwiegereltern 
Mg OGV Falkenstein f. + Mitglied Adolf Pangerl 
Mg Christl Keck f. + Schwager Franz Keck 

11.15 (RE) Taufe von Jonas Martin Korbinian Hebner aus Falkenstein  
14.30 (RE) Treffpunkt an der Rettenbacher Brille zum Gedenken an den  
  "Todesmarsch" nach Flossenbürg  



Montag, 28.04. Hl. Peter Chanel,  
Hl. Ludwig Maria Griignion de Montfort 

18.00 (FA) Rosenkranz    

Dienstag, 29.04. HL. KATHARINA VON SIENA 

07.30 (HO) Hl. Messe    
18.30 (FA) Rosenkranz um Frieden    
19.00 (FA) Hl. Messe   Kerstin u. Erich Fichtl f. + Erna Heitzer 

Mg Margit Pfeiffer f. + Vater Ludwig Höcherl 
Mg Josef Bräu f. + Vater 

Mittwoch, 30.04. Hl. Pius V. 

07.30 (HO) Hl. Messe    
18.00 (FA) Rosenkranz    
19.00 (RE) Hl. Messe   Josef Pangerl f. + Eltern 

Mg Kunigunde Fink f. + Ehemann Michael Fink 
Mg Rudolf Pangerl f. + Michael Fink 
Mg Kunigunde Fink f. + Emma Gregori 
Mg Johanna Bornschlegl f. + Ehemann u. Vater Johann 
Mg Christine Janker f. + Gerhard Sojer 
Mg Josef u. Anna Kulzer f. + Pfr. Lorenz Schnitt 
Mg Fam. Eigenstetter, Völling f. + Lorenz Schuß 
Mg Roland Seppenhauser f. + Schwager Lorenz Schuß 
Mg Cäcilia Pangerl f. + Eltern 

Donnerstag, 01.05. Maria Schutzfrau Bayerns 

06.00 (FA) Wallfahrt zum Heilbrünnl Abmarsch beim Marienbrunnen mit Pilgersegen 
06.45 (FA) Weggang in Au 
10.00  Hl. Messe in der Wallfahrtskirche Heilbrünnl Roding  
10.00  Festgottesdienst 75 Jahre in Maria Rosenöd mit H.H. Bischof  
  Dr. Rudolf Voderholzer  
18.00 (RE) Hl. Messe   Kapelle Eitenzell - Gottesdienst mit Maiandacht  

Dorfgemeinschaft Eitenzell f. d. + von Eitenzell 
Mg Dorfgemeinschaft Eitenzell f. + Pfarrer Lorenz Schnitt u. Diakon Konrad Hambsch 
Mg Josef u. Anna Kulzer f. + Tante Kathi 
Mg Josef u. Anna Kulzer f. d. + von Eitenzell 

19.00 (HO) Hl. Messe    
19.00 (MA) Maiandacht mit PA Peter Lehner  

Freitag, 02.05. Hl. Athanasius 

07.30 (HO) Hl. Messe    
08.00 (FA) Wortgottesdienst zum Herz-Jesu-Freitag    
19.00 (HA) Hl. Messe Florianstag in Haag  
   FF Rettenbach f. + Mitglied Lorenz Schuß 

19.00 (AR) Maiandacht    
  



19.30 (GF) Hl. Messe   Fam. Josef Griesbeck f. + Frieda Urban 

Mg Fam. Andreas Baumer, Schillertswiesen f. + Karl Groß 
Mg Fam. Pangerl, Bielhof f. + Angela Markl 
Mg Roswitha u. Martin Spitzer f. + Rosi Gradl 
Mg Gerhard u. Roswitha Griesbeck f. + Freunde u. Verwandte 
Mg Maria Stahl f. + Regina Dummer 

19.30 (HO) Stille Anbetung    

Samstag, 03.05. HL. PHILIPPUS UND HL. JAKOBUS 

07.30 (HO) Hl. Messe    
10.00 (AR) Generalprobe Erstkommunionkinder    
18.30 (FA) Rosenkranz    
18.30 (FA) Beichtgelegenheit    
19.00 (FA) Hl. Messe MMC mit Fahnensegnung  
   Mg MMC Falkenstein/Marienstein f. + Mitglieder 

Mg Fam. Franz Six zu Ehren der Hl. Schutzengel 
Mg Angela Landstorfer f. + Erna Heitzer 
Mg Rita Handl f. + Rosemarie Reichhart 
Mg Maria Eigenstetter zum Dank unserer lb. Frau 
Mg Fam. Karl Irrgang f. + Schwager Konrad Gürtler 
Mg Von den Kindern f. + Alfred Köstler 
Mg Irmgard Sauerer f. + Anna Meyer 
Mg Josef u. Claudia Meyer f. + Erna Heitzer 
Mg Apollonia Höcherl f. + Ehemann Ludwig Höcherl 
Mg Maria Stahl f. + Elisabeth Reichhart 
Mg Fam. Pregler f. + Therese Aumert 
Mg Agnes Hartmann f. + Eltern 
Mg Agnes Meyer f. + Johann Meyer 

20.00 (FA) anschl. Filmvortrag im Pfarrheim – Einladung an alle! 

  



Sonntag, 04.05. 3. Sonntag der Osterzeit 

07.30 (HO) Hl. Messe    
08.45 (RE) Hl. Messe  
   Mg Christa Schmalzl f. + Ehemann u. Sohn Christian 

Mg Brigitte Rieder f. + Mutter Emma Gregori 
Mg Emma Piendl f. + Mutter Emma Gregori 
Mg Florian, Stefanie u. Kristina Reichinger f. + Großeltern Therese u. Michael Reichinger 
Mg Fam. Reinhard Jäger f. + Nachbarn Klaus Fuchs 
Mg Josef Omasmeier f. + Lorenz Schuß 
Mg Annemarie Schneider f. + Bruder Lorenz Schuß 
Mg Siedlungsgemeinschaft f. + Lorenz Schuß 
Mg Hedwig Greiner f. + Schwester Maria Eichmeier 
Mg Albert Eichmeier f. + Eltern u. Brüder Konrad u. Josef 

  anschl. Motorradsegnung am Vorplatz des Pfarr- und  Jugendheimes 
09.00 (HO) Hl. Messe    
10.15 (AR) Hl. Messe   Erstkommunion  
   Mg Benedikt, Sebastian u. Johannes f. + Uri Rosa Feldbauer 

Mg Franz u. Resi f. + Papa Horst Wolf 
Mg Stefan Heitzer f. + Eltern 
Mg Geschwister Wanninger f. + Vater 
Mg Elisabeth Bräu f. + Rosa Feldbauer 
Mg Christoph Rosenhammer m. Christina f. + Oma Therese Baumeister 
Mg Olga Bräu f. + Onkel Willibald Weinzierl 
Mg Josef u. Luitgard Lemmer f. + Willi Weinzierl 
Mg Birgitt Wolf, Erpfenzell f. + Eltern, Lucia u. Clarissa 
Mg Martha Semmelmann f. + Ehemann u. Angehörige 

11.30 (AR) Taufe von Leonie Manuela Rosenhammer aus Arrach  
17.00 (AR) Dankandacht Erstkommunion    
19.00 (GF) Maiandacht 

 

Pfarreiengemeinschaft
 

Pfarrbüros Öffnungszeiten 
In den Osterferien sind die Pfarrbüros in 
Rettenbach und Falkenstein geschlossen. 
 

Abwesenheit Pfr. Schöls 
Herr Pfarrer Adolf Schöls ist vom 21.04. bis 
26.04.2025 auf Pilgerreise in Polen. In drin-
genden Notfällen wenden Sie sich an Dia-
kon Franz Prem unter Tel. 0171/6266091 
oder die Pallottiner in Hofstetten (Tel. 
09462/950-0). 
 

Tauftermine  
April und Mai 2025 

 

Pfarrei Falkenstein – jeweils 11.15 Uhr 
Sonntag, 25.05.2025 
Sonntag, 08.06.2025 
Anmeldung bitte im Pfarramt unter Tel. 
09462/232 oder per Mail unter falken-
stein@bistum-regensburg.de. 
Pfarrei Rettenbach – jeweils 11.15 Uhr 
Sonntag, 27.04.2025 
Sonntag, 18.05.2025 – 11.30 Uhr 
Sonntag, 15.06.2025 
Anmeldung bitte im Pfarramt unter Tel. 
09462/249 oder per Mail unter retten-
bach@bistum-regensburg.de. 

mailto:falkenstein@bistum-regensburg.de
mailto:falkenstein@bistum-regensburg.de
mailto:rettenbach@bistum-regensburg.de
mailto:rettenbach@bistum-regensburg.de


Pfarrei Arrach 
Termine nach Vereinbarung 
Anmeldung bitte im Pfarramt unter Tel. 
09462/249 oder per Mail unter retten-
bach@bistum-regensburg.de. 
 

Krankenkommunionen: 
Arrach/Rettenbach/Falkenstein:  
In der ersten Maiwoche wird 
die Krankenkommunion ge-
bracht. Es wird wegen Ter-
minvereinbarung vorher angerufen.  
 

Falkenstein Seniorentagesstätte: 
Freitag, 09.05.2025 um 14.15 Uhr 
 

Beichtgelegenheiten 
Pfarrei Falkenstein 
Dienstag, 15.04.2025 um 18.15 Uhr 
Samstag, 03.05.2025 um 18.30 Uhr 
Pfarrei Rettenbach 
Dienstag, 16.04.2025 um 18.15 Uhr 
Samstag, 26.04.2025 um 18.30 Uhr 
Pfarrei Arrach 
Karfreitag 18.04.2025 um 9.30 Uhr 
 

„Tatort Kreuz“ 13.04.2025 in Rettenbach 
Am Sonntag, den 13. April 2025, um 18:30 
Uhr, findet in der Pfarrkirche Rettenbach 
eine liturgische Veranstaltung statt.  
Unter dem Titel "Tatort Kreuz" laden wir zu 
einer meditativen Feier ein, die einen 
neuen Blickwinkel auf das Kreuz eröffnen 
soll. Die Feier verspricht durch ihren medi-
tativen Charakter eine Gelegenheit zur Re-
flexion. 
 

Ferienprogramm - Kinonachmittag  
Die Ministranten der Pfarreiengemein-
schaft gehen am 16.04.2025 um 14.30 Uhr 
ins Kino nach Wörth/Do. 
 

Segnung der Osterspeisen 
In den Gottesdiensten in der Osternacht in 
Falkenstein und am Ostersonntag werden 
in allen Kirchen die Osterspeisen geseg-
net. 
 

Ehevorbereitungsseminare  
Unter www.trau-dich-kirchlich.de sind die 
Termine für Ehevorbereitungsseminare in 
der Diözese Regensburg eingestellt. 
 

Erstkommunion – Termine 
Erstkommunionkinder Arrach: 
Sa, 03.05.2025 – 10.00 Uhr Generalprobe 
Erstkommunionkinder Rettenbach: 
Di, 12.05.2025 – 16.00 Uhr Probe 
Fr, 16.05.2025 – 16.00 Uhr Generalprobe 
Erstkommunionkinder Falkenstein: 
Mo, 26.05.2025 – 16.00 Uhr Probe 
Mi, 28.05.2025 – 16.00 Uhr Generalprobe 
 

Ausgabe Erstkommunionkleider im 
Pfarrheim Falkenstein  
Sa, 10.05.2025 – 09.30 Uhr  
1. Gruppe 9.30 Uhr A-E 
2. Gruppe 10.15 Uhr F-M 
3. Gruppe 11.00 Uhr N-Z  
Gebühr für Reinigung 25,00 Euro wird ein-
gesammelt. 
 

Caritas-Frühjahrssammlung 
Falkenstein:  643,90 Euro 
Rettenbach:  297,40 Euro 
Arrach:  365,60 Euro  
Die Hälfte dieser Summe bleibt 
in unserer Pfarreiengemein-
schaft für bedürftige Familien. 
Vielen Dank für Ihren Beitrag! 
 

Misereor-Kollekte 
Falkenstein:  836,44 Euro 
Erlös Solibrotaktion    78,36 Euro 
Rettenbach:  232,50 Euro 
Erlös Fastensuppe:  850,00 Euro 
Arrach:  409,00 Euro 
 

Tag der Ehejubilare 
Auch im Jahr 2025 sind wieder die Tage 
der Ehejubilare geplant.  
Es sind zwei Termine für Sie zur Auswahl 
vorgesehen: Sonntag, 22. Juni 2025 oder 
Sonntag, 29. Juni 2025. 

mailto:rettenbach@bistum-regensburg.de
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Die Einladung und das Anmeldeformular 
liegen in den Kirchen aus und sind in den 
Pfarrbüros oder zum Download auf der 
Homepage des Bistum Regensburg erhält-
lich.  
Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss: 
14.04.2025! 
 

Heilbrünnl-Wallfahrt 01.05.2025 
Abmarsch um 06.00 Uhr beim 
Marienbrunnen Falkenstein mit 
Pilgersegen durch Pfr. Schöls, 06.45 Uhr 
Abmarsch in Au, 10.00 Uhr Gottesdienst im 
Heilbrünnl, Roding zusammen mit den 
Pilgern aus Wald. Für die Rückfahrt muss 
selber gesorgt werden. 
 

Maiandachten  
 

Kirche Arrach 
jeweils freitags um 19.00 Uhr 
 

Kirche Gfäll:  
jeweils sonntags um 19.00 Uhr 
 

Marienstein: 
Donnerstag, 01.05.2025 um 19.00 Uhr mit 
PA Peter Lehner 
 

Kapelle Eitenzell: Gottesdienst mit 
Maiandachf 
Donnerstag, 01.05.2025 um 18.00 Uhr 
 

Kapelle Eckerzell (b. Fam. Janker): 
Mittwoch, 07.05.2025 um 19.30 Uhr 
Mittwoch, 21.05.2025 um 19.30 Uhr 
 

KAB Falkenstein: 
Dienstag,06.05.2025 um 19.00 Uhr bei der 
Hartl-Kapelle mit Pfarrer Schöls: 
Maiandacht mit anschl. Eucharistiefeier 
 

KDFB Falkenstein/KDFB Arrach  
Dienstag. 13.05.2025 um 18.00 Uhr  
Abmarsch am Marienbrunnen zur 
gemeinsamen KDFB Maiandacht mit 
Marienfeier in der Pfarrkirche Arrach. 

Mitgestaltung Harfen-Spielgruppe 
Falkenstein/Rettenbach, anschl. 
Muttertagsfeier im Gasthaus Biendl. 
Einladung an alle KDFB Mitglieder aus 
Falkenstein und Arrach und an die 
Rettenbacher Frauen. 
 

Kolpingfamilie Falkenstein: 
Donnerstag, 15.05.2025 um 19.00 Uhr bei 
der Schmid-Kapelle in Mühlthal  
 

MMC Falkenstein 
Freitag, 16.05.2025 um 18.00 Uhr beim 
Markl-Marterl, Sonnenstr. 15, Falkenstein. 
Eingeladen sind auch Nichtmitglieder! 
 

MMC Rettenbach 
Freitag, 23.05.2025 um 19.30 Uhr in 
Postfelden 
 

Wallfahrt nach Schönstatt bei Koblenz 
04.07.2025 – 06.07.2025 
Die Schönstattfamilie der Diözese Regens-
burg bietet wieder eine Wallfahrt zum Ur-
sprungsort der Schönstattbewegung bei 
Koblenz an. Einladungen liegen in der Kir-
che auf. Zu dieser Wallfahrt ergeht herzli-
che Einladung. 
Aus unserer Diözese fahren zwei Busse. 
Ein Bus fährt von Cham über Nittenau. 
Anmeldungen und nähere Informationen 
sind möglich beim Schönstattzentrum in 
93149 Nittenau, Eichendorffstraße 100, 
Tel. 09436/902189 oder bei  
Georg Semmelbauer, 93413 Cham, Katz-
berg 23, Tel. 09971/2745. 
 

Ein herzliches Vergelt’s Gott 
möchten wir Sabine Bornschlegl aus Fal-
kenstein aussprechen. Mit großem Einsatz 
hat sie in unzähligen Stunden die Gottes-
lobe aller Kirchen unserer Pfarreienge-
meinschaft mit einer stabilen Folie verse-
hen. Aktuell wird noch Ebersroith bearbei-
tet und bald sind alle Messbücher in einem 
einwandfreien Zustand. 



Pfarrei Falkenstein 
 

Friedensrosenkranz 
Jeden Dienstag beten wir um 18.30 Uhr 
bzw. wenn Frühmesse ist, um 17.00 Uhr, 
ab April um 18.00 Uhr den Rosenkranz um 
Frieden. Herzliche Einladung hierzu! 
 

Palmprozession Sonntag 13.04.2024 
Bitte bringen Sie Ihre Palmbuschen am 
Sonntag, den 13.04.2024 zur Weihe um 
10.15 Uhr am Schulhof mit.  
Zur anschließenden Prozession laden wir 
alle Kinder, besonders unsere Erstkommu-
nionkinder, alle kirchlichen Vereine und Er-
wachsenen ein. 
 

Termine der Ministranten für die Kar-
tage und Ostern  
Do, 17.04.2025, 16.00 Uhr 
Probe für Gründonnerstag  
Do, 17.04.2025, 16.30Uhr 
Probe für Karfreitagsliturgie 
Sa, 19.04.2025, 11.00 Uhr 
Probe für die Osternacht 
18.04.2025,  12.00 Uhr  Ratschen 
19.04.2025,  12.00 Uhr  Ratschen 
 

Karfreitag, 18.04.2025 
Gebetszeit vor dem „Hl. Grab“ bis 17.00 
Uhr: Nach der Karfreitagsliturgie treffen 
sich alle kirchlichen Vereine und Verbände 
zur Gebetszeit vor dem Hl. Grab.  
Von 17.00 – 18.00 Uhr ist Gelegenheit zur 
stillen Anbetung. 
 

KAB Falkenstein - Osterkerzenverkauf 
Die KAB Falkenstein bie-
tet am Karsamstag, 
19.04.2025 vor dem Got-
tesdienst Osterkerzen zum Verkauf an. Der 
Preis pro Kerze beträgt 2,50 Euro.  
 

Ostereier zum Mitnehmen 
Der Pfarrgemeinderat stellt am Volksaltar 
Körbe mit Ostereiern auf, die von Pfarrer  
 
 

 

Schöls gesegnet werden. Nach der Oster-
nacht, am Ostersonntag und Ostermontag 
dürfen die Kirchenbesucher– solange der 
Vorrat reicht und auch außerhalb der Got-
tesdienste – Eier mit nach Hause nehmen. 
Auch in Marienstein werden nach den Got-
tesdiensten Ostereier verteilt. 
 

Erstkommunionkinder  
Zu folgenden Terminen seid ihr herzlich 
eingeladen: 
Gründonnerstag, 18.04.2025 um 19.00 Uhr 
Abendmahlliturgie 
Feier der Osternacht am Karsamstag, 
19.04.2025 um 20.00 Uhr  
 

Seniorenausflug 24.04.2025 
Der erste Ausflug 
im Jahr 2025 
geht zur Wall-
fahrtskirche Haindling mit Führung und an-
schließender Einkehr. Abfahrt ist um 13.00 
Uhr. Die Anmeldung erfolgt wie immer bei 
Fam. Winter unter Tel. 819 und bei Fanny 
Semmelmann unter Tel. 458. 
 

Kirchgeldkollekte am 27.04.2025 
In der Kollekte vom Sonntag, 27.04.2025 
wird um das Kirchgeld gebeten. Die Höhe 
des Kirchgelds beträgt pro Pfarreiangehö-
rigen 1,50Euro. Das Geld wird für die Be-
lange der Pfarrei verwendet. Wir bitten Sie 
um Ihre Unterstützung.  
Gerne können Sie das Kirchgeld auch 
überweisen (Kontoverbindung letzte Seite 
Pfarrbrief). 
 

MMC Falkenstein/Marienstein - Termine 
75 Jahre Maria Rosenöd – 01.05.2025 
mit Festprediger und Hauptzelebrant H.H. 
Diözesanbischof Dr. Rudolf Voderholzer 
Programm: 



30.04.2025: Lichterprozession zur Wall-
fahrtskapelle – 21.00 Uhr Abmarsch beim 
Sägewerk Feldbauer, anschl. Andacht mit 
musikalischer Umrahmung 
01.05.2025: 09.45 Uhr Geistlichkeit, Ehr-
engäste, Pilgergruppen, MMC-Gruppen 
mit Fahnen ziehen betend zur Kapelle 
10.00 Uhr Festgottesdienst mit Blasmusik 
Krottenthaler 
13.30 Uhr Rosenkranz 
14.00 Uhr Marienfeier mit Predigt, Musik: 
Rodinger Kirchenquartett 
 

MMC-Fahnensegnung – 03.05.2025 
19.00 Uhr Gottesdienst mit der MMC Fal-
kenstein, Fahnensegnung der restaurier-
ten Vereinsfahne, anschließend Filmvor-
trag im Pfarrheim. Alle Pfarrangehörigen 
sind dazu eingeladen. Gerne werden 
Spenden für die Fahne entgegengenom-
men. 
 

MMC-Hauptfest in Cham – 25.05.2025 
13.25 Uhr Rosenkranz in der Klosterkirche 
Maria Hilf 
13.30 Uhr Die 60- u. 70-jährigen Jubelso-
dalen versammeln sich an der Mariensäule 
im Innenhof – gemeinsamer Kirchenzug 
14.00 Uhr Festgottesdienst mit Pfarrer Se-
bastian Scherr, Weiheerneuerung und  

anschl. Eucharistische Prozession nach St. 
Jakob, dort Segen und Te Deum. 
 

KDFB Falkenstein - Termine 
Jahreshauptversammlung 
Herzliche Einladung an alle Mitglieder am 
Donnerstag, 08.05.2025 um 19.30 Uhr ins 
Pfarrheim zur Jahreshauptversammlung 
mit Neuwahlen! 
 

KDFB Frauenmesse und Frühstück 
Am Dienstag, 13.05.2025 wird um 08.00 
Uhr die Frauenmesse gefeiert. Im An-
schluss lädt der KDFB zum Frühstück im 
Pfarrheim ein. 
 

KDFB Kochkurs 
Saisonale Lieblingssalate mit Sylvia Mau-
ermeier werden am Donnerstag, 
22.05.2025 in der Schulküche Falkenstein 
zubereitet. Die Anmeldung erfolgt bei Clau-
dia Griesbeck unter Tel. 0151/22106159). 
 

KDFB Jahresausflug nach Waldsassen 
Am Samstag, 14.06.2025 findet der Jah-
resausflug des KDFB nach 
Waldsassen statt. Die Anmel-
dung erfolgt bei Claudia 
Griesbeck unter Tel. 
0151/22106159). 
 

Fahrzeugweihe der FFW Marienstein 
10.05.2025 – 17.00 Uhr 
 

Pfarrei Rettenbach 
 

Vergelt´s Gott! Fastenessen: 
Recht herzlichen Dank allen, die sich das 
Fastenessen in Rettenbach schmecken 
haben lassen. Der Pfarrgemeinderat 
konnte einen Erlös in Höhe von 850,00 
Euro erzielen.  
Dieser Betrag ging zusammen mit der 
Kirchensammlung in Höhe von 232,50 
Euro an die Misereor-Fastenaktion. 
Herzlichen Dank dem PGR für die 
Organisation, sowie Hubert Pohmann für

 

die Spende und Zubereitung der beiden 
Suppen. 
 

Seniorennachmittag der FFW Haag 
Am 13.04.2025 sind die Senioren ab 13.30 
Uhr ins Feuerwehrhaus Haag eingeladen. 
 

Karfreitag 18.04.2025 
10.00 Uhr Kreuzweg in Ebersroith  
10.00 Uhr großer Kreuzweg zum Tannerl, 
Treffpunkt Pfarrheim Rettenbach  
 



Probe der Rettenbacher Ministranten 
Am Karsamstag, 19.04.2025 treffen sich 
die Minis um 16.00 Uhr zur Probe für den 
Ostersonntagsgottesdienst. 
 

Ostersonntag 20.04.2025 
10.15 Uhr Hl. Messe mit Segnung der 
Osterspeisen 
Ostermontag 21.04.2025 
9.45 Uhr Hl. Messe 
 

Markusprozession: 
Am 25.04.2025 führt die traditionelle 
Markusprozession die Pfarrangehörigen 
wieder zur Tannerl-Kapelle. 
Weggang ist in: 
Rettenbach um 18.15 Uhr beim Pfarrheim, 
Arrach um 18.30 Uhr beim 
Kriegerdenkmal. 
Es sind alle Pfarrangehörigen herzlich 
eingeladen zahlreich teilzunehmen. 
 

Todesmarsch – 27.04.2025 
Gedenken an den Todesmarsch durch die 
Gemeinde Rettenbach mit KZ-Friedhof 
Am 24. April ist es heuer 80 Jahre her, dass 
Häftlinge aus dem Konzentrationslager 
Flossenbürg durch die Dörfer Rettenbach 
und Aumbach in einem sogenannten 
„Todesmarsch“ getrieben wurden. Die 
Nacht vorher hatten sie in Ruderszell 
verbracht.  
Gemeinde und Pfarrei Rettenbach laden 
alle an der Heimatgeschichte 
Interessierten zu einem Gedenkmarsch 
ein. Treffpunkt ist am Sonntag, den 27. 
April um 14.30 Uhr an der Rettenbacher 
Brücke über den Wildbach, der 
sogenannten Rettenbacher Brille.  
Der Weg führt durch das Dorf zum 
Gedenkstein für den KZ-Friedhof im Wald 
an der Straße nach Wörth. Archivpfleger 
Albert Wagner wird dazu Informationen 
aus verschiedenen Quellen geben, u. a. 
aus mehreren Zeitzeugenberichten und 

Dokumenten aus dem Staatsarchiv 
Amberg über die Errichtung des KZ-
Friedhofes.  
Nach der Rückkehr ins Dorf wird eine 
Einkehrmöglichkeit im Gasthaus „Zum 
Alten Wirt“ für einen Gedankenaustausch 
angeboten. 
Falls noch Interesse besteht, gibt es 
Informationen aus der Autobiographie von 
Werner Huth, die Prof. Dr. Martin Balle in 
den Samstagsausgaben der „Donau-Post“ 
publiziert hat: „Erinnerungen eines 
Zeitzeugen, der Hitler und den Zweiten 
Weltkrieg gottlob überlebt hat“. 
 

Gottesdienst mit Maiandacht: 
Am Donnerstag, 01.05.2025 um 18.00 Uhr 
wird in der Kapelle Eitenzell ein 
Gottesdienst mit Maiandacht gefeiert. 
 

Florianstag 
Der diesjährige Florianstag findet am 
02.05.2025 in Haag statt. Um 19.00 Uhr 
wird eine Hl. Messe in der Dorfkapelle 
Haag gefeiert. 
 

Motorradsegnung 
Am Sonntag, den 04.05.2025 findet am 
Vorplatz des Pfarr- und Jugendheimes 
Rettenbach wieder die Motorradsegnung 
statt.  
Die Biker dürfen sich nach dem 
Gottesdienst den Segen für die 
Motorradsaison 2025 abholen. 
 

Grabgebühr  
Wer noch eine Grabstelle im Kirchenfried-
hof Rettenbach besitzt, sollte für die Fried-
hofspflege eine Gebühr in Höhe von 5,00 
Euro entrichten. 
 

Kirchgeld 
Das Kirchgeld beträgt jährlich 1,50 Euro je 
Mitglied unserer Pfarrgemeinden. Wer 
über ein eigenes Einkommen verfügt, 



möge dies bitte auf das Konto der jeweili-
gen Kath. Kirchenstiftung überweisen oder 
im Pfarramt oder in einem verschlossenen 
Kuvert bei der Kollekte abgeben.  

Wie Sie wissen, wird das Kirchgeld für die 
Belange unserer Pfarreien verwendet.  
Wer den Betrag überweisen möchte, findet 
die Kontodaten auf der letzten Seite des 
Pfarrbriefes. 
 

Pfarrei Arrach
 

Palmbuschenverkauf am 13.04.2025 
Am Palmsonntag bietet der Frauenbund 
Arrach die Palmbuschen vor und nach 
dem Gottesdienst wieder zum Verkauf an. 
Der Erlös wird einem caritativen Zweck 
zur Verfügung gestellt. 
Der Pfarrgemeinderat Arrach bedankt 
sich bei den Frauen, die sich für dieses 
traditionelle Brauchtum Zeit genommen 
und die Palmzweige gefertigt haben. 
 

Ostern 
Karfreitag 18.04.2025 
9.00 Uhr Kreuzweg anschl. Beichtgeleg. 
Ostersonntag 20.04.2025 
5.30 Uhr Hl. Messe mit Segnung der 
Osterspeisen 
 

Osterfrühstück 
Im Anschluss an die Osternacht mit Auf-
erstehungsfeier findet in diesem Jahr am 
20.04.2025 wieder ein Osterfrühstück 
statt.  
Genießen Sie gemeinsam mit Ihrer Fami-
lie ein gemütliches Frühstück im Pfarr-
heim Arrach mit frischen Semmeln, 
selbstgemachter Marmelade und heißem 
Kaffee oder Kakao.  
Hierzu lädt der Pfarrgemeinderat alle 
Pfarrangehörigen sehr herzlich ein.  
Damit wir das Frühstück gut vorbereiten 
können bitten wir Sie um Ihre Anmeldung 
bis zum 13. April bei Wolfgang Rösl,  
E-Mail: wolfgangroesl@roesl.de.  
Auf Ihr Kommen freut sich der Pfarrge-
meinderat! 
 

 

Markusprozession: 
Am 25.04.2025 führt die traditionelle 
Markusprozession die Pfarrangehörigen 
wieder zur Tannerl-Kapelle. 
Weggang ist in: 
Rettenbach um 18.15 Uhr beim Pfarrheim 
Arrach um 18.30 Uhr beim 
Kriegerdenkmal 
Es sind alle Pfarrangehörigen herzlich 
eingeladen zahlreich teilzunehmen. 
 

Erstkommunion  
04.05.2025 um 10.15 Uhr 
Ein Mädchen und drei Jungen aus der 
Pfarrei Arrach feiern ihre erste Heilige 
Kommunion in der Pfarrkirche St. Valentin 
in Arrach:  
Binder Benedikt 
Bornschlegl Maximilian 
Fuchs Emilie  
Zipperer Simon 
 

KDFB: Ankündigung der Diözesan-
Wallfahrt nach Hemau 
Der KDFB Arrach bietet die 
Teilnahme an der Wallfahrt am 
31.05.25 an. Es wird ein Bus 
eingesetzt. Anmeldung beim Vorstand 
des KDFB. 

mailto:wolfgangroesl@roesl.de


Weitere Veranstaltungen 
 

Schönstattzentrum Nittenau 
Eichendorffstr. 100, 93149 Nittenau 
Tel. (09436) 902189 
Fax (09436) 3009890 
E-Mail: nittenau@schoenstatt.de 
www.regensburg-schoenstatt.de 
 

Motorradgottesdienst 
27.04.2025, 12.00 – 13.00 Uhr 
 

Feierliche Maiandacht 
01.05.2025, 14.30 – 15.30 Uhr 
 

Lichterrosenkranz 
07.05.2025, 19.00 – 20.00 Uhr 
Dieser Rosenkranz gibt Gelegenheit, die 
persönlichen Anliegen und Nöte ins Gebet 
zu bringen, sowie die Sorgen um Kirche 
und Welt, aber auch den Dank für die Ge-
schenke im Alltag. Das Anzünden der 
Lichtchen und die Rosen lassen auch 
sichtbar einen Rosenkranz entstehen. 
Zum Abschluss werden die Rosen als 
Ausdruck der Anliegen zur Muttergottes in 
die Schönstattkapelle gebracht. 
 

Frühstückstreffen für Frauen  
14.05.2025, 09.00 – 11.30 Uhr 

Nach einem gemütlichen Frühstück und 
lockerem Austausch gibt es einen Impuls  
 

Kapellchenfest 
25.05.2025, 14.00 – 17.00 Uhr 
 

Kanufahrt der SMJ 
31.05.2025 – 01.06.2025 
 
 

Wallfahrt nach Schönstatt bei Koblenz 
04.07.2025 – 06.07.2025 
Anmeldungen und nähere Informationen 
sind möglich beim  
Schönstattzentrum in 93149 Nittenau,  
Eichendorffstraße 100,  
Tel. 09436/902189 oder bei  
Georg Semmelbauer, 93413 Cham, 
Katzberg 23, Tel. 09971/2745. 
 

Apostolatshaus der Pallottiner 
Hofstetten 1, 93167 Falkenstein/Opf. 
Tel.: 09462/950-0. Fax 09462/950-75 
Mail: exerzitienhaus-hofstetten@pallottiner.org 

www.pallottiner-hofstetten.de  
 

Die Heilige Woche in religiöser Ge-
meinschaft 
17.04.2025 – 20.04.2025 
Die Karwoche und Ostertage verstehen 
und feiern: gemeinsame Liturgie, spiritu-
elle Impulse, Zeiten der Stille und des Ge-
betes. Ein Angebot für Frauen und Män-
ner aller Altersgruppen. 
Leitung: P. Markus Reck u. Team 
Kosten:  250,00 Euro/EZ 
 

Sommermorgenmeditation  
Ostermontag, 21.04.2025 
Anmeldung spätestens bis 17.04. erfor-
derlich! Treffpunkt: 08.15 Uhr am Eingang 
des Exerzitienhauses. 
Leitung: Edeltraud Eichmeier 
Kosten: 15,00 Euro 
 

Kraft aus der Stille 
01.05.2025 – 04.04.2025 
Der Kurs beinhaltet durchgängiges 
Schweigen mit Meditationseinheiten, auf-
gelockert durch Yoga, Atem- und Ent-
spannungsübungen. 
Leitung: Josefine Schauer-Deser 
Pensionskosten: 225,00 Euro/EZ 
Kursgebühr: 110,00 Euro (bitte in bar) 
 

JIN SHIN JYUTSU 
02.05.2025 – 04.05.2025 
Jin Shin Jyutsu bedeutet wörtlich aus dem 
Japanischen ins Deutsche übersetzt: Die 
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Kunst des Schöpfers durch den mitfühlen-
den Menschen.  
Leitung: Frau Claudia Pongratz-Liedl,  
Pensionskosten: 156,00 Euro/EZ 
Kursgebühr: 150,00 Euro 
 

Basen-Fasten „Zurück zu den Wur-
zeln“ 
Leitung: Marion Bräu, Fastenleiterin, Er-
nährungscoach, Entspannungstrainerin 
Pensionskosten: 156,00/EZ 

Kursgebühr: 127,00 Euro 
 

Bibelteilen mit Kontemplation 
05.05.2025 – 19.30 Uhr 
 

Japanisches Waldbaden und Medita-
tion (KEB) 
16.05.2025 – 18.05.2025 
Leitung: Frau Michaela Dengler 
Pensionskosten: 156,00 Euro/EZ 
Kursgebühr: 110,00 Euro 

  

Trotzdem! Ostern feiern 
 
Kälte, Leid, Krieg, Hunger und Verbrechen, verschiedenste Belastungen, Sorgen und Nöte. 
Die Dunkelheit in der Welt ist groß, vielleicht auch die Finsternis in unseren persönlichen 
Lebenssituationen. 
 

Ostern feiern bedeutet, all dem Bösen und Dunklen zu trotzen. Trotzdem! 
 

Es gibt Krankheit und Tod. 
Trotzdem. 
Es gibt Hass, Eifersucht, Neid. 
Trotzdem. 
Es gibt Gewalt und Verbrechen. 
Trotzdem. 
Es gibt Hungersnot und Krieg. 
Trotzdem. 
Es gibt dermaßen viel Leid. 
Und trotzdem. 
 

Jesus hat seine Augen nicht verschlossen vor all der Dunkelheit, die es in der Welt gab. Er 
hat die Nöte gesehen, bewusst hingeschaut und versucht zu helfen.  
Sein Leben und Wirken hat vielen Menschen Licht in ihre Dunkelheit gebracht. Bis heute geht 
von Jesus diese unglaubliche Kraft der Hoffnung aus. Weil er nicht nur einzelne getröstet, 
ermutigt oder geheilt hat.  
Weil er uns auch in der Ohnmacht zur Seite steht und auch selbst Schreckliches erlitten hat. 
Weil er den Tod besiegt hat. Das ultimative „trotzdem“. 
 

So können wir Ostern feiern und genießen. Ja zum Leben sagen, leben, zelebrieren. Und 
allen zurufen: Fürchtet euch nicht! Habt – trotzdem – Mut zum Leben! 
 

Herzliche Einladung, gerade heuer die großen Gottesdienste der Karwoche und vor allem 
Ostern mitzufeiern!  
 
Frohe Ostern! 



 

Pfarrbüro St. Sebastian 

Burgstraße 11, 93167 Falkenstein 
Mittwoch 9.00 - 11:00 Uhr 
Donnerstag: 16:00 – 18:00 Uhr 
Tel.: 09462/232 Fax: 09462/910330 
E-Mail: falkenstein@bistum-regensburg.de 

 

Pfarramt St. Laurentius 
Dorfstraße 14, 93191 Rettenbach 

Dienstag: 9.00 - 11:00 Uhr 
Donnerstag: 9.00 – 11.00 Uhr 

Tel.: 09462/249 Fax: 09462/5648 
E-Mail: rettenbach@bistum-regensburg.de 

Pfr. Adolf Schöls, Tel. 09462/9110905, adolf.schoels@bistum-regensburg.de 
PA Peter Lehner, Tel. 09462/9110906, peter.lehner@bistum-regensburg.de 

Diakon Franz Prem, Tel. 0171/6266091, premf@t-online.de 
 

Kontoverbindung- Raiffeisenbank Falkenstein/Wörth eG 
Kirchenstiftung Falkenstein:  DE15 7506 9038 0000 0117 46 
Kirchenstiftung Rettenbach:   DE30 7506 9038 0000 40 20 95 
Kirchenstiftung Ebersroith:  DE18 7506 9038 0000 0118 86 
Kirchenstiftung Arrach:    DE07 7506 9038 0000 4001 81 
Kirchenstiftung Gfäll:     DE81 7506 9038 0000 0147 29 
Kirchenstiftung Marienstein:  DE12 7506 9038 0000 0147 10 
 

 

 

Redaktionsschluss für den neuen Pfarrbrief: Mittwoch, 23.04.2025 

Der neue Pfarrbrief umfasst den Zeitraum: 04.05.2025 – 01.06.2025 

Bitte beachten Sie auch die Hinweise in der Tagespresse! 
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