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Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 ________________________________________________________________________________________________  

Gottesdienste und Termine  
 

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:30 Uhr, Mo, Di, Do: 14:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9 – 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9 - 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9 - 12:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr 

Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 
 

30. November bis 08. Dezember 2024 
 __________________________________________________________________________________________________________  
 

Noch gar nicht in Weihnachtsstimmung ...  

Kennen Sie das auch? Die vielen großen und kleinen Aufgaben Tag für Tag lassen gefühlt kaum Raum für Festfreude. 
Weihnachten rückt heran, aber die Zeit scheint noch nicht reif dafür. Kopf und Herz stecken in anderen Notwendigkeiten 
fest: Ich bin noch nicht ganz da. In mir ist es noch nicht festlich. Eine merkwürdig verzerrte Zeiterfahrung ist das! 
Verzerrt ist die Zeit auch im Evangelium des ersten Adventssonntags. Statt Besinnlichkeit bedrohliche Bilder, statt „Stille 
Nacht“ – „Wehe, wenn der Tag kommt“. Dabei hätte gerade der Evangelist Lukas, dessen Lesejahr mit dem Advent beginnt, 
einen wunderbaren Erzählfaden im Zugehen auf die Heilige Nacht zu bieten. 
In den erschütternden Formulierungen der Endzeitrede Jesu steckt jedoch ein hilfreicher Anknüpfungspunkt für Menschen 
wie Du und Ich: die Sorgen des Alltags, die das Herz beschweren (vgl. Lukas 21,34). Vielleicht kann die vertraute Zusage 
hilfreich sein, dass Jesus gerade hier, in den Sorgen des Alltags, ankommen möchte. Natürlich wünschen wir uns den Glanz 
der Weihnacht in unserem Heim und wollen alles dafür bereiten. Ganz bereit sein – wäre das nicht fein? Nur perfekt muss es 
nicht sein. 
Mit jedem Türchen des Advent dürfen wir Jesus einlassen in die ganz konkreten Sorgen unseres Lebens, damit genau dort 
und genau in diesem Moment das adventliche Licht aufleuchtet. 
Denn: Jesus kommt zu uns, nicht umgekehrt – und egal in welcher Stimmung wir sind.  
Ihr Pastoralreferent Thomas Otten 
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Einen schönen 1. Advent  

 

http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de


Gottesdienste 
 

Samstag, 30. Nov. 2024, Hl. Andreas, Apostel, Fest 

08:00 Uhr  St. Suitbertus Gottesdienst der Eritreischen Gemeinde 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe  

10:30 Uhr  St. Michael Weggottesdienst für die Kommunionkinder und ihre Familien 

11:00 Uhr  Kath. Friedhof Hochstraße Rosenkranzgebet 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse Türkollekte: Amare 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (MB) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  St. Maria Hilf  (BS) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 1. Dez. 2024 

 L1: Jer 33,14-16   -   APs: Ps 25 (24), 4–5.8–9.10 u. 14 (Kv: 1) L2: 1   -   L2: Thess 3,12-4,2   -    Ev: Lk 21,25-28.34-36 

Kollekte: Kirchengemeinde, St. Suitbertus: Weihnachtsaktion KAA und Türkollekte Kinshasa 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe im Krankenhaus St. Josef 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) Hl. Messe  

09:30 Uhr  St. Joseph  (MS) Hl. Messe 

09:30 Uhr  Christ König  (AT) (PJ) Familienmesse anschl. Pfarrtreff 

09:30 Uhr  St. Remigius Wort-Gottes-Feier 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (AT) Familienmesse 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BK) (DL) Familienmesse  

11:30 Uhr  St. Michael  (BS) Hl. Messe zum 1. Advent mitgestaltet von den Kirchenchören St. Michael und  
Christ König  

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (LG) Hl. Messe  

11:30 Uhr  St. Bonifatius  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

12:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (PG) Dankmesse in englischer Sprache 

12:30 Uhr  St. Joseph Gottesdienst der orthodoxen ukrainischen Gemeinde 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe, musikal. Gestaltung: FrauenSchola  

Montag, 2. Dez. 2024 
06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

08:00 Uhr  St. Anna Gymnasium Schulgottesdienst der Stufe 8 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe  

Dienstag, 3. Dez. 2024 
06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (Pfarrer Fragner) Schulgottesdienst, 1./2. Kl. 

08:15 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung bis 11 Uhr 

15:00 Uhr  Christ König Hl. Messe der Senioren 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (AT) Hl. Messe 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe im Krankenhaus St. Josef 

Mittwoch, 4. Dez. 2024 
06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

08:15 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli  

09:15 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe zu Ehren des Hl. Joseph 

09:30 Uhr  St. Ludger  (MB) Hl. Messe 

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst im CAZ Suitbertus 

11:00 Uhr  Kath. Friedhof Uellendahl Trauerfeier mit anschl. Urnenbeisetzung  

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

19:30 Uhr  Christ König Spätschicht 

Donnerstag, 5. Dez. 2024 
06:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Frühmesse, anschl. Frühstück im Treff 

06:00 Uhr  St. Marien  (LG) Frühschicht anschl. Frühstück 

06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

08:00 Uhr  St. Michael  (MA) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

  



 

 
 

Abkürzungen im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt /StM = Stiftungsmesse  
Ltd. Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Michael Bock (MB), Kpl. Paul 
Gokok (PG), Kpl. Alvaro Tuj (AT), Diakon Philipp Jeffré (PJ), GR Daniela Löhr (DL), Maria Alaimo Di Loro (MA), SR. Janet Ayim (JA), PR Thomas Otten 
(TO), Pfr. Markus Söhnlein (MS) Maria Schmoll (MS), Diakon Thorsten Wemmers (TW), Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN), PR Dr. Werner Kleine (WK  

08:15 Uhr  Christ König Schulgottesdienst 

09:15 Uhr  Herz Jesu  (Grü) Hl. Messe der Frauen, anschl., anschl. Frühstück im Pfarrsaal 

Nach der 
Frauenmesse 

Herz Jesu Rogamus Gebetsstunde  

9:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses  (LG) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. Friedhof Uellendahl Trauerfeier und Beisetzung  

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 

17:00 Uhr  Laurentiusplatz Nikolausaktion 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

Freitag, 6. Dez. 2024, Herz-Jesu-Freitag 

06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (MB) Hl. Messe anschl. sakramentaler Segen 

14:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Beichtgelegenheit 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

17:00 Uhr  St. Joseph Rosenkranzandacht 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  Ev. Friedhof Dönberg ökumenische Andacht 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (BS) Hl. Messe 

Samstag, 7. Dez. 2024 
06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

08:00 Uhr  St. Suitbertus Gottesdienst der Eritreischen Gemeinde 

8:45 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. Friedhof Hochstraße Rosenkranzgebet 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

16:30 Uhr  St. Laurentius Fatima-Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse mitgestaltet vom Kirchenchor Roncalli 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BS) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  Christ König  (BS) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BK) Hl. Messe mit Kolpinggedenken  

Sonntag, 8. Dez. 2024 

L1: Bar 5,1-9,   -   APs: Ps 126 (125), 1–2b.2c–3.4–5.6 (Kv: 3)   -   L2: Phil 1,4-6.8-11,   -   Ev: Lk 3,1-6 

Kollekte: Kirchengemeinde, St. Suitbertus: Orgelsanierung, St. Laurentius: Kollekte Kirchbau St. Laurentius 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe im Krankenhaus St. Josef 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) Hl. Messe mitgestaltet von den TeaTimeSingers, anschl. Frühstück im Pfarrsaal 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BS) (DL) Familienmesse In besonderer Meinung zum Heiligsten Herzen Jesu, Herzen 
Mariens und zum Heiligen Josef. 

09:30 Uhr  Gruppenraum St. Maria Hilf im Pfarrzentrum St. Maria Hilf: Kinder-Wort-Gottesdienst 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Remigius  (AT) Hl. Messe zum Kolpinggedenktag 

10:45 Uhr  Christ König Kleinkindergottesdienst 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (AT) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (MB) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (BK) (DL) Familienmesse 

11:30 Uhr  St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier 

11:30 Uhr  St. Bonifatius  (KS) Hl. Messe (Kroatische Mission) 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  St. Laurentius Tauffeier 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (MS) Hl. Messe  



Gemeindetermine  
 
Sonntag, 1. Dezember 
10:15 Uhr Pfarrtreff  ...................................................................................................................................... Saal Christ König 
Montag, 2. Dezember 
15:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  .................................................................................. Foyer Christ König 
15:00 Uhr TeeSalon  .................................................................................................................................... Saal Herz Jesu 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  ......................................................................................... Großer Saal St. Michael 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ............................................................................................................ Raum 3 Roncalli-Zentrum 
Dienstag, 3. Dezember 
10:00 Uhr Literaturgesprächskreis  .............................................................................................................. Saal Christ König 
14:00 Uhr Kreativteam  ................................................................................................................................ Saal Herz Jesu 
15:00 Uhr Seniorenkreis Christ König  ......................................................................................................... Saal Christ König 
17:30 Uhr Kirchenchorprobe  ....................................................................................................................... Pfarrsaal St. Maria Hilf 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ König  ................................................................................................... Saal Christ König 
Mittwoch, 4. Dezember 
20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  ............................................................................................................... Jugendraum Christ König 
Donnerstag, 5. Dezember 
16:00 Uhr Kinderchorprobe 1  ...................................................................................................................... Großer Saal St. Michael 
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2  ...................................................................................................................... Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael  ....................................................................................... St. Michael 
Freitag, 6. Dezember 
17:00 Uhr Messdienerstunde  ...................................................................................................................... Jugendraum Christ König 
Sonntag, 8. Dezember 
10:30 Uhr Pfarrtreff  ...................................................................................................................................... Pfarrsaal St. Maria Hilf 
12:30 Uhr Sonntagskaffee  ........................................................................................................................... Saal Herz Jesu 
 

Herz Jesu—Wir sagen Euch an, den lieben Advent……und machen uns 
gemeinsam auf den Weg. Auch Sie sind herzlich eingeladen. 
Im Anschluss an die Frauenmesse am Donnerstag den 5.12, 12.12 und 
19.12. in der Kirche Herz Jesu findet ein gemütliches Frühstück im 
Pfarrsaal statt. Wir freuen uns auf ihren Besuch  
 
Spätschichten in der Adventszeit 
Zur ersten Spätschicht in der Adventszeit unter dem Thema: „Gedanken 
zum Advent“, laden wir Sie am  
Mittwoch, den 4. Dezember 2024 herzlich ein. 
Bitte beachten Sie den geänderten Beginn! 
Beginn ist um 19:30 Uhr in der Kirche Christ König. 
HERZLICH WILLKOMMEN 
Die zweite Spätschicht findet am Mittwoch, den 18.12.2024 statt. 
 
ADVENT IN RONCALLI / St. Johannes der Evangelist   
Wir freuen uns, dass wir am 7.12. die Vorabendmesse zum 2.Advent mit 
dem Roncalli-Chor feiern können. 
Am Sonntag, 8.12., dem 2.Advent, gibt es dann wieder ein Adventssingen 
mit Texten, Punsch und Plätzchen, um15 Uhr im Roncalli-Zentrum. 
HERZLICHE EINLADUNG! 
 
Seniorenkreis Christ König 
Am Dienstag, 3. Dezember 2024, findet um 15 Uhr der Advent-
gottesdienst für alle älteren Menschen in der Kirche Christ König, 
Nevigeser Straße 300 statt. Im Anschluss treffen wir uns zu Kaffee und 
Kuchen im Gemeindezentrum Christ König, Westfalenweg 20. 
Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns auf Sie! 
Ihr Seniorenkreis Christ König 
 
Verteilung der aktuellen Ausgabe von berg und tal: 
 Die Winter-Ausgabe unseres Pfarrmagazins mit dem Titel "Eure Rede 
sei: Ja, ja, nein, nein." dreht sich im aktuellen Magazin alles um die 
Kommunikation. Bitte helfen Sie mit, damit „berg und tal“ bis Weihnachten 
in den Haushalten unserer Gemeinden ankommt. Melden Sie sich dazu 
gerne im Pfarrbüro. Vielen Dank und viel Freude bei der Lektüre! 
 

Gemeindeviertel Christ König 
Die Pfarrbriefe können zusätzlich zur normalen Büroöffnungszeit am 
Dienstag, auch am Montag von 10:00 bis 11:00 Uhr  
und am Donnerstag von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr im Büro Christ König 
abgeholt werden. 
 
Rogamus Eucharistische Anbetung 
Am Donnerstag, 05. Dezember laden wir Sie zu der Hl. Messe um  
9:00 Uhr mit eucharistischem Segen und anschließender Andacht in die 
Herz Jesu Kirche ein, wir beten um geistliche Berufungen und gute 
Priester. 
 
Herzliche Einladung! 
Zum dritten Mal lädt der Gesprächskreis "Frauen gestalten Kirche" ganz 
herzlich zum Besuch einer Andacht ein am Internationalen Tag der 
Menschenrechte am Dienstag, den 10. Dezember. 
Weltweit ist die Anerkennung der uneingeschränkten Würde des 
Menschen noch immer ein großes Problem. Das gilt für Staaten, 
Gesellschaften und auch für Religionsgemeinschaften. Grund genug, uns 
an diesem Tag darauf zu besinnen und für Menschenrechte zu beten. 
Damit möglichst viele die Möglichkeit zur Teilnahme an dieser Andacht 
haben, findet sie in Wuppertal an zwei verschiedenen Orten zu 
unterschiedlichen Zeiten statt. 
18.00 Uhr Turmkapelle von St Antonius, Unterdörnen 137 (Barmen) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis, Edith-Stein-Str. 15 (Vohwinkel) 
Wir freuen uns auf alle, denen die Menschenrechte ein Herzensanliegen 
sind. 
 
Feierabendkonzert in St. Suitbertus am Mittwoch, 11. Dezember um 
19:30 Uhr. Interpreten sind dieses Mal Iris Valentin, Klarinette und Rudolf 
Matthias Haenel, Orgel. Schenken Sie sich eine Stunde der Ruhe in der 
Adventszeit um sich auf die Weihnachtszeit einzustimmen. Der Eintritt ist 
frei. Um Spenden für das Orgelprojekt in St. Suitbertus wird gebeten. 
 
Zum festlichen Lichtersingen mit dem Friedenslicht aus Bethlehem in 
der Basilika St. Laurentius laden wir Sie am Sonntag, 22. Dezember, um 
15:30 Uhr herzlich ein. Sie können eine eigene Kerze am Friedenslicht 
entzünden und mitnehmen. 

Es verstarb aus der  
Gemeinde St. Maria Hilf 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlicht. 
Herr, schenke Ihr das Ewige Leben 


