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Liebe Gemeinde, 

seit dem 24. Dezember 2024 ist die Hei-

lige Pforte des Petersdoms in Rom ge-

öffnet. Wir sehen sie vorne auf der Brü-

cke. Papst Franziskus hat das Heilige 

Jahr 2025 ausgerufen unter dem Leit-

wort „Pilger der Hoffnung“.  

Hoffnung verbinden wir alle mit dem 

neuen Jahr. Manche haben Neujahrs-

vorsätze, andere beten um ein besseres 

Jahr für kranke Angehörige, wieder an-

dere erhoffen einen lang ersehnten Frie-

den und beten für soziale Gerechtigkeit 

und gelebte Demokratie. Manche erhof-

fen, dass ihr Arbeitsplatz bestehen 

bleibt, andere freuen sich auf große Er-

eignisse im neuen Jahr, wie eine Hoch-

zeit oder den Schulabschluss. Zum The-

ma Hoffnung haben wir alle viele Ideen.   

‚Pilger‘ ist dagegen ein schwierigeres 

Wort. Nur wenige werden nach Rom 

pilgern oder nach Santiago de Com-

postela oder Lourdes, um nur einige 

typische Pilgerorte zu nennen. Aber die 

Pilgerreise kann nicht nur eine physi-

sche Reise sein, sondern auch eine spi-

rituelle, bei der wir die Vertiefung unse-

res Glaubens erhoffen. 

Das Heilige Jahr lädt uns ein, über un-

ser Leben nachzudenken, unseren Glau-

ben zu erneuern und Gottes Liebe neu in 

unseren Herzen zu spüren. Die geöffne-

te Heilige Pforte steht dann symbolisch 

dafür, dass Gottes Herz immer offen ist 

für uns, dass wir bei ihm Heilung und 

Trost finden können.  

Das möchten wir auch unseren Erst-

kommunionkindern vermittelt: Gott ist 

da für Dich! Er liebt Dich so, wie Du bist! 

Die Tür zu Gott ist immer offen.  

 

Mit 73 Kindern und deren Familien (in 

St. Elisabeth bereiten sich 39 Kinder auf 

die Erstkommunion vor, in St. Wiho 12 

Kinder und in St. Josef 22 Kinder.) ha-

ben wir uns auf den Weg gemacht, um 

Gott, Jesus, die Bibel, unseren Glauben 

und die Kirche besser kennen zu lernen. 

Zum Glück haben wir wieder engagierte 

Katechet*innen gefunden. Ein Familien-

tag und einige Gruppenstunden liegen 

schon hinter uns.  

Bald folgt schon die Erstbeichte, die wir 

feiern werden. Sie ist die Einladung Got-

tes, immer wieder neu zu beginnen.  

In den Wochen nach Ostern feiern wir 

dann die Erstkommunion, den Tag, an 

dem die Kinder zum ersten Mal den Leib 

Christi empfangen. Es sind Momente, 

die nicht nur die Herzen der Kinder be-

rühren, sondern uns alle daran erinnern, 

wie wertvoll die Beziehung zu Jesus ist.     

Beten wir gemeinsam für die Kinder, die 

sich auf ihre Erstkommunion vorberei-

ten, und begleiten wir sie auf ihrem 

Weg. 

In diesem Heiligen Jahr sind wir alle 

eingeladen, die Türen unserer Herzen 

weit zu öffnen – für Gott, für einander 

und für die vielen Möglichkeiten, Gutes 

zu tun und das Leben zu teilen.  

Alles Gute und Gottes Segen  

Nadine Frühauf  und Jutta von Heine  
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„BENINREISE BY COFFI“ 
AUCH IN DIESEM JAHR 
Auch im Jahr 2025 findet wieder die 

„Beninreise by Coffi“ statt - eine Reise in 

meine Heimat Benin und in das Nach-

barland Togo, eine ehemalige deutsche 

Kolonie. Wir werden in der Zeit vom 

19./20.8.2025 bis 31.8./1.9.2025 unter-

wegs sein.  

Es geht um eine Reise mit beeindru-

ckenden Erlebnissen mit Menschen in 

ihrer einfachen, gleichwohl zufriedenen 

und glücklichen Lebensweise.  

Wer die westafrikanischen Länder Benin 

und Togo in ihrer vielfältigen Kultur und  

 

 

Landschaft entdecken oder Fragen stel-

len möchte, darf sich gerne bei mir mel-

den unter Tel: 0152 5526 4060.  

Erster Info-Abend:  

30. Januar 2025 um 19.30 Uhr im Ge-

meindehaus St. Elisabeth. 

„UNSER KREUZ  
HAT KEINE HAKEN“ 
Das ist ein Satz, der aufrüttelt und zum 

Austausch anregen kann. Dieser Slogan 

ist nicht neu. Die Caritas im Erzbistum 

Paderborn ist bereits vor vielen Jahren 

mit diesem kurzen und prägnanten Satz 

aktiv gegen Hass und Rassismus in un-

serem Land eingetreten.  

Besonders in der aktuellen gesellschaft-

lichen und (welt-)politischen Situation 

mit verschiedenen angstmachenden 

Tendenzen gewinnt dieses Thema an 

Brisanz.  

 
 
In verschiedenen Regionen deutsch-

landweit und in unserem Bistum laufen 

bereits Aktionen unter diesem Slogan 

und auch wir möchten im Stadtdekanat 

Osnabrück in ökumenischer Verbunden-

heit ein gemeinsames Zeichen für eine 

solidarische Gesellschaft setzen.  

Deswegen hängen in unseren Gemein-

den St. Elisabeth, St. Wiho und St. Josef 

seit Beginn des Jahres 2025 Banner mit 

dem Aufdruck „Unser Kreuz hat keine 

Haken“.  
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Datum St.  Josef  St.  Wiho St.  Elisabeth 

Dienstag, 14.1. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse       

     

Mittwoch, 15.1.    8.30 Werktagsmesse 
 

  

Donnerstag,  16.1.    19.00 Anbetung 8.30 Werktagsmesse    
† Emma Brehe 

Freitag,  17.1.      10.45 
17.30 
18.00 

Hl. Messe im Bonnushaus 
Beichtgelegenheit 
Abendmesse   
 

Samstag, 18.1. 16.15 
 

17.00 

Beichtgelegenheit 
 

Vorabendmesse mit Vorstellung der Kommunionkinder 
 

† Hubert Nicklaus, LV Fam. Ritter 

 18.15 Vorabendmesse 
† Manfred Quernheim  
†† Henryka u. Stanislaw Zuziak 

  

Sonntag, 19.1. 
2. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 
 
 
 

Hochamt  mit Vorstellung der  
Kommunionkinder 
† José dos Santos 

Dienstag, 21.1. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse   

     

Mittwoch, 22.1.    8.30 Werktagsmesse     
 

  

Donnerstag, 23.1.      8.30 Werktagsmesse 
 

Freitag, 24.1.      17.30 
18.00 

Beichtgelegenheit 
Abendmesse   
 

Samstag, 25.1. 16.15 
17.00 

Beichtgelegenheit  
Vorabendmesse 
† Lydia Ressel, † Joachim Schymainda, † Alfred Ressel, 
† Peter Ressel, † Beate Sieber, † Paul Ressel 

 18.15 Vorabendmesse 
† Maria Magiera 

  

Sonntag,  26.1. 
3. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 Hochamt   

Dienstag, 28.1. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse    

     

Mittwoch, 29.1.    8.30 Werktagsmesse    
 

  

Donnerstag, 30.1.      8.30 Werktagsmesse 
 

Freitag, 31.1.      17.30 
18.00 

Beichtgelegenheit 
Abendmesse   
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Datum St.  Josef  St.  Wiho St.  Elisabeth 

Dienstag, 14.1. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse       

     

Mittwoch, 15.1.    8.30 Werktagsmesse 
 

  

Donnerstag,  16.1.    19.00 Anbetung 8.30 Werktagsmesse    
† Emma Brehe 

Freitag,  17.1.      10.45 
17.30 
18.00 

Hl. Messe im Bonnushaus 
Beichtgelegenheit 
Abendmesse   
 

Samstag, 18.1. 16.15 
 

17.00 

Beichtgelegenheit 
 

Vorabendmesse mit Vorstellung der Kommunionkinder 
 

† Hubert Nicklaus, LV Fam. Ritter 

 18.15 Vorabendmesse 
† Manfred Quernheim  
†† Henryka u. Stanislaw Zuziak 

  

Sonntag, 19.1. 
2. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 
 
 
 

Hochamt  mit Vorstellung der  
Kommunionkinder 
† José dos Santos 

Dienstag, 21.1. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse   

     

Mittwoch, 22.1.    8.30 Werktagsmesse     
 

  

Donnerstag, 23.1.      8.30 Werktagsmesse 
 

Freitag, 24.1.      17.30 
18.00 

Beichtgelegenheit 
Abendmesse   
 

Samstag, 25.1. 16.15 
17.00 

Beichtgelegenheit  
Vorabendmesse 
† Lydia Ressel, † Joachim Schymainda, † Alfred Ressel, 
† Peter Ressel, † Beate Sieber, † Paul Ressel 

 18.15 Vorabendmesse 
† Maria Magiera 

  

Sonntag,  26.1. 
3. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 Hochamt   

Dienstag, 28.1. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse    

     

Mittwoch, 29.1.    8.30 Werktagsmesse    
 

  

Donnerstag, 30.1.      8.30 Werktagsmesse 
 

Freitag, 31.1.      17.30 
18.00 

Beichtgelegenheit 
Abendmesse   
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Datum St.  Josef  St.  Wiho St.  Elisabeth 

Samstag, 1.2. 16.15 
 

17.00 

Beichtgelegenheit  
 
Vorabendmesse mit Kerzenweihe und Blasiussegen 
†† Helene und Theodor Werner, † Margarete Denker; 
LV Familie Alexander 

 18.15 Vorabendmesse  
mit Kerzenweihe und Blasiussegen 
 

  

Sonntag,  2.2. 
Lichtmess —  
Darstellung des Herrn 
Kollekte:   Ansgarwerk 

     10.00 Hochamt  
mit Kerzenweihe und Blasiussegen 
† José dos Santos 
†† Emma u. Heinrich Baller 

Dienstag,  4.2. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse      
LV Fam. Weilert 

     

Mittwoch,  5.2.    8.30 Werktagsmesse 
 

  

Donnerstag,  6.2.      8.30 Werktagsmesse 
 

Freitag,  7.2. 
 

18.30 Probe des Spontanchors    17.30 
18.00 

Beichtgelegenheit   
Abendmesse 
 

Samstag, 8.2. 16.15 
17.00 

Beichtgelegenheit  
Vorabendmesse mit Erstkommunionkindern 
 

LV Fam. Zwenger 

 18.15 Vorabendmesse 
 

  

Sonntag, 9.2. 
5. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 
 
 

Hochamt mit paralleler Kinderkirche 
† Emma Baller 

Dienstag,  11.2. 
 

8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse      
 

     

Mittwoch,  12.2. 
 

   8.30 Werktagsmesse    

Donnerstag, 13.2.        8.30 Werktagsmesse  
 

Freitag,  14.2.      10.45 
17.30 
18.00 

Hl. Messe im Bonnushaus 
Beichtgelegenheit  
Abendmesse  zum Valentinstag 

Samstag, 15.2. 16.15 
17.00 

Beichtgelegenheit  
Vorabendmesse 
LV Fam. Kuk 

 18.15 Vorabendmesse  
 

 
  

Sonntag, 16.2. 
5. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 Familienmesse mit Spontanchor 
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Datum St.  Josef  St.  Wiho St.  Elisabeth 

Samstag, 1.2. 16.15 
 

17.00 

Beichtgelegenheit  
 
Vorabendmesse mit Kerzenweihe und Blasiussegen 
†† Helene und Theodor Werner, † Margarete Denker; 
LV Familie Alexander 

 18.15 Vorabendmesse  
mit Kerzenweihe und Blasiussegen 
 

  

Sonntag,  2.2. 
Lichtmess —  
Darstellung des Herrn 
Kollekte:   Ansgarwerk 

     10.00 Hochamt  
mit Kerzenweihe und Blasiussegen 
† José dos Santos 
†† Emma u. Heinrich Baller 

Dienstag,  4.2. 8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse      
LV Fam. Weilert 

     

Mittwoch,  5.2.    8.30 Werktagsmesse 
 

  

Donnerstag,  6.2.      8.30 Werktagsmesse 
 

Freitag,  7.2. 
 

18.30 Probe des Spontanchors    17.30 
18.00 

Beichtgelegenheit   
Abendmesse 
 

Samstag, 8.2. 16.15 
17.00 

Beichtgelegenheit  
Vorabendmesse mit Erstkommunionkindern 
 

LV Fam. Zwenger 

 18.15 Vorabendmesse 
 

  

Sonntag, 9.2. 
5. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 
 
 

Hochamt mit paralleler Kinderkirche 
† Emma Baller 

Dienstag,  11.2. 
 

8.00 
8.30 

Rosenkranzgebet 
Werktagsmesse      
 

     

Mittwoch,  12.2. 
 

   8.30 Werktagsmesse    

Donnerstag, 13.2.        8.30 Werktagsmesse  
 

Freitag,  14.2.      10.45 
17.30 
18.00 

Hl. Messe im Bonnushaus 
Beichtgelegenheit  
Abendmesse  zum Valentinstag 

Samstag, 15.2. 16.15 
17.00 

Beichtgelegenheit  
Vorabendmesse 
LV Fam. Kuk 

 18.15 Vorabendmesse  
 

 
  

Sonntag, 16.2. 
5. Sonntag im Jahres-
kreis 
Koll:   Aufgaben der Gemeinde 

     10.00 Familienmesse mit Spontanchor 
 

 



 

 

Auf diesen Seiten finden Sie das Pastoralteam und die Pfarrbüros der Pfarrei St. 

Elisabeth mit einer Nennung der jeweiligen Ansprechpersonen. So haben Sie einen 

schnellen Überblick, wer über die einzelnen Bereiche und Aufgaben informieren 

kann. Es ist keine abschließende Aufgabenbeschreibung. Ihre Anliegen nehmen wir 

gerne mit in die wöchentlichen Dienstbesprechungen am Dienstag.  

Auch die Pfarrbüros können Ihnen kompetent und schnell Auskunft geben und wei-

ter helfen. Nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf - auch über die Zuordnung hinweg.  

 

 

Dr. Coffi Akakpo 
Pfarrer  

Rückertstr. 2 
49078 Osnabrück 
Tel: 0541 4045511 
c.akakpo@bistum-os.de 
 
 Seelsorge 
 Leitung der Pfarrei und 

des Pastoralteams 
 Ansprechperson Personal 

der Pfarrei  
 Liturgische Dienste/  

Sakramentenspendung  
 Vorsitzender des Kirchen-

vorstandes (KV)  
 Mitglied Finanzaus-

schuss-KV  
 Mitglied Bauausschuss-

KV  
 Mitglied im Pfarrgemein-

derat (PGR) und Vorstand  
 Mitglied Liturgieaus-

schuss 
 Taufkatechese 
 Messdiener St. Elisabeth 
 Chöre 
 Senioren 
 Kolpingsfamilie St. Josef 
 Gratulationen zu 90. und 

100. Geburtstagen 
 Gemeindefahrten 

(Beninfahrten) 
 AG Gebäude St. Wiho 
 AG Gebäude St. Elisabeth 
 Öffentlichkeitsarbeit 

 

 

Kerstin Heeke  
Pastorale Koordinatorin  

Rückertstr. 2 
49078 Osnabrück 
Tel: 0541 4045520 
k.heeke@bistum-os.de 
 
 Seelsorge 
 Tandem Pfarreileitung 
 Trägerverantwortung Kin-

dertagesstätten 
 Kita-Personal 
 Kita-Elternarbeit 
 Kita-Verwaltung 
 Kita-Fördervereine 
 Kita-Baumaßnahmen 
 Mitglied Kirchenvorstand 
 Mitglied  Personalaus-

schuss-KV 
 Vernetzung Sozialpastoral 

Stadtdekanat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Pater Vijay Amirtharaj OFM 
Pastor 

Rückertstr. 2 
49078 Osnabrück 
Tel: 0541 4045521 
v.amirtharaj@bistum-os.de 
 
 Seelsorge 
 Ansprechperson St. Wiho 
 Runder Tisch St. Wiho 
 Liturgische Dienste/  

Sakramentenspendung 
 Jugendarbeit Pfarrei 
 Geistliche Leitung KjG St. 

Josef 
 Messdiener St. Wiho/ St. 

Josef 
 Zeltlager (Ellilager, KJG-

Zeltlager, Gallier-Camp) 
 Führungszeugnisse Ju-

gendarbeit 
 Krippenspiel St. Wiho 
 Sternsinger St. Wiho 
 Koordination Gruppen-

stunden für Kinder 
 Hauskommunion 
 Gottesdienste Senioren-

einrichtungen 
 AG Gebäude St. Wiho 

Unser Team stellt sich vor 

 

 

 

 

 

 

 
 

Unser Team stellt sich vor 

 

 
Nadine Frühauf 
Gemeindereferentin 

Rückertstr. 2 
49078 Osnabrück 
Tel: 0541 4045515 
n.fruehauf@bistum-os.de 
 
 Seelsorge 
 Ansprechperson St. Elisa-

beth 
 Runder Tisch St. Elisabeth 
 Firmvorbereitung Pfarrei 
 Erstkommunionvorberei-

tung St. Elisabeth 
 Familiengottesdienste St. 

Elisabeth 
 Krippenspiel St. Elisabeth 
 Sternsinger St. Elisabeth 
 Schulgottesdienste Elisa-

beth-, Rückert-, Montes-
sori-Schule 

 Kita-Pastoral St. Elisabeth 
und St. Wiho 

 Kfd St. Elisabeth 
 AG Gebäude St. Elisabeth 
 Erste-Hilfe-Kurse 
 IT-Angelegenheiten/ Kir-

Port 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Jutta von Heine  
Gemeindereferentin  

Kolpingstr. 1 
49205 Hasbergen 
Tel: 05405 805933 
j.von-heine@bistum-os.de 

 
 Seelsorge 
 Ansprechperson St. Josef  
 Runder Tisch St. Josef 
 Mitglied im Pfarrgemein-

derat (PGR) und Vorstand  
 Mitglied Liturgieaus-

schuss 
 Erstkommunionvorberei-

tung  St. Josef/ St. Wiho 
 Familiengottesdienste St. 

Josef 
 Krippenspiel St. Josef 
 Sternsinger St. Josef 
 Schulgottesdienste Has-

bergen 
 Kita-Pastoral St. Josef 
 Frauenpastoral St. Josef  
 Spontanchor St. Josef 
 Sommerfest St. Josef 
 Beerdigungsdienst 
 Ökumene 
 Vertrauensperson aus 

dem Pastoralteam zum 
Thema Prävention 

 

 

 

 

Sie f inden uns auch unter   

   www. st -el isabeth -osnabrueck.de  

   und auf  Instagram:  stel isabeth_os  
Pfarrbüros: 

St. Elisabeth und St. Wiho  
Barbara Lemper und  
Dr. Monika Lüdemann  

Rückertstr. 2 
49078 Osnabrück 
Tel: 0541 404550  
st.elisabeth-osnabrueck 
@bistum-os.de 
 

Mo 09:00 - 12:00 Uhr 
Di 15:30 - 17:30 Uhr 
Mi 09:00 - 12:00 Uhr 
Do 09:00 - 12:00 Uhr  
  15:30 - 17:30 Uhr 
 

St. Josef Hasbergen 
Andrea Schulte-Nölke 

Kolpingstr. 1 
49205 Hasbergen 
Tel: 05405 3302 
st.josef-hasbergen@bistum-
os.de 
 

Di 09:00 - 10:00 Uhr 
  15:30 - 18:00 Uhr 
Mi 09:00 - 12:00 Uhr  
 

 Erstkontakt, Begrüßung 
Neuzuzüge, Ehrenamtliche 

 allg. Verwaltung, Koordinati-
on Termine, Räume, Schlüs-
sel, Wochenpläne, Vermel-
dungen  

 Kirchl. Meldewesen, Kir-
chenbücher für Sakramente 
und Sterbefälle, kirchl. Do-
kumente, Patenbescheini-
gungen, Taufbuchauszüge 

 Homepage, Instagram, 
Newsletter, Brücke, Plakate, 
Flyer, Liederhefte  

 Messintentionen, Kollekten, 
Spendenbescheinigungen, 
Unterstützung Rendantur  

 Projekt freiwilliger Gemein-
debeitrag 

 Für die 

Pinnwand 
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CHRONIK  

Aus unserer Pfarrei verstarben:  

St. Elisabeth 

Helmut Gurris, 81 Jahre 

Janusz Bonowicz, 65 Jahre  

St. Wiho 

Reinhold Gödeker, 74 Jahre 

St. Josef 

Wilma Harwardt, 85 Jahre 
 

Herr, schenke ihnen ein Leben in  

Fülle bei Dir. 
Das Sakrament der Taufe empfingen: 

St. Elisabeth 

Franz Bernard Schulze Wartenhorst  

St. Wiho 

Henri Olding 

St. Josef 

Stefan Burke 

 

 

 

VERANSTALTUNGEN  
UND HINWEISE  

Kirchenvorstand: 

Mi, 22.1., 19.30 Uhr im Gemeindehaus St. 

Elisabeth 

Pfarrgemeinderat: 

Do, 23.1., 19.00 Uhr Treffen des PGR-

Vorstands  

Do, 13.2., 19.30 Uhr Treffen des gesam-

ten PGR 

jeweils im Pfarrgemeindehaus St. Josef  

Liturgieausschuss: 

Mi, 29.1., 19.00 Uhr im Pfarrhaus St. Elisa-

beth 

 

Hauskommunion:  

Gerne bieten wir Ihnen die Möglichkeit 

der Hauskommunion an, wenn Sie nicht 

mehr gut zu den Messen in die Kirche 

können. Falls Sie für sich oder für Ange-

hörige die Hauskommunion wünschen, 

melden Sie sich bitte bei Pater Vijay.  

Begegnungsnachmittag für Trauernde: 

Sa, 18.1., und Sa, 15.2., jeweils 15.00 - 

17.00 Uhr in einem separaten Raum der 

Pizzeria La Sicilia, Hörnerweg 1, Hellern.  

Der Tod eines nahestehenden Menschen 

verändert das ganze Leben. Jeder erlebt 

Trauer anders, der Austausch mit ande-

ren kann sehr hilfreich sein.  

Anmeldungen bitte bei Martina Schröter 

(martina.schroeter@ gmx.de) oder Rena-

te Rickelmann-Osterfeld (r.rickelmann-

osterfeld@t-online.de / 0178 817 8612). 

Sie sind aber auch spontan herzlich will-

kommen. 

HL. MESSE ZUM  
VALENTINSTAG: 

Freitag, 14.2.  |  18.00 Uhr  

Kirche St. Elisabeth 

Am Valentinstag erhalten alle  

Paare am Schluss der Abendmesse  

einen persönlichen Segen.  

Anschließend laden wir herzlich zu 

einem kleinen Sektempfang ins 

Gemeindehaus ein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sammlungen für die Ukraine: 

In unseren Kirchen finden Sie zwei Sam-

melbehälter: 

Mit dem einen bitten wir Sie weiterhin 

um Wachsreste. Diese werden in der Uk-

raine zu sogenannten „Büchsenlichtern“ 

gegossen als Licht-, Heiz- und Kochquel-

le für die Menschen dort im Winter.  

Daneben finden Sie eine Sammelbox für 

Erste-Hilfe-Koffer. Auch nach Ablauf des 

Mindesthaltbarkeitsdatums ist der Inhalt 

Ihres Erste-Hilfe-Koffers für die Men-

schen in der Ukraine noch wertvoll und 

wird dringend benötigt - besonders Pflas-

ter und Verbandsmaterial. Bitte werfen 

Sie keine Medikamente in den Sammel-

behälter. 

Neue Termine für die „Atempausen“: 

In den kommenden Monaten bieten Jutta 

von Heine und Mareike Loth wieder die 

„Atempausen für Frauen“ an.  

Die nächsten Termine sind Fr, 7.2., und 

Fr, 14.3., jeweils um 17.30 Uhr in der Sei-

tenkapelle in St. Josef. 

Vorankündigungen - “Save the Date“: 

Bischof Dominicus besucht unsere Pfar-

rei und wird am Fr, 28.2., 18.00 Uhr die 

Abendmesse in St. Elisabeth mit uns fei-

ern. 

Wir planen ein Ehrenamtsfest am  

Fr, 12.9., am späteren Nachmittag und 

Abend - alle, die sich in unserer Pfarrei 

ehrenamtlich beteiligen, sind herzlich 

eingeladen!  

Pilgerreise nach Rom mit den Maltesern:  

Die Malteser der Diözese Osnabrück la-

den vom 27.9. - 4.10. zur 14. Romwall-

fahrt ein. Diese Reise bietet Menschen 

mit Unterstützungsbedarf die Möglich-

keit, die Ewige Stadt zu erleben, Kraft zu 

schöpfen und Teil einer besonderen Pil-

gergemeinschaft zu werden.  

Weitere Informationen und Anmeldung: 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Voxtruper Str. 83, 49082 Osnabrück  

Tel: 0541 95 74 531  

E-Mail: dgs.osnabrueck@malteser.org 

www.malteser-bistum-osnabrueck.de  
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Treffen der Gruppenleiter: 

St. Wiho: Mo, 3.2., um 18.00 Uhr   

St. Elisabeth : Do, 16.1., und Do, 20.2., 

jeweils um 19.00 Uhr   

St. Josef : jeden Do um 19.30 Uhr  

 

 

ERSTKOMMUNION-
VORBEREITUNG 

Zweiter begleitender Elternabend: 

Mi, 15.1., 20.00 Uhr im Gemeindehaus St. 

Elisabeth zum Thema „Beichte und Ver-

söhnung“ 

Vorstellungsgottesdienste: 

St. Josef : Sa, 18.1., 17.00 Uhr  

St. Elisabeth : So, 19.1., 10.00 Uhr  

Beichtraum ansehen: 

St. Wiho und St. Josef : Di, 28.1., 17.30 

Uhr in St. Josef 

St. Elisabeth : Mi, 29.1., 16.30 Uhr und 

17.30 Uhr in St. Elisabeth 

Beichtnachmittag: 

St. Wiho und St. Josef : Sa, 8.2., 14.00 Uhr, 

Erstbeichte in St. Josef, anschl. gemein-

samer Besuch der Vorabendmesse um 

17.00 Uhr in St. Josef 

St. Elisabeth : Fr, 7.2., 15.00 Uhr  

Erstkommunionbörse: 

Sa, 25.1., 10.00 - 12.00 Uhr im Gemeinde-

haus von St. Joseph, Miquelstr. 25. Es 

werden Kommunionkleider und -anzüge, 

Haarschmuck, Schuhe, Bücher, Kerzen 

und viel mehr angeboten. 

WELTGEBETSTAG 2025 
„Wunderbar geschaffen!“, so lautet das 

biblische Motto des WGT 2025 aus 

Psalm 139. In diesem Jahr sind die Cook -

Inseln im Südpazifik das Partnerland des 

Weltgebetstages. Die Verfasserinnen der 

Liturgie laden dazu ein, dem Klang des 

Meeres und dem Wunder der Schöpfung 

nachzuspüren und dadurch auch zu er-

kennen, wie bedroht sie ist.  

Die Gottesdienste zum Weltgebetstag 

2025 finden am 7. März 2025 statt:  

St. Josef : 17.00 Uhr 

St. Elisabeth: 18.00 Uhr 

Vorbereitung zum Weltgebetstag: 

St. Elisabeth:  

Di, 4.2., 16.00 Uhr Vorbereitungstreffen 

zusammen mit den Frauen aus der Bon-

nuskirche im Gemeindehaus St. Elisabeth  

Di, 11.2., 15.00 Uhr Informationen zum 

WGT, Land und Leute im Gemeindehaus 

St. Elisabeth 

So, 2.3., 11.00 Uhr Üben der Lieder zum 

WGT im Gemeindehaus St. Elisabeth zu-

sammen mit den Spontanchor-Musikern 

Rainer Wiegard und Frank Niebaum 

St. Josef: 

Sa, 15.2., 14.00 Uhr Vorbereitungsnach-

mittag im Gemeindehaus St. Josef für 

Interessierte mit Informationen über 

Land und Leute, über den Ablauf des Got-

tesdienstes und Üben der Lieder 

Fr. 6.3., 19.00 Uhr Generalprobe  
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VERANSTALTUNGEN  
UND HINWEISE  

Termine für Senioren im Gemeindehaus: 

Do, 9.30 - 10.30 Uhr Seniorensport  

Do, 15.00 - 17.00 Uhr Seniorentreff 

60 drunter + drüber: 

Mi, 15.1., 9.30 Uhr gemeinsames Neu-

jahrsfrühstück im Gemeindehaus  

Mi, 19.2., 15.00 Uhr  

Kfd: 

Do, 6.2.., Morgenrunde nach der Werk-

tagsmesse ab 9.15 Uhr im Gemeinde-

haus: Einladung an alle Interessierten zu 

einem gemeinsamen Austausch im Sinne 

des „Bibel-Teilens“. Wir entdecken das 

Evangelium für uns und kommen dazu 

miteinander ins Gespräch. 

Abbau der Weihnachtsbäume und Krippe: 

Sa, 25.1., ab 10.00 Uhr in der Kirche - 

Helfer sind herzlich willkommen!  

Sammlung von Brillen und Hörgeräten: 

Im Schriftenstand hinten in der Kirche 

liegt ein Karton, in dem nicht mehr benö-

tigte Brillen und Hörgerate abgegeben 

werden können. Jede Brille und jedes 

Hörgerät wird von einem Optiker bzw. 

Hörgeräteakustiker überprüft, bevor sie 

als Spende weitergegeben werden.  

Dankeschön! 

Ein herzliches Dankeschön an alle, die 

den gelungenen Kreativmarkt nach Kräf-

ten unterstützt haben. Auch mit der neu-

en „Kellersituation“ ist eine belebte Atmo-

sphäre entstanden. Suppenspender, Aus-

steller, Helfer und nicht zuletzt den vielen 

Besuchern gilt mein Dank. 

536 € gehen je zur Hälfte an die kfd St. 

Elisabeth und an das Projekt „Talita“ von 

Solwodi. 

Jutta Börger 

Parallele Kinderkirche: 

So, 9.2., 10.00 Uhr Beginn in der Kirche, 

anschl. paralleler Kindergottesdienst im 

Gemeindehaus 

Familienmesse:  

So, 16.2., 10.00 Uhr Familienmesse mit 

Spontanchor. Der Chor trifft sich um 9.15 

Uhr zum Üben - alle, die gerne singen, 

sind herzlich willkommen! 
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VERANSTALTUNGEN  
UND HINWEISE  

Offener Frauenkreis St. Wiho: 

Mi, 8.1., und Mi, 5.2., jeweils nach der 

Werktagsmesse gemeinsames 

Frühstück bei Wellmann, Lengericher 

Landstraße 2. 

Kollekten:  

Mit den Kollekten der Mittwochsmessen 

2024 in St. Wiho konnten wir folgende 

Projekte unterstützen: 

-  das "Girls-Hostel-Projekt" in unserer 

Partnergemeinde in Soroti / Uganda vom 

Eine-Welt-Kreis St. Elisabeth 

-  das Projekt "Kijuba“ der Krebsstiftung 

Osnabrück 

-  das Frauenmissionswerk der Diözese  

Osnabrück  

-   den SKM Osnabrück e.V. für warme 

Mahlzeit für Wohnungslose 

Herzlichen Dank an alle, die gespendet 

haben! 

Senioren: 

Mi, 12.2., 15.30 Uhr Glaubensnachmittag 

im Gemeindehaus der Martinskirche  

 

Kinderchor „Cantinis“: 

Der Kinderchor „Cantinis“ probt wieder 

donnerstags um 16.30 Uhr im Jugend-

keller von St. Wiho. In den Schulferien 

finden keine Proben statt. 
 

„Cantare“ bedeutet singen – und das 

können auch die Kleinsten! 

Unter der Leitung von Cornelia Uroic tref-

fen sich Kinder ab dem Kindergartenalter 

zum gemeinsamen Singen. Interessierte 

sind immer willkommen, bitte vorher 

einmal melden. Wir singen im Gottes-

dienst, aber auch zu Taufen etc.  

Cornelia Uroic, Tel. 0541 6733 1114  

ENERGIE SPAREN 
In der kalten Jahreszeit müssen wir wie-

der sehr aufpassen, dass unsere Heiz-

kosten nicht überhand nehmen. Wir kön-

nen die Kirchen deshalb nur ein wenig 

heizen. Bitte halten Sie sich auch mit 

(mitgebrachten) Decken, Schals und 

Mützen warm. Zusätzlich liegen 

Fleecedecken für Sie bereit. 

Die Werktagsmessen in St. Elisabeth fin-

den im Pfarrhaus statt. In St. Wiho 

bleiben sie in der Kirche und in St. Josef 

in der Seitenkapelle. 
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VERANSTALTUNGEN  
UND HINWEISE  

Kirchenchor: 

Di, 14.1., 28.1., 11.2. | 19.30 Uhr Chorprobe   

Sa, 15.2. | 18.00 Uhr Grünkohlessen  

Seniorentreffen: 

Di, 4.2., 15.00  Uhr, Spaß beim Bingo 
  

Kreativ-Kreis: 

Mi, 22.1. um 19.30 Uhr im PGH  

Frauentreff: 

Do, 16.1., 15.00 Uhr Grünkohlessen,  

Anmeldung bei Angelika Plogmann:  

Tel. 05401-366660 

Kolpingsfamilie: 

Sa, 18.1., 18.00 Uhr Grünkohlessen  

KINDER UND JUGEND  

 

Gallier Camp: 

Als Spendenaktion zur Unterstützung des 

nächsten Zeltlagers haben die Gallier 

wieder eine Sockenaktion gestartet.    

Katalog und weitere Infos unter 

https://online.flippingbook.com/view/684

156425/3/ 

oder bei Jürgen Hehmann:   

juergen.hehmann@swisslife-select.de 
Tel. 0172-5377338  
 

KjG-Zeltlager: 

Die Anmeldung des KjG Zeltlagers vom 

15.- 22. Juli 2025 ist gestartet. Dieses 

Mal reisen wir gemeinsam nach Melle- 

Meesdorf, wo wir die olympische Flam-

me entfachen und eine unvergessliche 

Woche voller Abenteuer, Teamgeist und 

spannender Wettkämpfe erleben werden.  
 

Anmeldung digital unter 

https://zeltlager25.kjghasbergen.de  

EIN DANKESCHÖN ZUM  
HANDARBEITSBASAR: 

 

Unser Handarbeitsbasar im November 

war ein voller Erfolg: Wir konnten 

1.500,00 € an das Kinderhospiz in Os-

nabrück spenden. Es war ein spannen-

des  Wochenende mit tollen Begegnun-

gen. Mein Dank geht an alle Helferin-

nen beim Kränzen und Dekorieren, an 

alle Kuchen- und Waffelbäcker und an 

die Spender des Tannengrüns. Ein gro-

ßes Dankeschön geht auch an den 

Kreativ- Kreis, der uns hervorragend 

mit wunderschönen neuen Geschenk-

ideen unterstützt hat. Und natürlich 

auch ein Dankeschön allen Käufer und 

Spendern. 

Ich freue mich schon auf nächstes 

Jahr.  Allen ein gesundes neues Jahr!  

 Ulrike Ehrenbrink  
 

P.S. Ein ganz besonderer Dank geht an 
Frau Ursula Hoffmann: Ohne ihren jah-
relangen Einsatz gäbe es gar keinen 
Handarbeitsbasar! 

https://online.flippingbook.com/view/684156425/3/
https://online.flippingbook.com/view/684156425/3/
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KiTa St. Elisabeth, Sylke Otten 

Rückertstraße 2a, 49078 Osnabrück 
Tel: 0541 2029810 
E-Mail:  kita-st.elisabeth-osnabrueck@kita-
bistum-os.de 
www.kitas-st-elisabeth-os.de 

KiTa St. Wiho, Uta Plogmann 

An der Wihokirche 12, 49078 Osnabrück 
Tel: 0541 3555729 
E-Mail:  
kita-st.wiho-osnabrueck@kita-bistum-os.de 
www.kitas-st-elisabeth-os.de 

KiTa St. Josef, Christiane Brüggen 

Kolpingstraße 3, 49205 Hasbergen 
Tel: 05405 1480 
E-Mail:  
kita-st.josef-hasbergen@kita-bistum-os.de 
www.kitas-st-elisabeth-os.de 
 

Hausmeister Gemeindehaus St. Elisabeth  
Tel: 0541 404550 

Hausmeister Gemeindehaus St. Wiho  
Andrée Funke 
Tel: 0541 404550 

Hausmeister Pfarrgemeindehaus St. Josef 
Hartmut Burke 
Tel: 05405 606401 
 
 

______________________________________________ 

Redaktionsschluss 
28.01.2025    für Ausgabe 17. Feb. - 30. März 
11.03.2025    für Ausgabe 31. März - 11. Mai 

Die Brücke als Abo - jetzt auf   
www.st-elisabeth-osnabrueck.de                         
registrieren! 

Pfarrbüro St. Elisabeth Osnabrück  
und St. Wiho Osnabrück-Hellern 
Barbara Lemper und Dr. Monika Lüdemann  

Rückertstr. 2, 49078 Osnabrück 
Tel: 0541 404550  
E-Mail: st.elisabeth@gmx.de 
E-Mail: st.elisabeth-osnabrueck@bistum-os.de 
www.st-elisabeth-osnabrueck.de 

Öffnungszeiten 
Mo 09:00 - 12:00 Uhr 
Di 15:30 - 17:30 Uhr 
Mi 09:00 - 12:00 Uhr 
Do 09:00 - 12:00 Uhr  
  15:30 - 17:30 Uhr 

Pfarrbüro St. Josef Hasbergen 
Andrea Schulte-Nölke 
 

Kolpingstr. 1, 49205 Hasbergen 
Tel: 05405 3302 
E-Mail: st.josef-hasbergen@bistum-os.de 
www.st-elisabeth-osnabrueck.de 

Öffnungszeiten 
Di 09:00 - 10:00 Uhr 
  15:30 - 18:00 Uhr 
Mi 09:00 - 12:00 Uhr  

Pfarrer Dr. Coffi Akakpo 

Tel: 0541 4045511 
E-Mail: c.akakpo@bistum-os.de 

Pater Vijay Amirtharaj OFM 
Tel: 0541 4045521 
E-Mail: v.amirtharaj@bistum-os.de 

Priesterlicher Notdienst für Krankensalbung      
Tel: 0541 3260 

 

 

 

 

Pastorale Koordinatorin Kerstin Heeke  

Tel: 0541 4045520 
E-Mail:  k.heeke@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Nadine Frühauf 

Tel: 0541 4045515  
E-Mail: n.fruehauf@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Jutta von Heine  

Tel:  05405 805933 
E-Mail:  j.von-heine@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Johanna Richter 

z.Zt. in Elternzeit 

stelisabeth_os 

mailto:kita-st.elisabeth-osnabrueck@kita-bistum-os.de
mailto:kita-st.elisabeth-osnabrueck@kita-bistum-os.de



