
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 15  vom 05.04. – 13.04.2025 

5. Fastensonntag 

1. Lesung  Jes 43,16-21 

2. Lesung Phil 3,8-14 

Evangelium Joh 8,1-11 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de          

Gedanken zum Misereor-Sonntag 
Himmlischer Vater, 

wir treten vor dir ein für diejenigen,  

die in den Bergen Sri Lankas unermüdlich und für einen 

minimalen Lohn arbeiten.  

Diese Frauen und Männer, die auf den Feldern des 

grünen Goldes schuften, verdienen es, Ehre und Würde 

zu ernten. 

Möge dein Geist der Gemeinschaft ihr Leben erhellen. 

Schenke ihnen Kraft und Ausdauer bei ihrer täglichen 

Arbeit, und lass ihren Einsatz mit fairer Behandlung und 

gerechten Chancen belohnt werden.  

Segne die schwieligen Finger, die zarte Teeblätter zup-

fen. Segne die nackten Füße, die über schroffe Hügel 

schreiten. Gewähre denjenigen Anerkennung, die ohne 

Adresse leben. 

Gib uns die Kraft, mit ihnen solidarisch zu sein auf ih-

rem Weg zu einem Leben in Würde, voller Hoffnung 

und Respekt.  

Lass unsere gemeinsamen Bemühungen von deiner 

Liebe künden und einen gesellschaftlichen Wandel 

herbeiführen, damit die Plantagengemeinschaften als 

gleichberechtigte Bürgerinnen und Bürger Anerkennung 

finden und ein sinnerfülltes Leben führen können.  

Darum bitten wir dich, Schöpfer*in und Freund*in des 

Lebens. Amen. 

(Gebet von Evanjalina Sampathawaduge, Programmbeauf-

tragte Caritas Sri Lanka – SEDEC, Übertragung: Andreas 

Paul, Misereor) 

N. Rajanayagi, Ladenbesitzerin und Protagonistin der Fastenaktion 

2025  - © Harms | Misereor  

Auf die Würde. Fertig. Los! 

Mit der Fastenaktion 2025 rückt Misereor die Bewoh-

ner*innen von Teeplantagen in Sri Lanka in den Fokus. 

Der Misereor-Partner Caritas Sri Lanka-SEDEC unter-

stützt insbesondere Frauen dabei, ihre Talente zu ent-

falten und ein eigenes Einkommen zu erzielen, zum 

Beispiel mit Nähen, Weben oder einem eigenen Ge-

schäft. So verbessern sie ihre Lebensbedingungen, 

soziale Teilhabe und schaffen sich Alternativen zur 

harten Arbeit auf den Teeplantagen. Unter dem Leitwort 

„Auf die Würde. Fertig. Los!“ ermutigt Misereor dazu, 

diesen Wandel zu fördern.  

Mit Ihrer Spende am heutigen Sonntag unterstützen 

auch Sie den Wandel – danke!  

(PS: Nachdem Weihbischof Schepers bei den zurück-

liegenden Firm-Gottesdiensten so eindrücklich von 

seinen Erfahrungen aus Sri-Lanka berichtet hat, möchte 

ich hier an dieser Stelle die diesjährige Fasten-Spende-

Aktion noch einmal ganz besonders bewerben!)       

Einen schönen Sonntag und eine gute neue Woche 

wünscht, Ihr Pastoralreferent Stephan Boos  

mailto:Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de


  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   
 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Helga Kowollik, 87    St. Suitbert   Bernd Piontek, 85    St. Georg 

Maria Schoras, 90   St. Josef    Angela Maria Upel, 91   St. Georg 

Elisabeth Cornelißen, 93 St. Josef    Heide-Marie Schelenz, 85 St. Suitbert 

Christel Overdiek, 81  Herz Jesu   Winfried Jäckel, 90    St. Josef 

Barbara Lindemann, 64 St. Josef    Karin Weinand, 83    St. Suitbert  

 

Sa 05.04. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Pastor Pulger) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

15:00  St. Suitbert Tauffeier von Oskar Bullik u. 
Luis Jonathan Gerhards 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
JG verst. Hubertine Kampmann 
StM JG verst. Ehel. Karl u. Anni  
Brandenberg 

   

   

5. Fastensonntag 06.04. 
Jes 43,16-21, Phil 3,8-14, Ev: Joh 8,1-11 

Kollekte: Bischöfliches Hilfswerk MISEREOR 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor Dr. Dr. Kohl) 
mit 60jähr. Weihejubiläum von  
Pastor Dr. Dr. Kohl.  
JG verst. Theodor Sperling 
verst. Ehel. Marianne u. Wilhelm 
Schürmann; LuV. d. Fam. Godlewski 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
verst. Paul Zimmermann 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
1. JG verst. Margret Lehmann  
JG verst. Josef Eggert 
verst. Jutta von der Gathen 
LuV d. Fam. Lehmann, Kettler u. 
Schupbach 
LuV d. Fam. Malzer 
LuV d. Fam. Naujoks 
verst. Hildegard Ständer (v.d.kfd) 
verst. Anita Groos (v.d.kfd) 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
als Familiengottesdienst und  
Mitgestaltung durch die KiTa St. Suitbert 
SWG verst. Gisela Baranowsky 
SWG verst. Andreas Wachholz 
JG verst. Annemarie Servaty 

   

15:00  Herz Jesu Tauffeier von Moritz Hoy u.  
Noah Hülsmann 

   

17:00  Herz Jesu Andacht der Atempause-Radtour 
   

20:30  St. Georg Komplet 
   
   

Mo 07.04. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

20:30  ev. Jesus-lebt-
Kirche  
Burgaltendorf 

gesungene Komplet 

   

   

Di 08.04. 
   

08:15  ev. Jesus-lebt-
Kirche  
Burgaltendorf 

Schulgottesdienst der 4. Klassen 

   

08:30  St. Mariä Geburt Fatimarosenkranz 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

16:30  Klosterkapelle 
Dilldorf 

Stille Anbetung u. Vespergebet 

   

17:00  Wohnpark  
St. Josef 

Gottesdienst 

   

   

Mi 09.04. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst als Singstunde 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

10:30  Marienheim Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe –  
10 Minuten für Dich" 

   

19:00  Ev. Christuskirche 
Kupferdreh 

ök. Gebet für Gerechtigkeit u. Frieden 

   

   

Do 10.04. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule  
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst als Singstunde 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

10:30  Belia-Haus-
Überruhr 

Gottesdienst 

   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

   



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

Fr 11.04. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

09:00  St. Georg Morgengebet (Laudes) 
   

10:30  ev. Paulushof - 
Heisingen 

Gottesdienst 

   

17:00  St. Georg ökum. Friedensgebet 
   

19:00  ev. Pauluskirche 
Heisingen 

ök. Kreuzweg 

   

   

Sa 12.04. 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

15:00  St. Mariä Geburt Tauffeier 
   

15:00  St. Georg Tauffeier von Bela Maria Balthasar 
Pagel u. Lara Dannenbaum 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Jijoy) 
verst. Ehel. Josef u. Elisabeth Franzen 

   

21:00  St. Barbara Komplet 
   
   
   
   
   

 

Palmsonntag 13.04. 
Jes 50,4-7, Phil 2,6-11, Ev: Lk 22,14 - 23,56 

Palmsonntagskollekte für die Christen im Heiligen Land 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Familiengottesdienst (Pastor P. Alex) 
mit Palmprozession  

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy,) 
 mit Palmprozession  
JG verst. Anneliese Perk 
verst. Rainer Wichmann 
verst. Hilde u. Gerti Ketteltasche 
verst. Ehel. Anna u. Johann Brilo 

   

11:30  St. Georg Familienmesse (Pastor Pulger) 
mit Kinderkirche 
JG verst. Heribert Ludger Nober 
verst. Christa Großkamp 
verst. Ehel. Josef u. Helene Großkamp 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
mit Kinderkirche 
1. JG verst. Heinrich Drzymalla 
verst. Irene Walocha 
verst. Eugen Walocha 

   

17:00  St. Georg Versöhnungsgottesdienst 
   

21:00  St. Barbara Komplet 
 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Sa 05.04.  

So 06.04. Der nächste Verkauf von fair gehandelten 

Lebensmitteln findet nach den Wochenend-

gottesdiensten in Dilldorf und Byfang statt. 
 

Ebenso verkauft der Eine-Welt-Kreis der Ge-

meinde St. Josef Brot/Brotscheiben nach 

den Gottesdiensten für Misereor." 
   

So 06.04.  

 11:00 Kinderbücherflohmarkt vor der Bücherei  

St. Suitbert. Der Erlös ist an diesem Sonntag 

für Misereor bestimmt. 

   

Mo 07.04.  

 15:00-
17:00 

Caritas St. Georg im GZ Café-Treff 

 „Heiße Bohne“.  – Achtung! geänderte An-

fangszeit –Herzliche Einladung zu diesem 

unterhaltsamen Nachmittag bei Spiel und 

Spaß. Wir freuen uns auf Euch!  
   

Di 07.04. Terminänderung!! 

 19:30 Liturgiekreistreffen der Gemeinde St. Josef  

Herzliche Einladung zu unseren Liturgiekreistref-

fen im Gemeindeheim St. Barbara. Eingeladen 

sind alle an Liturgie Interessierten, sowie Vertre-

ter von Gruppen und Verbänden der Gemeinde. 

Wir werden gemeinsam überlegen, welche litur-

gischen Akzente im zweiten Halbjahr in Form 

von Gottesdiensten, Andachten, Auszeiten usw. 

gesetzt werden können, um eine lebendige und 

einladende Gemeinde zu sein. 
   

Di 08.04.  

 19:00 Der Förderverein St. Barbara Byfang e.V. 

lädt zu seiner jährlichen Mitgliederversamm-

lung ins Gemeindeheim Byfang ein. 
   

Do 10.04.  

 15:00-
17:30 

Herzliche Einladung zum Marktcafé der Ge-

meinde Herz Jesu im Gemeindeheim bei 

Kaffee und Kuchen für einen guten Zweck. 
 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 08.04. Redaktionsschluss für die am 18.04. erscheinende Ausgabe 17 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 

Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Fr 11.04.  

 19:00 Ökumenischer Kreuzweg in Heisingen  

„Auf deinem Weg“ – unter diesem Leitwort 

steht der diesjährige ökumenische Kreuzweg.  

Er regt an, über die mühsamen und steinigen 

Wege auch in unserem Leben nachzudenken.  

Wie gehen wir damit um? Gehen wir die 

Kreuzwege in unserem Leben allein oder in  

Gemeinschaft mit Christus? Der ök. Kreuzweg 

bietet die Möglichkeit, in der Gemeinschaft mit 

anderen über diese Frage nachzudenken und 

Antworten zu finden. Der Kreuzweg beginnt in 

der Pauluskirche (Stemmering 17) und endet 

mit dem Abendsegen in St. Georg.  

   

 19:30 Herzliche Einladung zum ökumenischen Bi-

belgesprächskreis in der Bücherei im Marien-

heim Dilldorf. 

   

Sa 12.04.  

 09:00-
13:00 

Frühjahrs-Gartenaktion in Byfang rund um 

Gemeindeheim und Kirche. Der Förderverein 

St. Barbara Byfang e.V. bittet um Mithilfe. 

Wenn möglich, bitte auch Gartengeräte selbst 

mitbringen. Ein leckerer Imbiss und nette Ge-

sellschaft winken als Belohnung. 

   

 11:00-
12:00 

Herzliche Einladung zum Palmstockbasteln 

für Kinder in Begleitung eines Erwachsenen. 
Wir treffen uns im Gemeindeheim St. Barbara 

Byfang. Wenn vorhanden, bringen Sie bitte 

einen Stock, eine Rosenschere und Buchs-

baumzweige mit. Wir freuen uns auf Euch. 

   

So 13.04.  

 17:00 Versöhnungsgottesdienst  

Am Palmsonntag laden wir herzlich zum Ver-

söhnungsgottesdienst ein. Eine Feier, in der 

unser Leben zur Sprache kommt und uns die 

Möglichkeit bietet, unsere Beziehung zu Gott, 

unseren Mitmenschen und uns selbst zu über-

denken. Nehmen wir uns die Zeit unsere Ge-

danken zu ordnen. 

Versagen, Angst, Bedrückendes darf ohne jede 

Bewertung vor Gott angeschaut werden, Got-

tes Zusage der Vergebung und Versöhnung 

greifbar werden. Gehen wir freudig und befreit 

dem Osterfest entgegen! 

Di 15.04.  

 17:00 Zu einem Frauenkreuzweg in der Herz Jesu 

Kirche lädt die kfd Herz Jesu herzlich ein. 

   

Do 17.04.  

 15:00 Die Kolpingsfamilie Kupferdreh lädt herzlich 

zur Kaffeetafel mit Diakon Holtkamp zum 

Thema Gründonnertag ins Gemeindeheim St. 

Josef, Heidbergweg 18b ein. 

   

Fr 18.04.  

 10:00 Die Kolpingsfamilie Kupferdreh trifft sich 

zum Kreuzweg. Wie schon in den vergange-

nen Jahren nehmen wir an der Veranstaltung in 

Niederwenigern teil. Beginn ist an der Kirche 

St. Mauritius. 

   

Do 24.04.  

 08:00 Ausflug der kfd St. Georg nach Ibbenbüren 

zum Park Naturagart.  

Wir wollen einen herrlichen Tag bei hoffentlich 

gutem Wetter mit vielen Blumen (à la Keuken-

hof), Natur und vielen interessanten Erleb-

nissen und natürlich leckerem Essen 

verbringen. Abfahrt 8.00 Uhr ab Kirche mit dem 

Bus - Rückkehr wird ca. gegen 19.00 Uhr sein. 

Anmeldung bei Gabi Hopf Tel. 461418 oder 

per Mail gabi.hopf.essen@gmail.com  

Kosten ca. 25 – 30 € je nach Teilnehmerzahl 

zzgl. Essen  
 

 

Stadtradeln 2025 vom 03. bis 24. Mai 

Sie fahren gerne Rad? Ihnen liegt der Klimaschutz am Her-

zen? Sie identifizieren sich mit unserer Pfarrei? Dann machen 

Sie mit beim Wettbewerb „Stadtradeln“, der in unserer Kom-

mune stattfindet. Die im „Arbeitskreis christlicher Kirchen 

(ACK)“ zusammengeschlossenen Glaubensgemeinschaften 

treten wieder gemeinsam an, und wir als Pfarrei bilden ein 

Unterteam. Die Anmeldung ist ein Kinderspiel. Einfach auf der 

Seite www.stadtradeln.de die Kommune Essen anklicken und 

sich registrieren lassen. Dann das Kirchenteam „#teamACK 

KREUZ und quer“ suchen und sich im Unterteam „St. Josef 

Ruhrhalbinsel“ anmelden. Und dann: einfach viel Rad fahren 

und die geradelten Kilometer eintragen. Im letzten Jahr haben 

wir in der Kategorie „Großes Team“ den 1. Platz errungen. 

Das sollte sich doch wiederholen lassen, oder? 
 

 

Hoffnungsfestival in Burgaltendorf vom 23. – 26. Mai  

Zum Hoffnungsfestival, das die Ev. Kirchengemeinde 

Burgaltendorf rund um die Jesus-lebt-Kirche zusammen mit 

vielen anderen Verbänden und Vereinen aus dem Stadtteil 

veranstalten wird, laden wir jetzt schon ganz herzlich ein. 

Geplant sind ein umfangreiches Kinder-, Sport- und 

Bühnenprogramm sowie natürlich ein Getränke- und 

Essenangebot. 

In bewährter ökumenischer Zusammenarbeit wollen die 

Christen in Burgaltendorf ihre Hoffnung auf Gottes Zusagen 

den Menschen im Stadtteil weitersagen. 

https://www.jesus-lebt-kirche.de/index.php/unsere-

gemeinde/hoffnungsfestival 
 

 

Aktion Faire Ostern des ökumenischen Weltladens Kupfer-

dreh/Ruhrhalbinsel 

Ab sofort erhalten Sie die süß-faire Bio-Tüte zum Oster-

fest für 10,00 Euro: im Weltladen Kupferdreh / am 2.u. 4. Mi 

im Monat auf dem Kupferdreher Wochenmarkt / in der Kon-

taktstelle Herz-Jesu Burgaltendorf / an jedem 1. Wochenende 

im Monat in allen drei Kupferdreher Kirchen / zum Josef-Fest 

in Heisingen in der Bücherei in St. Suibert 

mailto:gabi.hopf.essen@gmail.com
http://www.stadtradeln.de/
https://www.jesus-lebt-kirche.de/index.php/unsere-gemeinde/hoffnungsfestival
https://www.jesus-lebt-kirche.de/index.php/unsere-gemeinde/hoffnungsfestival

