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Impuls 

Gäbe es eine Rankingliste für die Beliebtheit der Monate, so wäre der No-

vember sicherlich auf dem letzten Platz. Nun ist er da - der Unbeliebte, der 

Düstere, der Traurige. Den es für viele nur zu überstehen gilt, bevor der 

Dezember kommt. Der Monat mit den vielen Lichtern der Adventszeit, mit 

der Aussicht auf den überragenden Abschluss des Jahres und nicht zu-

letzt der Ankunft Jesu. Doch auch diese 30 Tage sollten nicht unbeachtet vorüberzie-

hen. Innehalten, Zurückdenken und Anlauf nehmen - dazu kann dieser Monat sinnvoll 

genutzt werden. Sie haben richtig gelesen - Anlauf nehmen. Im Zurückblicken erken-

nen wir, was gut und schlecht war, reflektieren unsere Entscheidungen und das geht 

nun mal meist nur in Ruhe.  

Diese Ruhe gibt uns kein Frühling, der von Aufbruch geprägt ist, kein Sommer der an-

gefüllt ist mit Feier- und Ferientagen und nicht enden wollenden Grillabenden, und 

auch kein Herbst, an dem man einpackt in eine Strickjacke den kühlen Temperaturen 

trotzt und wehmütig dem Sommer hinterherschaut. Der Melatoninspiegel ist von den 

vergangenen Monaten gut gefüllt, der Kopf ist voll mit den Erinnerungen an den Som-

mer und die vergangenen Urlaube. Da ist kein Platz für trübe Gedanken. 

Und doch brauchen wir Menschen scheinbar das Negative, um das Positive wertschät-

zen zu können. Wir brauchen Regenwetter, um die Sonne zu genießen, wir brauchen 

eine Erkältung, um Gesundheit zu schätzen und wir brauchen Dunkelheit. In dieser 

können wir das Licht entdecken. Sicherlich kennen Sie das Phänomen, das die Sterne 

nur bei Dunkelheit sichtbar sind, trotzdem aber immer da sind. So ist es mit dem Licht 

in uns, unserem Glauben - er ist sicherlich immer da, strahlt nur manchmal etwas hel-

ler. Oder wir können in der Dunkelheit das Licht in anderen entdecken, die uns inspirie-

ren und leiten.  

Die dunkle Nacht ist auch von Ruhe geprägt. Der Alltagslärm ist verebbt und es sind 

nur die Geräusche der Natur wahrnehmbar. Wir brauchen die Ruhe, um zur Ruhe zu 

kommen, um zu uns zu kommen. Ähnlich wie beim Meditieren oder beim Yoga, muss 

man sich Zeit für sich nehmen. Ruhe, Reflektion und das Bewusstsein für das Gute in 

seinem Leben, sind wie ein Ladegerät für die Seele.  

Ich wünsche Ihnen in diesem Monat, dass Sie in der Dunkelheit das Licht finden und 

die Ruhe Ihrer Seele gut tut.  

Anja Siegel  



4 

Aktuelles aus der Pfarrei 

Sankt Margareta 

 

Allerheiligen – Allerseelen – Gräbersegnung 

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten: 

Freitag, den 1. November, Hochfest Allerheiligen: 

Fr. 01.11. 19:00 Uhr Eucharistiefeier, St. Justinus 

 19:00 Uhr Eucharistiefeier, St. Johannes Ap. 

 19:00 Uhr Wortgottesdienst, St. Michael 

 

Samstag, 2. November, Gedenktag Allerseelen und Sonntag, 3. November: 

Sa. 02.11. 18:00 Uhr Eucharistiefeier als Jahresrequiem für die Verstorbenen des letzten 
Jahres aus Sindlingen und Zeilsheim, St. Bartholomäus 

 18:00 Uhr Wortgottesfeier als Jahresgedächtnis für die Verstorbenen des  
letzten Jahres, St. Johannes Ap. 

 18:00 Uhr Requiem als Jahresgedächtnis für die Verstorbenen des letzten  
Jahres, St. Michael 

So. 03.11. 11:00 Uhr Wortgottesfeier mit Jahresgedächtnis der Verstorbenen des letzten 
Jahres, St. Justinus 

   

 

Sonntag, 3. November – Andachten mit anschließender Gräbersegnung: 

So. 03.11. 14:00 Uhr Friedhof Zeilsheim, Welschgrabenstraße 20 
 14:00 Uhr Friedhof Sindlingen, Farbenstraße 104 
 14:00 Uhr Friedhof Kurmainzer Straße, Kurmainzer 

Straße 70 
 14:00 Uhr Friedhof Sossenheim, Siegener Straße 54 
 15:00 Uhr Friedhof Höchst, Sossenheimer Weg 75-77 

 

Herr, schenke unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. Und das ewige Licht leuchte 

ihnen. Lass sie ruhen und leben in Deinem Frieden. Amen. 
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„Kraftort Justinuskirche“ am  
2. November  

Am Samstag, 2. November sind Sie ein weiteres Mal einge-

laden unsere Pfarrkirche St. Justinus als einen „Kraftort“ 

für Ihr Leben und für Ihren Glauben kennenzulernen.  

Manfred Bauer und Michael Ickstadt stellen diesmal das Fresko mit der Darstellung des 

„Jüngsten Gerichts“ in der Justinuskirche vor. Das Treffen beginnt um 11:00 Uhr 

(Justinusplatz 3, Höchst). Die Reihe „Kraftort Justinuskirche“ wird auch im kommenden 

Jahr fortgesetzt. Die Termine werden rechtzeitig veröffentlicht. 

 

„Nervensegen“ – Ein Abend mit dem  
Kirchen-Kabarettisten Stefan Herok 

Humorvollen Balsam für engagierte Katholiken, die sich häufig für ihr En-

gagement rechtfertigen müssen, gibt der Kirchen-Kabarettist Stefan Herok 

am 7. November um 19:00 Uhr im Gemeindehaus Alt-Sossenheim 68a, 

mit seinem Programm „Nervensegen – Das Trostbüchlein für strapazierte 

katholische Seelen“. Freuen Sie sich auf einen Abend mit Texten und Lie-

dern „so frech wie fromm, so heiter wie melancholisch, so kritisch wie kon-

struktiv“, der sich mit einem Augenzwinkern den Herausforderungen heuti-

ger Katholiken stellt.  

 

Welttag der Armen – Kollekte für Mary’s Meals 

Am Sonntag, den 17. November, ist der von Papst 

Franziskus ausgerufene Welttag der Armen. An 

diesem Tag unterstützen wir in den Gottesdiensten 

die Arbeit des internationalen Kinderhilfswerks  

Mary's Meals durch unser Gebet. Die Kollekte am 

10. November wird in unserer Pfarrei zugunsten der 

Schulspeisung erbeten, um Kindern den Zugang zu 

Bildung zu ermöglichen. Weitere Informationen un-

ter: www.marysmeals.de 
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Mary's Meals versorgt täglich über 2,4 Millionen Kinder in 17 der ärmsten Länder der 

Welt mit einer nahrhaften Mahlzeit in der Schule. Nahrung und Bildung bedeuten Hoff-

nung: die Chance, der Spirale der Armut zu entkommen. Die Nahrungsmittel werden 

vor Ort gekauft, tausende Ehrenamtliche kochen für die Kinder. So kostet es nur 11 

Cent, ein Kind mit einer nahrhaften Mahlzeit in der Schule zu versorgen.  

Gerne können Sie auch direkt spenden an: Mary‘s Meals Deutschland e.V.  

IBAN: DE42 3706 0193 4007 3750 13 - Kennwort: "Welttag der Armen“. 

 

Das innovative Spülkonzept in der  
Kirche im Grünen 

Bei großen Festen in der Pfarrei und vor allem auch auf dem Gelände der Kirche im 

Grünen kommen wir oft an die Grenzen, welches Geschirr wir verwenden. Unbestreit-

bar ist, dass wir auf Einweggeschirr verzichten wollen. In einer Selbstverpflichtungser-

klärung hat die Pfarrei das bereits vor drei Jahren zur Erhaltung und Bewahrung der 

Schöpfung bekannt. Jedoch ist das Spülen bei Veranstaltungen im Freien häufig prob-

lematisch. In der Kirche im Grünen gibt es folgendes Prozedere: 

Es gibt Tassen, Teller und Becher sowie Besteck. Dieses kann von jeder Gruppierung 

genutzt werden, zum Spülen muss es aber mitgenommen werden, da es keinen Ka-

nalanschluss vor Ort gibt. Leider hat dies noch nicht jede Gruppierung verinnerlicht. 

Um die Attraktivität dieses nachhaltigen Vorganges zu erhöhen, wollen wir folgende 

Maßnahmen ergreifen: 

- Erstellung von Plakaten, um diese Nachhaltigkeitsinitiative besser zu erklären und die 

Akzeptanz zu erhöhen 

- Aufforderung, die Selbstverpflichtungserklärung der Pfarrei zu unterstützen und dies 

an diesem konkreten Beispiel aufzuzeigen 

- Attraktiveres Geschirr: Anschaffung des Margaretenbechers mit Unterstützung der 

Stadtkirche Frankfurt 

- Margaretenbecher mit Aufdruck der Pfarrkirche und der Kirche im Grünen (Becher 

von Cupstorys, Größe 0,5 Liter, spülmaschinengeeignet, klimaneutral und wiederver-

wendbar; er kann gegen eine Spende in Höhe von EUR 1,00 mitgenommen werden). 

Der Margaretenbecher wird in jeder Gemeinde verwendet sowie in der Kirche im Grü-

nen und im Zentralen Pfarrbüro. 

Stefan Hecktor, Steuerungsgruppe Abenteuer Glaube - Kirche im Grünen  
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Angebote für Kinder und Familien 

Der Terminkalender auf einen Blick 

Wir feiern St. Martin 

Mo. 11.11. 17:00 Uhr St. Bartholomäus, Zeilsheim, St. Martinsfeier, anschl. Martinszug 

nach St. Stephan 

Mo. 11.11. 17:00 Uhr St. Josef, Höchst, Ökumenische St. Martinsfeier mit anschl. Martins-

zug zum Höchster Schlossplatz 

Mo. 11.11. 17:00 Uhr St. Johannes Ap., Unterliederbach, St. Martinsfeier 

Mo. 11.11. 17:30 Uhr St. Michael, Sossenheim, Ökumenische St. Martinsfeier 

Mo. 11.11. 17:30 Uhr St. Dionysius, Sindlingen, Ökumenische St. Martinsfeier vor der 

Kirche St. Dionysius mit anschl. Martinszug 

 

„Weihnachtspäckchen für Kinder in Not“ 

Wir nehmen wieder an der Aktion der Stiftung Kinderzukunft teil. Die 

Inhalte der Päckchen sind so unterschiedlich wie die Altersgruppen 

der Mädchen und Jungen, die wir beschenken. Damit unsere Helfer 

vor Ort wissen, wem sie welches Päckchen überreichen sollen, ver-

wenden Sie bitte Etiketten. Am besten sind jedoch Geschenke, über 

die sich sowohl Mädchen als auch Jungen altersunabhängig freuen. 

Weitere Informationen erhalten Sie im Zentralen Pfarrbüro oder auf 

der Webseite www.Kinderzukunft.de/Weihnachten. 

Bis zum 22. November können Päckchen im Zentralen Pfarrbüro, Sieringstraße 1, ab-

gegeben werden. Wer möchte, kann sein Päckchen aber auch schon zu einem der 

Gottesdienste an St. Martin mitbringen. 

 

Krippenspielproben 

Fr. 22.11. 17:00 Uhr Krippenspielprobe (St. Dionysius, Kirche) 

Fr. 29.11. 17:00 Uhr Krippenspielprobe (St. Johannes Ap., Altes Pfarrhaus) 
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Dreikönigssingen 2025  
mit Sternsingertag am 16. November in Limburg 

Die jährliche Sternsingeraktion Dreikönigssingen ist die weltweit größte 

Spendenaktion von Kindern für Kinder. Sie unterstützt über 1.400 Projekte in 

96 Ländern weltweit und lebt vom großen Engagement vieler Kinder und Er-

wachsenen, die sich gemeinsam für Kinder und ihren Familien in Not einset-

zen und so ihnen Hoffnung auf ein besseres Leben schenken.  

Unter dem Motto „Erhebt eure Stimme! – Sternsingen für Kinderrechte“ 

macht die Aktion Dreikönigssingen 2025 auf die weltweit geltenden Grund-

rechte von Kindern aufmerksam, die in der seit 35 Jahren geltenden Kinderrechtskon-

vention der Vereinten Nationen festgeschrieben sind. Weltweit leben noch immer Millio-

nen Kinder in großer Not: So gehen 250 Millionen Kinder, vor allem Mädchen, nicht zur 

Schule. 160 Millionen Kinder müssen arbeiten, rund die Hälfte unter ausbeuterischen 

Bedingungen. Die Aktion ermutigt die Sternsinger, sich gemeinsam mit Kindern und Ju-

gendlichen weltweit für die Achtung, den Schutz und die Umsetzung ihrer Rechte ein-

zusetzen, und zeigt ihnen, wie sie mit ihrem Engagement dazu beitragen, Kinderrechte 

weltweit zu stärken.   

Alle interessierten Kinder und Jugendlichen laden wir herzlich zur Auftaktveranstal-

tung, dem Sternsingertag, am Samstag, 16. November, im Limburger Dom ein. Wir 

treffen uns um 10:20 Uhr am Höchster Bahnhof (Kirchen-Schaukasten) und fahren 

gemeinsam mit dem Zug nach Limburg. Die Rückkehr nach Höchst ist für 20:30 Uhr 

geplant. Es können alle Kinder aus der gesamten Pfarrei mitfahren, Ihr müsst noch 

nicht bei der Sternsingeraktion mitgemacht haben. Bei Kindern unter 8 Jahren bitten 

wir eine Begleitperson mitzufahren. Und denkt daran, ein Lunch-

paket einzupacken. Es erwarten euch ein interkultureller Gottes-

dienst im Dom, vielfältige Workshops/Aktionen rund um den Dom 

und in der Stadt sowie ein Mitsingkonzert zum Abschluss. An-

meldung bis zum 1. November erbeten. Das Anmeldeformular 

und weitere Informationen findet ihr auf dem zugehörigen Plakat, 

auf der Homepage oder schreibt eine E-Mail an  

sternsingen@info.margareta-frankfurt.de 

Weitere Informationen zu den Sternsingeraktionen werden in der 

Dezember-Ausgabe des ausBlick erscheinen. 

Daniel Zimon, für das Sternsingen-Leitungsteam der Pfarrei  
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Gottesdienste 

 Allerheiligen  -  Kollekte für die Pfarrgemeinde 

Fr. 01.11. 18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet, auf dem 
Sossenheimer Kirchberg 

  19:00 St. Justinus Eucharistiefeier 

  19:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier 

  19:00 St. Michael Wortgottesdienst 

Sa. 02.11. 11:00 St. Justinus Kraftort Justinus 

 31. Sonntag im Jahreskreis  -  Kollekte für die Ortsgemeinde 

Sa. 02.11. 18:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier als Jahresrequiem für die 
Verstorbenen des letzten Jahres aus Sind-
lingen und Zeilsheim ++ Zeilsheimer Geistli-
chen + Gregor und Stefan Biskup und  
++ Eltern Marscholek 
anschl. Bartho-Schoppen 

  18:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier als Jahresgedächtnis für die 
Verstorbenen des letzten Jahres 

  18:00 St. Michael Requiem als Jahresgedächtnis für die  
Verstorbenen des letzten Jahres 

So. 03.11. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Michael Eucharistiefeier mit Totengedenken für 
Horst Postner und Wolfgang Krick 

  09:30 St. Justinus Eucharistiefeier in spanischer Sprache 

  11:00 St. Dionysius Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst, 
anschl. Kirchkaffee 

  11:00 St. Justinus Wortgottesfeier als Jahresgedächtnis der 
Verstorbenen des letzten Jahres 

  11:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier, anschl. Johannesstübchen 
- Verein Caritas der Gemeinde e.V. 
++ Verstorbenen des vergangenen Jahres 

  14:00 Friedh. Zeilsheim Andacht mit Gräbersegnung auf dem Fried-
hof Zeilsheim, anschl. Kirchencafé 
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So. 03.11. 14:00 Friedh. Sindlingen Andacht mit Gräbersegnung auf dem Fried-
hof Sindlingen 

  14:00 Friedh. Kurm. Str. Andacht mit Gräbersegnung auf dem Fried-
hof Höchst, Kurmainzer Straße 

  14:00 Friedh. Sossenh. Andacht mit Gräbersegnung auf dem Fried-
hof Sossenheim, Siegener Straße 

  15:00 Friedh. Soss. Weg Andacht mit Gräbersegnung auf dem Fried-
hof Höchst, Sossenheimer Weg 

Di. 05.11. 16:00 Victor-Gollancz-H. Wortgottesfeier 

  17:30 St. Dionysius Rosenkranzgebet, im Konferenzzimmer 

  17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier mit Totengedenken für  
Marianne Huthmacher, im Konferenzzimmer 

Mi. 06.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  09:00 St. Michael Krypta Wortgottesfeier anschl. Rosenkranzgebet 

Do. 07.11. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

  15:30 Domicil Wortgottesfeier 

Fr. 08.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet, auf dem 
Sossenheimer Kirchberg 

Sa. 09.11. 17:00 St. Michael Firmung Feierlicher Firmgottesdienst mit 
Domkapitular Georg Franz 

 32. Sonntag im Jahreskreis  -  Kollekte für Mary’s Meals 

Sa. 09.11.  18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier, anschl. Dämmerschoppen 
++ der armen Seelen 
++ Rita Scheh und Mechtild Daube 

  18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

So. 10.11. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 
+ Ernst Gaube zum 10. Todestag 

  09:15 St. Justinus Eucharistiefeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier 
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So. 10.11. 11:00 St. Michael Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst 

Mo. 11.11. 17:00 St. Bartholomäus St. Martinsfeier, anschl. Martinszug nach  
St. Stephan 

  17:00 St. Josef Ökumenische St. Martinsfeier mit anschl. 
Martinszug zum Schlossplatz 

  17:00 St. Johannes Ap. St. Martinsfeier 

  17:30 St. Michael Ökumenische St. Martinsfeier mit anschl. 
Martinszug zum Kirchberg 

  17:30 St. Dionysius Ökumenische St. Martinsfeier vor der Kirche 
St. Dionysius mit anschl. Martinszug 

Di. 12.11. 17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:30 St. Josef Eucharistiefeier, Kollekte für Brasilien 

Mi. 13.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Eucharistiefeier 

  09:00 St. Michael Krypta Wortgottesfeier anschl. Rosenkranzgebet 

Do. 14.11. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

Fr. 15.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet, auf dem 
Sossenheimer Kirchberg 

 33. Sonntag im Jahreskreis  -  Kollekte für die Aufgaben der Diaspora 

Sa. 16.11. 18:00 St. Michael Eucharistiefeier 
Lebende und ++ Mitglieder der KAB 
+ Maria Wilke, geb. Keul 

  18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

So. 17.11. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Bartholomäus Wortgottesfeier, anschl. Kirchencafé 

  09:15 St. Michael Wortgottesfeier 

  11:00 St. Bartholomäus Kinder- und Minigottesdienst im Gemeinde-
zentrum 

  11:00 St. Dionysius Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst, 
anschl. Kirchkaffee 
++ Theo Stappert und Emma Pickel 

  11:00 St. Justinus Eucharistiefeier, anschl. Kirchkaffee mit Ver-
kauf von Produkten aus fairem Handel 
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So. 17.11. 11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier 

  17:00 Zeilsheim Ökumenische Taizé – Andacht in der  
ev. Kirche 

Di. 19.11. 16:00 Victor-Gollancz-H. Wortgottesfeier 

  17:30 St. Dionysius Rosenkranzgebet, im Konferenzzimmer 

  17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier, im Konferenzzimmer 

Mi. 20.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  09:00 St. Michael Krypta Eucharistiefeier anschl. Rosenkranzgebet 
++ Stifter der Frühmesserei Nikolaus Fay 
und Familie  
+ Franz Porada und ++ Angehörige 

Do. 21.11. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 
++ Familie Andreas Baum 

  15:30 Domicil Wortgottesfeier 

Fr. 22.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 Unterliederbach Ökumenische Wochenschlussandacht als 
Taizé – Andacht, in der ev. Dorfkirche 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet, auf dem 
Sossenheimer Kirchberg 

 Christkönig  -  Kollekte für die Hilfenetze 

Sa. 23.11. 18:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier mit Totengedenken für  
Barbara Dörr 

So. 24.11. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 
++ Gefallene beider Weltkriege 

  09:15 St. Justinus Wortgottesfeier 

  11:00 St. Dionysius Wortgottesfeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier zum Abschluss des Kirchen-
jahres 

  11:00 St. Michael Wortgottesfeier zum Tag des ewigen Ge-
bets mit Kinderwortgottesdienst 



13 

So. 24.11. 15:00 St. Michael Anbetungsstunde zum Tag des ewigen Ge-
bets 

  16:00 St. Michael Vesper zum Tag des ewigen Gebets 

  17:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier im Ritus Syro Malabar, in 
der Sprache Malayalam 

Di. 26.11. 17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:30 St. Josef Eucharistiefeier, Kollekte für Brasilien 
nach Meinung der Stifter 

Mi. 27.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Eucharistiefeier 

  09:00 St. Michael Krypta Wortgottesfeier anschl. Rosenkranzgebet 

  19:00 St. Michael Krypta Atempause am Mittwoch 

Do. 28.11. 09:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier 

Fr. 29.11. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet, auf dem 
Sossenheimer Kirchberg 

Sa. 30.11. 17:30 St. Justinus Ökumenische Andacht im Advent 

 1. Adventssonntag  -  Kollekte für die Ortsgemeinde 

Sa. 30.11. 18:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier, anschl. Bartho Schoppen 

  18:00 St. Johannes Ap. Abendlob mit Segnung des Adventskranzes 

  18:00 St. Michael Krypta Abendlob als Rorategottesdienst 

So. 01.12. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Michael Eucharistiefeier 

  11:00 St. Bartholomäus Kinder- und Minigottesdienst im Gemeinde-
zentrum 

  11:00 St. Dionysius Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst 

  11:00 St. Justinus Wortgottesfeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier als Familiengottesdienst mit 
Einführung der neuen Messdiener, anschl. 
Johannesstübchen - Verein Caritas der Ge-
meinde e. V. 
+ Pfarrer Wolfram Pfaff + Margurit Aßmann 

  

Bei den Gottesdiensten im ausBlick werden Eucharistiefeiern immer als solche ausgewiesen. 
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Aktuelles aus den Ortsgemeinden 

St. Bartholomäus – Zeilsheim 

 

Bartho-Schoppen und Neustart 

Kirchkaffee 

Am Samstag, 2. November lädt 

die Gemeinde St. Bartholomäus 

erstmals nach dem Samstag-

abend-Gottesdienst herzlich zum 

Bartho-Schoppen ein. Wir freuen 

uns darauf, Sie und Euch gegen 19:00 

Uhr im Clubraum des Gemeindezent-

rums begrüßen zu können. Neben Wein 

und Knabbereien bieten wir natürlich 

auch nicht alkoholische Getränke an. 

Diese neue Form der Zeit zur Begegnung 

soll von nun an immer samstags im An-

schluss an den Gottesdienst stattfinden, 

somit also immer nach dem ersten Wo-

chenendgottesdienst des Monats. Des-

halb gleich den nächsten Termin am 

Samstag, 30. November notieren. Nach 

dem Gottesdienst zum 1. Advent wollen 

wir uns bei Glühwein weiter adventlich 

einstimmen. Auch dazu herzliche Einla-

dung. 

Nachdem das Kirchkaffee zuletzt nur 

noch zu besonderen Anlässen im An-

schluss an den Sonntag-Gottesdienst 

stattfand, soll auch dies nun einmal im 

Monat wieder ein regelmäßiges Angebot 

werden. Vorgesehen ist dafür jeweils der 

dritte Sonntag im Monat. Der erste Ter-

min ist somit am Sonntag, 17. Novem-

ber. Herzliche Einladung. 

Deshalb am besten gleich die Termine im 

Kalender notieren. Wir freuen uns auf Ihr 

und Euer Kommen! 

Kirchcafé nach der Friedhofsandacht 

Im letzten Jahr hatten wir mit 

Erfolg die langjährige Tradi-

tion des Kirchcafés nach 

der Friedhofsandacht und Gräberseg-

nung wiederaufleben lassen. Nach dem 

regen Zuspruch, den wir erfahren haben, 

bieten wir dies auch in diesem Jahr wie-

der an. Somit laden wir Sie und Euch 

herzlich am Sonntag, 3. November ab 

14:30 Uhr in den Clubraum des Gemein-

dezentrums zum Kirchcafé ein. Wir 

freuen uns auf einen gemütlichen Nach-

mittag mit Ihnen bei unterhaltsamen Ge-

sprächen bei Kaffee und Kuchen. 

Eva von Janta Lipinski, OA-Vorstand 

Zeilsheimer Wollemäus 

Wir treffen uns in der Regel je-

den zweiten Montag im Monat 

um 15:00 Uhr im Clubraum des 

Gemeindezentrums (GZ). 
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Unser nächstes Treffen ist am Montag, 

11. November. Bei Kaffee, Kuchen und 

fröhlicher Unterhaltung wird gewerkelt bis 

ca. 18:00 Uhr. Wir freuen uns auf Dich. 

Monika Dörr, Beate Eckstein und Birgitta 

Kuhn 

Sankt Martin 

Wir, die Gemeinde St. Bartholomäus und 

die Kita St. Stephan, treffen uns am Mon-

tag, 11. November um 17:00 Uhr in der 

Kirche St. Bartholomäus zu Martinsspiel 

und Singen von Martinsliedern. 

Dann ziehen wir mit 

unseren Laternen bei 

gutem Wetter durch 

Zeilsheim bis zur Kita 

St. Stephan, wo das 

Martinsfeuer entzündet wird. Bei Glüh-

wein, heißem Kakao, Brezeln und Käse-

brot wollen wir gemeinsam feiern. 

Sabine Schäfer-Hochheimer 

Frohe Runde 

Eine Woche später als gewohnt, trifft 

sich am Dienstag, 12. November 

die Frohe Runde um 15:00 Uhr bei 

Kaffee und Kuchen im Clubraum des 

GZ. Beim gemütlichen Beisammensein 

wollen wir mal wieder das allseits be-

liebte Bingo spielen. 

Martin Roßbach 

Die Sternsinger kommen 

Liebe Kinder, liebe Eltern, 

auch im Januar 2025 werden durch 

die Zeilsheimer Straßen wieder Kin-

der von Haus zu Haus ziehen, den 

Segen verteilen und für andere Kin-

der Spenden sammeln. Im Mittelpunkt 

des Dreikönigssingen 2025 steht das 

Motto: „Sternsingen für Kinderrechte – 

Erhebt Eure Stimme!“ Denn noch immer 

ist die Not von Kindern groß.  

In Zeilsheim werden die Sternsinger vom 

2. bis zum 5. Januar 2025 unterwegs 

sein. Damit wir viele Menschen zuhause 

besuchen können, wäre es schön, wenn 

viele Kinder bei der Aktion dabei wären. 

Es ist nicht nötig, dass die Kinder alle vier 

Tage mitlaufen, es kann auch für weniger 

Tage angemeldet werden. 

Hiermit die herzliche Einladung an alle 

Kinder ab sechs Jahren, Teil des Stern-

singerteams 2025 zu werden. Wir bitten 

um Anmeldungen unter sternsinger.zeils-

heim@info.margareta-frankfurt.de. Hier 

beantworten wir auch alle offenen Fra-

gen. Anmeldungen sind bis zum 6. De-

zember 2024 möglich. Beim Anmelden 

bitte Alter des Kindes und Kontaktdaten 

angeben.  

Wir freuen uns auf euch und viele schöne 

Begegnungen 

Uli Schröder, Hilde Bauer und Lucia 

Schmidt 
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Ökumenischer Taizé-Gottesdienst 

Herzliche Einladung zu diesem be-

sonderen Gottesdienst am Sonntag, 

17. November um 17:00 Uhr in der 

Ev. Kirche Frankenthaler Weg, der 

vom Evangelischen Kirchenchor und 

dem Blockflöten-Ensemble mitgestaltet 

wird. 

Christa Schleich 

Die "Cäcilia" hat gefeiert … 

… am Samstag, 28. September mit 

einem fantastischen von Chormitglie-

dern selbst zubereiteten Büffet unter 

dem Motto „Nostalgie – Die 70-er 

Jahre“. 

Es konnten drei Mitglieder für ihre lang-

jährige Zugehörigkeit zum Chor geehrt 

werden, wobei Ellen Stalp nach jetzt 

50 aktiven Jahren als Sängerin im Alt 

nunmehr Ehrenmitglied ist und eine gol-

dene Notenschlüssel-Anstecknadel sowie 

eine Urkunde und einen Blumenstrauß 

erhielt. Als langjährigstes Mitglied war 

Frau Gertrud Hahn anwesend, die auf 

stolze 71 Jahre Zugehörigkeit zum Chor 

zurückblicken kann. Auch ihr wurde ein 

wunderschöner Strauß überreicht. 

Monika Dörr 

Den vollständigen Bericht mit Fotos 

können Sie via QR Code gerne 

nachlesen. 

Erntedank in St. Bartholomäus 

Am Samstagvormittag, 5. Oktober trafen 

sich Zeilsheimer Familien, um sich mit 

dem Thema Erntedank und Apfel zu be-

schäftigen. Das Thema wurde zuvor in 

der Kita St. Stephan behandelt, sodass 

sich die Kinder gut einbringen konnten. 

Ein besonderes Highlight stellte 

das händische Apfelsaftpressen 

aus aufgetauten Äpfeln dar. 

Während die Kinder Tüten be-

druckten, ließen die Großen ih-

rer Kreativität am großen Ern-

tekranz freien Lauf. Der Kranz 

wurde zusammen mit den ande-

ren Erntegaben am Ende des Vormittags 

vor dem Altar in der Kirche drapiert. Auch 

dabei hatten Groß wie Klein viel Freude. 

Am Sonntag wurden die Ergebnisse von 

der Gemeinde im Familiengottesdienst 

bestaunt und das am Vortag einstudierte 

Lied vom Apfel gesungen. Am Ende des 

Gottesdienstes verteilten die Kinder die 

bedruckten Tüten, die nun mit einem saf-

tigen Apfel bestückt waren. 

Im Gemeindezentrum wartete dann auf 

alle Gottesdienstbesucher eine leckere 

Kartoffelsuppe. Die neu angeschaffte 

Spielekiste und Sitzgarnitur kamen für die 

Kinder im ehemaligen Miniclubraum zum 

Einsatz. So wurde niemandem langwei-

lig, bis es dann schließlich noch Kaffee 

und Kuchen gab. Es waren also zwei 

rundum gelungene Erntedanktage. 

Karoline Kreutner 



17 

 

St. Dionysius - St. Kilian – Sindlingen 

 

Sankt Martin 

Am Montag, 11. November, beginnt um 

17:30 Uhr vor der Kirche St. Dionysius 

die Veranstaltung zu Sankt Martin, die 

dieses Jahr gemeinsam vom Ortsaus-

schuss und der Kita 

St. Dionysius organi-

siert wird. Zunächst 

wird die Martinsge-

schichte nachgespielt. 

Anschließend wird das Martinsfeuer ent-

zündet und der Martinsumzug der Kita 

gestartet. Sie sind herzlich eingeladen, 

den Martinstag zusammen mit den Kita-

kindern vor der Kirche mitzuerleben. 

 

Sternsingeraktion 2024/25 

Für die diesjährige Sternsingeraktion su-

chen wir noch interessierte Kinder aus 

unserer Gemeinde. Bevor wir rund um 

den Dreikönigstag 2025 den Segen 

Gottes zu den Menschen vor Ort brin-

gen, findet bereits am Samstag, 16. 

November, der Sternsingertag als bis-

tumsweite Auftaktveranstaltung statt.  

Dazu ist eine Anmeldung bis zum 1. No-

vember nötig. Weitere Informationen er-

halten Sie bei Barbara Sommerschuh 

(sternsingen.sindlingen@info.margareta-

frankfurt.de). 

Daniel Zimon, für das Sternsingen-Lei-

tungsteam 

 

Krippenspiel 

Auch dieses Jahr möchten wir wieder das 

Krippenspiel während der Familienchrist-

mette an Heiligabend um 17:00 Uhr in 

unserer Kirche St. Dionysius aufführen. 

Dazu suchen wir Kinder, die die Rollen 

von Maria und Josef sowie weitere Rol-

len, auch ohne Text, spielen wollen. Un-

ser erstes Treffen findet am Freitag, 

22. November, um 17:00 Uhr in unserer 

Kirche statt. Bei Interesse bitten wir die 

Eltern der Kinder, uns bis zum 1. Novem-

ber persönlich anzusprechen oder eine 

E-Mail an krippenspiel-dionysius@out-

look.de zu senden. Die weiteren Proben-

termine sind auf dem zugehörigen Flyer 

vermerkt, den Sie von uns erhalten. 

Daniel Zimon, für das Krippenspiel-Lei-

tungsteam 
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St. Josef – Höchst 

 

Senioren-Kaffee 

Basteln, malen, Kaffee trinken und un-

terhalten - das machen wir bei unserem 

nächsten Treffen im Pfarrheim in der 

Schleifergasse. Termin: 6. November um 

14:30 Uhr. Alle Seniorinnen und Sen-

ioren sind herzlich eingeladen. Es gibt 

schöne Sachen, die wir mit Ihnen ma-

chen. Wir freuen uns, wenn Sie kommen. 

Liebe Grüße vom Senioren-Team. 

 

TANZ ist ein Vergnügen - rundherum! 

Der Seniorentanzkreis/ERLEBNISTANZ 

der Kolping-Familie trifft sich jeweils 

montags von 15:00 bis 16:30 Uhr im 

Pfarrheim in der Schleifergasse. Die 

nächsten Termine sind: 4. November, 

11. November, 18. November, 25. No-

vember, 2. Dezember und 9. Dezember. 

Gerne können Sie einmal kommen oder 

sich informieren bei Frau Inge Bonn-

Schug unter der Rufnummer 069 627428. 

 

 

Adventsmarkt im Pfarrheim St. Josef 

Herzliche Einladung zu unserem Ad-

ventsmarkt am 1. Dezember von 14.00 

bis 17.00 Uhr im Pfarrheim St. Josef in 

Höchst. Es gibt Kaffee und leckeren Ku-

chen, selbstgebackene Plätzchen, Mar-

melade und viele Kleinigkeiten die man 

zu Weihnachten verschenken kann. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 

Familienkreis II 

 

Ach das habe ich ganz vergessen - 

da kann ich ja mal hingehen 

Seit vielen Jahren wird von der Ge-

meinde St. Josef- Höchst eine Sozialbe-

ratung angeboten. Hier können Sie sich 

mit allen Fragen rund um soziale Belange 

an Hans-Günter Neidel wenden. Seine 

hohe Kompetenz hat er durch seine lang-

jährige Tätigkeit im Jugend- und Sozial-

amt erworben. Zudem ist er als Sozialbe-

zirksvorsteher für den Stadtteil Höchst 

aktiv. Sie sind nicht mehr mobil? Hans-

Günter Neidel bietet bei Bedarf auch 

Hausbesuche an. Sie können ihn jeden 

zweiten und vierten Dienstag im Monat 

um 17:00 Uhr in den Räumen der Cajo, 

Schleifergasse, kontaktieren oder telefo-

nisch einen Termin unter der Rufnummer 

0170 5308522 mit ihm vereinbaren. 

Fast neu ist die Rentenberatung. Elke 

Deul bietet seit Anfang des Jahres nach 
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telefonischer Terminvereinbarung eine 

Rentenberatung an. Elke Deul ist unter 

der Rufnummer 0157 5853 7418 erreich-

bar. Das Treffen findet dann entweder im 

Pfarrheim oder im Gemeindebüro statt. 

Elke Deul und Hans-Günter Neidel arbei-

ten ehrenamtlich und unterliegen der 

Schweigepflicht. Die Beratung ist kosten-

los. 

Gabi Hingott Vorstand Ortsausschuss 

St. Josef-Höchst 

 

Wir gedenken Christa Balzereit 

Am 9. August ist unsere langjährige 

Pfarrsekretärin Christa Balzereit im Alter 

von 85 Jahren verstorben. Vom 1. Januar 

1983 bis 31. März 2004 war sie in un-

serem Pfarrbüro beschäftigt. Zu ihren 

Hauptaufgaben gehörten die Erstellung 

des Pfarrbriefes „Höchster Lichtblick“, die 

Aufnahme von Meßbestellungen, Beer-

digungen, Hochzeiten usw. sowie die Or-

ganisation des Einkaufs für die 

Frühstücksstube, die sich damals noch 

im Kirchensälchen über der Josefskirche 

befand.  

Für jeden Besucher und jedes Anliegen 

hatte sie ein offenes Ohr, für die 

Durchreisenden und Obdachlosen wurde 

schnell ein Brot geschmiert, ein Kaffee 

gekocht oder eine Dosensuppe ausgeg-

eben. Als sie im Ruhestand war, küm-

merte sie sich um den Plakataushang, 

verteilte den “Sonntag“, sorgte für den 

Kerzennachschub bei der Pieta in der 

Josefskirche, engagierte sich in der Öku-

mene und bei der Altiplano Eine-Welt- 

Gruppe u. a. beim Verkauf auf dem 

Höchster Markt. Wie Sr. Henrice war 

auch sie immer mit dem Fahrrad unter-

wegs. Die letzten Jahre war sie im Al-

tersheim und ist dort plötzlich und 

unerwartet gestorben. Wir behalten sie in 

guter Erinnerung und gedenken ihrer im 

Gebet. 

Uschi Cromm, Gabi Hingott für die Ge-

meinde St.Josef 
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St. Johannes Apostel – Unterliederbach 

 

Konzert “Vaterunser” 

am 3. November in St. 

Johannes Ap. 

Das „Vaterunser“ beim 

Wort genommen: Satz für 

Satz, Song für Song. Ein 

Lied für jeden Satz dieses 

ganz besonderen Gebetes. Das „Vater-

unser“ wird meist in deutlich weniger als 

einer Minute gesprochen. Am Sonntag, 3. 

November, um 18:00 Uhr nehmen wir 

uns jedoch in St. Johannes Ap. Zeit und 

singen ein ganzes Lied für jeden Satz 

des „Vater unsers“. In einem Konzert-

gottesdienst ergründen wir, was die 

Sätze des „Vaterunsers“ für Menschen 

unserer Zeit bedeuten können. Welche 

Fragen kommen uns bei genauem Hinhö-

ren und tieferem Nachdenken darüber in 

den Sinn? Wie kann sich für uns, 2000 

Jahre später, sein spiritueller Inhalt er-

schließen? Die Liedtexte von Roland 

Böndgen sind in der Sprache von heute 

geschrieben. Die Musik stammt von Uwe 

Zahn und ist mal ruhig, mal rockig, und 

wird geprägt von mehrstimmigem Ge-

sang. Die christliche Liedermacher-Band 

LAETITIA spielte bereits auf vielen Ka-

tholiken- und Kirchentagen und ist von 

vielen Gemeindegottesdiensten und Kon-

zerten im Rhein-Main-Gebiet und darüber 

hinaus bekannt. Beginn ist um 18.00 Uhr.  

Pit Krieger, OA St. Johannes Ap. 

 

Sankt Martin  

Am Montag, den 11. November um 

17:00 Uhr gibt es ein Martinspiel in der 

Kirche St. Johannes Ap. Die Kita St. Jo-

hannes Ap. lädt zu einem kleinen Umzug 

ein. Das Martinsfeuer wird im Anschluss 

vor der Kirche entzündet. 

Corinna Kayser, Vorbereitungsgruppe 

St. Martin:  

 

Wer macht mit? Ökumenisches 

Adventsfenster in Unterliederbach 

Der "Lebendige Adventskalender" 

lebt vom Mitmachen! Ein Fenster wei-

hnachtlich schmücken, eine Ges-

chichte vorlesen, Adventslieder 

singen, Freunde und Nachbarn ein-

laden … Auch in diesem Jahr wollen 

wir, Mitglieder der katholischen 

Pfarrgemeinde St. Johannes Ap. & 

der Evangelischen Kirchengemeinde Un-

terliederbach wieder einen „lebendigen“ 

Adventskalender organisieren, bei dem 

sich montags bis freitags um 18 Uhr 

Menschen vor einem weihnachtlich ges-

chmückten Fenster treffen und ge-

meinsam Advent erleben. Wer Lust und 

Zeit hat mitzumachen oder noch Genaue-

res erfahren möchte, melde sich bitte 

schnellstmöglich bei Barbara Becker, E-

Mail: btbecker@web.de, Rufnummer 

069 311389 oder 0172 7288 209 oder bei 
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Annika Ehrenberg, E-Mail: annikaehren-

berg27@gmail.com, Rufnummer 

069 3399 6988. Die Aufstellung der Ad-

ventsfenster mit Adresse finden sie Ende 

November auf unserer Internetseite 

www.st-johannes-ap.de und im 

Schaukasten ausgehängt. 

 

Jetzt Schoko-Nikoläuse 

vorbestellen 

Am Sonntag 24. November 

findet der jährliche Niko-

laus–Sonderverkauf nach 

dem Gottesdienst statt. 

Dann gibt es ihn wieder: 

Den richtigen Nikolaus mit 

Stab und Mitra aus fair ge-

handelter BIO – Schokolade. 

Die zartschmelzende Voll-

milchschokolade mit dem typischen Ge-

schmack des Mascobadozuckers erfreut 

Kinder- und Enkelherzen. Natürlich gibt 

es den Nikolaus auch als NOIR-Schoko-

lade. In diesem Jahr bieten wir Ihnen 

auch einen Adventskalender 

mit Vollmilch–Schokolade 

(75 g fair & bio) an. Da wir 

nur ein begrenztes Kontin-

gent an echten Schoko–Ni-

koläusen haben, empfiehlt es sich, diese 

jetzt schon zu reservieren. Vorbestellun-

gen sind über die Homepage www.st-Jo-

hannes-ap.de möglich.  

Bernhard Höffner und Stefan Hecktor, 

Eine-Welt-Gruppe 

 

Alle Jahre wieder …  

… kommt Weihnachten viel früher, als wir 

alle denken. Auch dieses Jahr steht 

Weihnachten wieder vor der Tür und es 

wird ein Krippenspiel für den 24. Dezem-

ber geprobt. Dazu treffen wir uns am 

29. November von 17:00 bis 18:00 Uhr, 

um die Rollen zu verteilen. An den da-

rauffolgenden Freitagen (6., 13. und 20. 

Dezember) üben wir mit den Kindern die 

Laufwege, Proben den Text und suchen 

Kostüme aus. Wie kann Weihnachtsstim-

mung besser entstehen, als unmittelbar 

beim Krippenspiel mitzumachen? Wenn 

ihr Lust bekommen habt, dann kommt 

gerne am 29. November um 17:00 Uhr 

ins Alte Pfarrhaus. Solltet ihr vorab Fra-

gen haben, dürft ihr euch gerne per Mail 

an uvmeurer@t-online.de oder per Tele-

fon bei Tina Weng unter 0157 8554 7405 

melden. Doch was wäre das Krippenspiel 

ohne musikalische Begleitung? Wenn du 

vielleicht nicht so gerne Texte auswendig 

lernst oder schauspielerst aber seit rund 

drei Jahren ein Instrument spielst, kannst 

Du Dich gerne an oben genannte E-Mail-

Adresse wenden. Wir freuen uns auf 

euch.  

Anna Krieger 

 

Sitzung Ortsausschuss  

St. Johannes Ap. 

In der Ortsausschuss-Sitzung am 9. Ok-

tober wurde intensiv über die derzeitige 

und zukünftige Gebäudestruktur in St. Jo-

hannes Ap. und der Pfarrei diskutiert. 
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Seit einem Jahr ist das Gemeindehaus 

geschlossen. Leider ist keine kurzfristige 

Lösung in Sicht. Auch für das Heizen der 

Kirche gibt es von Seiten der Pfarrei noch 

keine befriedigende Antwort. Wir sind 

aber in den wichtigsten Gremien der 

Pfarrei vertreten (KIS-Ausschuss, AG 

Energie, Verwaltungsrat) und bringen uns 

dort konstruktiv ein. Für den Einsatz vie-

ler Ehrenamtlicher aus der Gemeinde hat 

sich der Ortsausschuss im Namen der 

Gemeinde ausdrücklich bedankt. 

Der Ortsausschuss ist das Gremium der 

Gemeinde, in dem alle Belange der Ge-

meinde, aber natürlich auch der Pfarrei 

besprochen werden können. Die Sitzun-

gen sind öffentlich und jeder ist gerne ge-

sehen.  

Simone Hacker und Stefan Hecktor, Orts-

ausschuss St. Johannes Apostel 

 

St. Michael – Sossenheim 

 

„Allgemeine Lebensberatung“ und 

„Hilfenetz“ in St. Michael 

Die Präsenz-Sprechstunden der „Allge-

meinen Lebensberatung St. Johannes 

Apostel“ im Gemeindebüro St. Michael 

(Sossenheimer Kirchberg 2) finden frei-

tags nachmittags oder nach Vereinba-

rung statt. Ratsuchende sind allerdings 

gebeten, vorher telefonisch unter der 

Rufnummer 0177 30 88 782 einen Ter-

min mit Frau Maria Haas zu vereinbaren, 

der Ansprechpartnerin der ALB für Ratsu-

chende. Übrigens: Die Sprechstunde 

des Hilfenetzes mit Andrea Seichter fin-

det in der Regel ebenfalls in Präsenz 

statt: dienstags von 10:00 – 11:00 Uhr 

im Gemeindebüro St. Michael. Die Tele-

fonnummer von Andrea Seichter lautet: 

0151 58 0456 48. 

 

Ökumenische St. Martinsfeier am 

11. November 

Der Heilige Martin wird am Montag, 

11. November mit einer ökumenischen 

Martinsfeier in der Kirche St. Michael um 

17:30 Uhr gefeiert. In diesem Jahr wer-

den Kinder der KiTa St. Michael ein Mar-

tinsspiel aufführen. Danach nimmt der 

Martinszug Aufstellung in der Michaels-

kirche. Die am Zug Teilnehmenden lau-

fen, angeführt von St. Martin durch den 

Ortskern Sossenheims. Der Martinszug 

endet auf dem Kirchberg. Dort brennt das 

Martinsfeuer, Martinsbrezeln werden ver-
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teilt und geteilt. Am Eingang des Gemein-

debüros werden heiße Getränke angebo-

ten. 

Christkönig und „Tag des Ewigen 

Gebets“ 

Am Christkönigssonntag, 24. November 

begeht die Gemeinde St. Michael den 

„Tag des Ewigen Gebets“. Der Wort-

gottesdienst mit Kommunionfeier unter 

Mitwirkung des Liturgischen Singkreises 

beginnt um 11:00 Uhr. Für die Kinder fin-

det in der Krypta ein begleitender Kinder-

wortgottesdienst statt. Im Anschluss an 

den Gottesdienst laden Zeiten der Stille 

zur persönlichen Anbetung vor dem Aller-

heiligsten ein. Außerdem findet eine ge-

staltete Anbetungsstunde um 15:00 Uhr 

statt. 

Der „Tag des Ewigen Gebet“ endet mit 

der Christ-Königsvesper um 16:00 Uhr 

mit sakramentalem Segen. Bitte beach-

ten Sie die aktuellen Hinweise zum Ab-

lauf des „Tags des Ewigen Gebets“. 

Zum Vormerken:  

Sossenheimer Weih-

nachtsmarkt mit Aktion 

„offene Kirche“ und Ad-

ventskonzert am ersten 

Adventssonntag 

Am 1. Adventssonntag, 1. Dezember, 

findet auf dem Kirchberg ab 14:00 Uhr 

der Sossenheimer Weihnachtsmarkt 

statt. Der Förderverein der Gemeinde St. 

Michael ist mit einem Verkaufsstand ver-

treten. Es werden u.a. Weihnachtskarten, 

Strickprodukte, fair gehandelte Schoko-

Nikoläuse und Michaelswein verkauft. 

Die Kirche St. Michael ist ab 14:00 Uhr 

geöffnet. Die adventlich gestaltete Krip-

penlandschaft kann besichtigt werden. 

Um 17:00 Uhr sind Interessierte zum Ad-

ventskonzert in der Kirche eingeladen. 

Weitere Informationen finden Sie jeweils 

aktuell auf der Pfarrei-Homepage und auf 

Plakaten. 
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Veranstaltungen 

 Sankt Margareta 

Sa. 02.11. 16:00 Gemeinsam wachsen: Familien vernetzen, für Familien mit 
Kindern im Alter von 8-13 Jahren (Altes Pfarrhaus, ULB) 

Mi. 06.11. 19:30 Sachausschuss Liturgie nicht öffentlich (GH Konferenzraum, 
Sindlingen) 

Do. 07.11. 19:30 Stefan Herok - Nervensegen Zur Situation der Katholiken in 
Deutschland (GH Altenclub, Sossenheim) 

Do. 14.11. 19:00 Sachausschuss Eine-Welt öffentliche Sitzung (GH 
Sitzungszimmer, Zeilsheim) 

Sa. 16.11. 10:20 Sternsingertag in Limburg (Treffpunkt: Höchst-Bahnhof; 
Kirchen-Schaukasten) 

Di. 19.11. 19:30 Pfarrgemeinderat (Altes Pfarrhaus, ULB) 

 St. Bartholomäus – Zeilsheim 

Mo. 04.11. 20:00 Probe des Kirchenchores "Cäcilia" (GH Clubraum) 

Di. 05.11. 19:30 Theatergruppe Zeilsheim - Probe (GH Saal) 

Mo. 11.11. 15:00 Zeilsheimer Wollemäus (GH Clubraum) 

 11.11. 20:00 Probe des Kirchenchores "Cäcilia" (GH Clubraum) 

Di. 12.11. 15:00 Senioren "Frohe Runde" Bingo (GH Clubraum) 

 12.11. 19:30 Theatergruppe Zeilsheim - Probe (GH Saal) 

Mo. 18.11. 20:00 Probe des Kirchenchores "Cäcilia" (GH Clubraum) 

Di. 19.11. 19:30 Theatergruppe Zeilsheim - Probe (GH Saal) 

Mo. 25.11. 20:00 Probe des Kirchenchores "Cäcilia" (GH Clubraum) 

Di. 26.11. 19:30 Theatergruppe Zeilsheim - Probe (GH Saal) 

Sa. 30.11. 16:00 Adventliche Zeit der Begenung (GH Clubraum) 
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 St. Dionysius-St. Kilian – Sindlingen 

Fr. 01.11.  Seniorenkreis Aktiver Donnerstag Teilnahme am Zeilsheimer 
Bunten Nachmittag (Sindlingen) 

Mi. 06.11. 12:00 Seniorenclub Treffen bei "da Renato" (GH Konferenzraum) 

Sa. 09.11. 17:00 Familienkreis 1 "Sausen und Schmausen" (GH Saal) 

Mi. 20.11. 15:00 Seniorenclub Sitztänze (GH Konferenzraum) 

Do. 21.11. 17:00 Erstkommunionvorbereitung Kennenlernen Erstkommunion 
(GH Saal) 

 21.11. 20:00 Genuss und Philosophie Zigarren- und Pfeiffenfreunde treffen 
sich (Kirche im Grünen) 

Fr. 22.11. 17:00 Krippenspielprobe (St. Dionysius) 

Do. 28.11. 15:00 Seniorenkreis "Aktiver Donnerstag" Quiznachmittag (GH Kon-
ferenzraum) 

 St. Josef – Höchst 

Fr. 01.11. 20:00 TidS "Blaubarts Kammer" (PH Saal) 

Sa. 02.11. 07:00 Verkauf von Produkten aus fairem Handel (Höchster Markt)  

 02.11. 20:00 TidS "Blaubarts Kammer" (PH Saal) 

Mi. 06.11. 14:30 Seniorenkaffee (PH Saal) 

Sa. 09.11. 18:00 Gedenkveranstaltung an der ehemaligen Synagoge auf dem 
Ettinghausenplatz (Höchst) 

Mi. 13.11. 18:30 Zen - Meditation (Gemeindebüro) 

Fr. 15.11. 10:00 Aktive Senioren  

Mi. 20.11. 17:00 Erstkommunionvorbereitung Kennenlernen Erstkommunion 
(PH Saal) 

Do. 21.11. 20:00 Ortsausschuss (Gemeindebüro) 

Mi. 27.11. 18:30 Zen- Meditation (Gemeindebüro) 

So. 01.12. 14:00 Adventsmarkt (PH Saal) 
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So. 01.12. 17:00 Adventskonzert zum Weihnachtsmarkt mit dem  
Chor St. Justinus (St. Justinus) 

 St. Johannes Apostel – Unterliederbach 

So. 03.11. 18:00 Das Vaterunser Beim Wort genommen, Satz für Satz, Song 
für Song (St. Johannes Ap.) 

Mi. 06.11. 19:30 Arbeitskreis Familie Kinder Jugend (Altes Pfarrhaus) 

Fr. 08.11. 19:00 Skat Verein Caritas der Gemeinde St.Johannes Apostel e.V. 
(Altes Pfarrhaus) 

Di. 12.11. 19:30 Eine-Welt-Gruppe (Altes Pfarrhaus) 

Mi. 27.11. 17:00 Erstkommunionvorbereitung Kennenlernen Erstkommunion 
(St. Joh. Ap. Krypta) 

Fr. 29.11. 17:00 Krippenspielprobe (Altes Pfarrhaus) 

Sa. 30.11. 14:30 Sternsingervorbereitung Kronen und Sterne basteln, Dekore-
ation für die Adventszeit (Altes Pfarrhaus) 

 St. Michael – Sossenheim 

Mi. 06.11. 15:00 Seniorenkreis "Spätlese 74" (GH Altenclub) 

Sa. 09.11. 20:00 Club Plus - Minus (GH Altenclub) 

 12.11. 15:00 "Spinnstube" des Fördervereins St. Michael (GH Altenclub) 

Mo. 18.11. 15:00 Seniorenkreis "Riesling 2000" Herbstbasteln (GH Altenclub) 

 18.11. 18:00 Probe des Liturgischen Singkreises (GH Familienraum) 

Di. 19.11. 19:30 Treffen der KAB (GH Altenclub) 

Mi. 20.11. 15:00 Seniorenkreis "Spätlese 74" (GH Altenclub) 

Do. 21.11. 18:00 Frauengesprächskreis (GH Altenclub) 

 21.11. 19:00 Forum Kinder- und Jugendarbeit (GH Gruppenraum) 

Di. 26.11. 15:00 "Spinnstube" des Fördervereins St. Michael (GH Altenclub) 

Di. 26.11. 15:00 Helferinnentreffen (GH Altenclub) 
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Do. 28.11. 17:00 Erstkommunionvorbereitung Kennenlernen Erstkommunion 
(GH Saal) 

 

 

Regelmäßige Termine 

 Sankt Margareta – Die Pfarrei 

Mo.  09:30 – 11:00 Frühstücksstube (PH CaJo) 

Di.  17:00 – 19:00  Allgemeine Lebensberatung (Euckenstr. 1a) 

Di.  17:00 Allgemeine Sozialberatung (PH CaJo) 

Mi.  10:00 Neuanmeldung für die Frankfurter Tafel e.V. (PH CaJo) 

  ab 10:30 Ausgabe Lebensmittel, Frankfurter Tafel e.V (PH CaJo) 

Do. 9:00 – 13:00 Sprechstunde Hilfenetz Höchst / Unterliederbach / Sossen-
heim (Euckenstr. 1a) 

 09:30 – 11:00 Frühstücksstube (PH CaJo) 

Fr.  10:00 Neuanmeldung für die Frankfurter Tafel e.V. (PH CaJo) 

  10:30 Ausgabe Lebensmittel, Frankfurter Tafel e.V (PH CaJo) 

  14:00 Öffnungszeit der Justinuskirche (St. Justinus) 

 18:00 – 19:00 Kinderchor „Die Schmetterlinge“ (St. Justinus oder Gemein-
debüro) 

 19:00 – 21:00 „St. Justinus Chor“ (St. Justinus oder Gemeindebüro) 

Sa. 14:00 – 17:00  Öffnungszeit der Justinuskirche (St. Justinus) 

So. 14:00 – 17:00 Öffnungszeit der Justinuskirche (St. Justinus) 

 St. Bartholomäus – Zeilsheim 

Mo. 20:00 Probe des Kirchenchores „Cäcilia“ (GZ Clubraum) 

Di. 19:30 Probe der Theatergruppe Zeilsheim (GZ Saal) 
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 St. Dionysius–St. Kilian – Sindlingen 

So. 13:00 Ukrainisch-Orthodoxer Gottesdienst, einmal i. M. (St. Dionysius) 

St. Josef – Höchst 

So. 06:00 – 10:00 Eritreisch-Orthodoxer Gottesdienst (St. Josef) 

 10:30 – 13:30 Sonntagsschule der Eritreischen Gemeinde (PH) 

Mo. 15:00 – 16:30 Seniorentanzkreis der Kolping-Familie (PH Saal) 

 St. Johannes Apostel – Unterliederbach 

Mo. 20:00 Probe des Chores (Krypta) 

 St. Michael – Sossenheim 

Di. 10:00 – 11:00 Sprechstunde Hilfenetz, Tel.: 0151 5804 5648 (GB) 

Do. 16:00 – 17:30 Elterncafé der KiTa Schwesternstraße (GH Altenclub) 

Fr. ab 15:00 Sprechzeiten der „Allgemeinen Lebensberatung St. Johan-
nes Apostel“ nach Vereinbarung unter Tel.: 0177 30 88 782 
(GB) 

 

 

 

Abkürzungen: GB = Gemeindebüro GZ = Gemeindezentrum 
GH = Gemeindehaus PH = Pfarrheim 
CaJo = Caritas St. Josef 
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Pfarr- und Gemeindebüros 

Zentrales Pfarrbüro 
Kath. Pfarrei Sankt Margareta 
Sieringstr. 1, 65929 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 00 
Fax 069 9 45 95 90 25 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: 
Di., Mi., Do., Fr.  09:00 – 12:00 Uhr 
Bankverbindung: 
Frankfurter Volksbank eG 
DE 20 5019 0000 6002 1024 29 

Verwaltungsleiter 
Ulrich Hock 
Tel. 069 9 45 95 90 16 
u.hock@bo.bistumlimburg.de 

Sekretariat 
Karin Andrés, Maria Plati, Susanna Plati,  
Cordula Schmidt, Claus Sroka 

Gemeindebüro St. Bartholomäus 
Saalfelder Straße 11, 65931 Frankfurt 
Tel. 069 36 00 02-0 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: nach Vereinbarung 

Gemeindebüro  
St. Dionysius – St. Kilian 
Huthmacherstraße 21, 65931 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 40 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: nach Vereinbarung 

Gemeindebüro St. Josef 
Justinusplatz 2, 65929 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 50 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: Fr. 10:00 – 12:00 
(Diese Öffnungszeit wird durch 
ehrenamtlichen Einsatz gewährleistet.) 

Gemeindebüro  
St. Johannes Apostel 
Siehe Zentrales Pfarrbüro 

Gemeindebüro St. Michael 
Sossenheimer Kirchberg 2,  
65936 Frankfurt 
Tel. 069 34 31 31 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: Mo. 09:00-11:00 Uhr,  
Mi. 10:00-12:00 Uhr, Fr. 15:00-17:00 Uhr. 
(Diese Öffnungszeiten werden durch 
ehrenamtlichen Einsatz gewährleistet.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einschränkung der Öffnungszeiten 

Bitte beachten Sie aktuelle Hinweise im 
ausBlick und auf der Homepage. 
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Kindertagesstätten 

www.kitas-margareta-frankfurt.de 
kita@margareta-frankfurt.de 

Kita-Koordinatorin 
Viola Heckenmüller 
Kath. Pfarrei Sankt Margareta 
Sieringstr. 1, 65929 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 15 
v.heckenmueller@kita.bistumlimburg.de 
 

Kath. Kindertagesstätte St. Stephan 
Bechtenwaldstraße 94 
65931 Frankfurt 
Tel. 069 36 72 17 
mail@kita-ststephan.de 
Leitung: Jens Davis 

Kath. Kindertagesstätte St. Dionysius 
Herbert-von-Meister-Straße 1 
65931 Frankfurt  
Tel. 069 37 18 15 
kita.dionysius@kath-kirche.sindlingen.de 
Leitung: Kirsten Schiffer-Schultheiß 

Kath. Kindertagesstätte St. Kilian 
Albert-Blank-Straße 4 
65931 Frankfurt-Sindlingen 
Tel. 069 37 12 05 
kita.kilian@kath-kirche.sindlingen.de 
Leitung: Angelika Mayer 

Kath. Kindertagesstätte St. Josef 
Emmerich-Josef-Str. 14 
65929 Frankfurt  
Tel. 069 31 97 65 
kita@st-josef-hoechst.de 
Leitung: Anne Sönksen 

Kath. Kindertagesstätte  
St. Johannes Apostel 
Sieringstraße 3, 65929 Frankfurt  
Tel. 069 30 29 84  
kita@st-johannes-ap.de 
Komm. Leitung: Ilona Wloka 

Kath. Kindertagesstätte St. Michael 
Schwesternstraße 
Schwesternstr. 2, 65936 Frankfurt 
Tel. 069 34 38 36 
kita-schwesternstrasse@st-michael-ffm.de 
Leitung: Verena Birkholz 

Kindertagesstätten des  
Caritasverbandes Frankfurt 

Kindertagesstätte „Alte Villa“ 
Emmerich-Josef-Straße 1 
65929 Frankfurt 
Tel. 069 30 67 61 
kita.altevilla@caritas-frankfurt.de 
Leitung: Beate Gabriele Kappel 

Kindertagesstätte „Engelsruhe“ 
Engelsruhe 34 
65929 Frankfurt  
Tel. 069 30 47 47 
Leitung: Silke Meindl
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Seelsorge-Team 

Thomas Burek, Pastoralreferent 
Tel. 069 9 45 95 90 21 
t.burek@margareta-frankfurt.de 

Bettina Ickstadt, Pastoralreferentin 
Tel. 069 15 04 94 51 
b.ickstadt@margareta-frankfurt.de 

Michael Ickstadt, Pastoralreferent 
Tel. 069 15 04 94 50 
m.ickstadt@margareta-frankfurt.de 

Tobias Kubetzko, Pastoralreferent 
Tel. 069 9 45 95 90 41 
t.kubetzko@margareta-frankfurt.de 

Martin Roßbach, Gemeindereferent  
Tel. 069 36 00 02 25 
m.rossbach@margareta-frankfurt.de 

Pfarrer Martin Sauer, Leitender Pfarrer 
Tel. 069 9 45 95 90 00 
m.sauer@margareta-frankfurt.de 

Pater Lijo Thomas, Pfarrvikar 
Tel. 069 31 04 63 47 
l.thomas@margareta-frankfurt.de 

Krankenhausseelsorge in den Kliniken Frankfurt-Höchst 

Beate Bendel, Martin Ross, Dr. Thomas Hammer, Barbara Kaltwasser-Flora 
Gotenstraße 6-8, 65929 Frankfurt, Tel. 069 31 06-29 26 
kath.seelsorge@klinikumfrankfurt.de 

 
 

  
Weitere Informationen und Anschriften finden auf unserer Homepage. 
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Redaktionsschluss 

Redaktionsschluss für die nächsten Ausgaben 

Advents- und Weihnachtszeit 2024 ist der 28.10.2024 

Fastnacht 2025 ist der 25.11.2024 
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