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Gottesdienstordnung Nittendorf und Undorf 

So  24.11.  CHRISTKÖNIGSSONNTAG  

07:30 Uhr Werdenfels  Hl. Messe   
08:30 Uhr Schönhofen  Hl. Messe   

für + Ludwig König (270-2023) 
09:30 Uhr Nittendorf  Hl. Beichte   
10:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe zum Patrozinium   

für + Maria Ferstl (78-2024) 
10:00 Uhr Undorf  Hl. Messe  
  für die Pfarrgemeinde   

Josef Hollnberger für + Maria u. Andreas Bachhuber  
für + Johann Kirchberger (186-2024) 

10:00 Uhr Undorf  Kleinkindergottesdienst  
  als besonderer Sonntagsspaziergang  

Di  26.11.  Hl. Konrad und Hl. Gebhard  

16:00 Uhr Nittendorf  Wortgottesdienst im Seniorenheim   
16:00 Uhr Undorf  Rosenkranz   

Mi  27.11.  Mittwoch der 34. Woche im Jahreskreis  

18:00 Uhr Etterzhsn.  Hl. Messe   

Do  28.11.  Marien-Samstag  

17:30 Uhr Nittendorf  Rosenkranz   
18:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe   

Andrea Klinger für + Großeltern u. Tante (165-2024) 

Fr  29.11.  Sel. Friedrich von Regensburg  

18:00 Uhr Undorf  Hl. Messe   
nach Meinung (221-2024) 

Sa  30.11.  HL. ANDREAS  

17:30 Uhr Etterzhsn.  Hl. Beichte   
17:30 Uhr Undorf  Hl. Beichte   
18:00 Uhr Undorf  Hl. Messe   

für + Ludwig Eichstetter (218-2024) 
für + Erna Laier (219-2024) 

18:00 Uhr Etterzhsn.  Hl. Messe   
von Tochter für + Erna und Martin Riepl (24-2024) 

So  01.12.  1. ADVENTSSONNTAG  

07:30 Uhr Werdenfels  Hl. Messe   
08:30 Uhr Schönhofen  Hl. Messe   

für + Petra Geier u. Klaus Hollweck (169-2024) 
09:30 Uhr Nittendorf  Hl. Beichte   
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10:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe   
von Geschwister Bauer für + der Fam. Arnold  Lüthke  
für + Florian Bolz u. + Angehörige (171-2024) 
für + Eltern Emma u. Joachim Friebel (180-2024) 

10:00 Uhr Undorf  Familiengottesdienst   
  für die Pfarrgemeinde  

für + Hilde u. Franz Korner (52-2024) 
für + Maria Scheuerer (86-2024) 
für + Georg Bachhuber (188-2024) 
für + Stefan und Anna Zavaczki zum Sterbetag  
für + Angehörige der Fam. Wolfschmitt/Lennert  
für + Maria Geitner (223-2024) 

  für + Rosa u. Konrad Ehrl (244-2024) 
11:00 Uhr Nittendorf  Taufe von Frederik Weber   

Di  03.12.  Dienstag der 1. Adventswoche  

16:00 Uhr Undorf  Rosenkranz   
17:00 Uhr Nittendorf  Schülerwortgottesdienst 

Mi  04.12.  Hl. Barbara und Hl. Johannes von Damaskus, Sel. Adolph Kolping  

18:00 Uhr Etterzhsn.  Hl. Messe   

Do  05.12.  Hl. Anno  

6:30 Uhr Nittendorf  Roratemesse   
zu Ehren des Heiligen Geistes (149-2024) 
für + Angehörige der Fam. Ziehl (166-2024) 

Fr  06.12.  Hl. Nikolaus  

18:00 Uhr Undorf  Roratemesse   
Rosa Bächler für + Eltern u. Angehörige Bächler/Plank  
Zur Mutter der immerwährenden Hilfe (214-2024) 

Sa  07.12.  Hl. Ambrosius  

14:00 Uhr Undorf  Taufe von Linda Röhrl   
18:00 Uhr Schönhofen  Familiengottesdienst in der Stockhalle 

für + Ludwig König (273-2023) 
für + Walter und Ludwig König (60-2024) 

So  08.12.  2. ADVENTSSONNTAG  

07:30 Uhr Werdenfels  Hl. Messe   
09:00 Uhr Undorf  Hl. Messe  
  für die Pfarrgemeinde   

Josef Hollnberger für + Angehörige (167-2024) 
für + Johann Kirchberger und verst. Angehörige  
für + Klara Geitner (222-2024) 
für + Franz Xaver Engelbert Schmaus u. + Angehörige  
für + Angehörige der Fam. Engl/Tuschewski (230-2024) 
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10:30 Uhr Nittendorf  Hl. Messe   
für + Angehörige der Fam. Rödl (174-2024) 
für + Theresia Hornauer zum 10. Sterbetag (175-2024) 
für + Anton Sterr (184-2024) 
für + Mutter Renate Feuerer (188-2024) 

Di  10.12.  Dienstag der 2. Adventswoche  

16:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe im Seniorenheim   
16:00 Uhr Undorf  Rosenkranz   

Mi  11.12.  Hl. Damasus I.  

18:00 Uhr Etterzhsn.  Hl. Messe   

Do  12.12.  Gedenktag Unserer Lieben Frau von Guadalupe  

18:00 Uhr Nittendorf  Bußwortgottesdienst mit anschl. Beichtgelegenheit   

Fr  13.12.  Hl. Odilia und Hl. Luzia  

19:30 Uhr Undorf  Bußwortgottesdienst mit anschl. Beichtgelegenheit   

Sa  14.12.  Hl. Johannes vom Kreuz  

17:30 Uhr Undorf  Hl. Beichte   
17:30 Uhr Etterzhsn.  Hl. Beichte   
18:00 Uhr Etterzhsn.  Hl. Messe 
  nach Meinung (100-2024)   
18:00 Uhr Undorf  Hl. Messe   

für + Ludwig Eggmann zum Geburtstag (208-2024) 
für + Rosa, Franz u. Werner Helgath (224-2024) 
für + Walter Meier (207-2024) 

So  15.12.  3. ADVENTSSONNTAG (Gaudete)  

07:30 Uhr Werdenfels  Hl. Messe   
08:30 Uhr Schönhofen  Hl. Messe   
09:30 Uhr Nittendorf  Hl. Beichte   
10:00 Uhr Nittendorf  Familiengottesdienst   

für + Maria Ferstl (79-2024) 
für + Brigitte Karl (130-2024) 
für + Maria Gladysch u. Günter Bergmann (181-2024) 
für + Angehörige der Fam. Gladysch u. Krieger  
für + Marianne Dressel u. Elisabeth Ferazin (183-2024) 
für + Herta Bink (185-2024) 
für + Franz Polleter (186-2024) 

10:00 Uhr Undorf  Hl. Messe  
  für die Pfarrgemeinde   

für + Katharina Stautner (339-2023) 
für + Johann Gietl zum Sterbetag (55-2024) 
für + Gertraud Stahl zum Sterbetag (104-2024) 
für + Johann Weißmann (238-2024) 

  für + Rosa u. Konrad Ehrl (245-2024) 
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Di  17.12.  Dienstag der 3. Adventswoche  

16:00 Uhr Undorf  Rosenkranz   

Mi  18.12.  Mittwoch der 3. Adventswoche  

18:00 Uhr Etterzhsn.  Hl. Messe   

Do  19.12.  Donnerstag der 3. Adventswoche  

6:30 Uhr Nittendorf  Roratemesse   

Fr  20.12.  Freitag der 3. Adventswoche  

18:00 Uhr Undorf  Roratemesse   
für lebende u. verst. Angehörige der Fam. Dietz-Dirigl 
für + BGR Georg Aumeier von Familie Meißner  

Sa  21.12.  Samstag der 3. Adventswoche  

17:30 Uhr Undorf  Hl. Beichte   
17:30 Uhr Etterzhsn.  Hl. Beichte   
18:00 Uhr Etterzhsn.  Familiengottesdienst   
18:00 Uhr Undorf  Hl. Messe   

für + Mitglieder vom Schützenverein Alte-Linde-Undorf  

So  22.12.  4. ADVENTSSONNTAG  

07:30 Uhr Werdenfels  Hl. Messe   
08:30 Uhr Schönhofen  Hl. Messe   

für + Maria u. Johann Dettenhofer (28-2024) 
09:30 Uhr Nittendorf  Hl. Beichte   
10:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe   

für + Marianne Raab (228-2023) 
für + Therese u. Georg Weierer (176-2024) 

10:00 Uhr Undorf  Hl. Messe  
  für die Pfarrgemeinde   

für + Erna u. Bernhard Boyen (239-2024) 
  für + Katharina Stautner (337-2023) 

Di  24.12.  Dienstag der 38. Woche im Jahreskreis  

15:00 Uhr Nittendorf  Kleinkinderwortgottesdienst   
16:00 Uhr Etterzhsn.  Christmette mit Krippenspiel   

für + Franz Bächer zum 4. Sterbetag (211-2023) 
für + Georg u. Marianne Schmied (124-2024) 
für + Margit u. Joseph Söllner (126-2024) 
Fam. Weigert für + Martha, Michael u. Siegfried Niebler  
Irene Aigner für + Mutter u. Großeltern (173-2024) 
für + Alfons Meier sen. und jun. (177-2024) 

16:00 Uhr Undorf  Wortgottesdienst mit Krippenspiel   
17:00 Uhr Nittendorf  Wortgottesdienst mit Krippenspiel   
18:00 Uhr Schönhofen  Christmette   

für + Ludwig König (271-2023) 
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18:00 Uhr Undorf  Seniorenmette   
für + Michaela Seitel (33-2024) 
für + Ludwig König u. Hermann Manfeld (46-2024) 

22:00 Uhr Undorf  Christmette mit dem Undorfer Kirchenchor   
für + Angehörige der Fam. Eibl u. Hollnberger  
für + Angehörige der Fam. Mertin u. Dettenwanger  
für + Ludwig Eggmann (209-2024) 

22:00 Uhr Nittendorf  Christmette mit dem Kirchenchor   
für + Maria u. Anton Ernstberger (281-2023) 
Fr. Scholz für + Gertrud u. Willi Marzellin (14-2024) 
Fr. Scholz für + Tanja Lisius u. Peter Scholz (15-2024) 
Fam. Scharnagl für + Angehörige von Fam. Scharnagl 
für + Michael, Anna und Johann Delling (43-2024) 
für + Engelbert u. Martha Schmalzbauer u.+ Florian Bolz  

Mi  25.12.  HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN, Weihnachten - Christtag  

10:00 Uhr Undorf  Hl. Messe   
10:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe   

Do  26.12.  ZWEITER WEIHNACHTSSTAG, HL. STEPHANUS  

10:00 Uhr Undorf  Hl. Messe mit Solisten   
Xaver Ettinger für + Elisabeth Ettinger (297-2023) 
für + Angehörige der Fam. Sußbauer (212-2024) 
für + Karl u. Manfred Eichhammer (215-2024) 

  für + Rosa u. Konrad Ehrl (246-2024) 
10:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe mit dem Kirchenchor   

Fam. Stahlich für + Reiner Stahlich (35-2024) 
für + Brigitte Karl (131-2024) 
Erhart Urmann für + Ehefrau Liselotte Urmann  
Erhart Urmann f.+ Schwiegereltern Johann u. Berta Winkler  

für + Angehörige der Fam. Ziehl (167-2024) 

Fr  27.12.  HL. JOHANNES  

18:00 Uhr Undorf  Hl. Messe   

Sa  28.12.  UNSCHULDIGE KINDER  

17:30 Uhr Undorf  Hl. Beichte   
17:30 Uhr Etterzhsn.  Hl. Beichte   
18:00 Uhr Etterzhsn.  Hl. Messe   

für + Alfons Meier sen. und jun. (178-2024) 
18:00 Uhr Undorf  Hl. Messe   

So  29.12.  FEST DER HEILIGEN FAMILIE  

07:30 Uhr Werdenfels  Hl. Messe   
08:30 Uhr Schönhofen  Hl. Messe   
09:30 Uhr Nittendorf  Hl. Beichte   
10:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe   

Fr. Scholz für + Tanja Lisius zum Sterbetag (16-2024) 
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10:00 Uhr Undorf  Hl. Messe 
  für die Pfarrgemeinde   

für + Fam. Schmalhofer (40-2024) 
für + Bartholomäus u. Anna Trettenbach (233-2024) 
Fam.Melcher für + Carolina Wöhlbier, Erika Braun, Regina Meier  

Di  31.12.  Hl. Silvester I  

18:00 Uhr Undorf  Hl. Messe zum Jahresabschluss   
18:00 Uhr Nittendorf  Andacht zum Jahresabschluss   

Mi  01.01.  NEUJAHR - HOCHFEST DER GOTTESMUTTER MARIA  

10:00 Uhr Nittendorf  Hl. Messe   
für + Brigitte Karl (132-2024) 
für + Ludwig König (272-2023) 

10:00 Uhr Undorf  Hl. Messe 
  für die Pfarrgemeinde   
 
 

 

 
 

Redaktionsschluss  
für den nächsten Pfarrbrief (01.01.2025 bis 02.02.2025) ist am Sonntag, 01.12.2024 
E-Mail: Undorf@bistum-regensburg.de 

 
 Ab Februar 2025 wird der Pfarrbrief dann regelmäßig einen 

Zeitraum von 2 Monaten beinhalten. 
 
 
 
 

 

Erntedank 
Ein herzliches "Vergelt`s Gott" der Bäckerei Krois für die Brotspende, dem 
Gemüsebau Küffner aus Winzer für das Gemüse, sowie den Pfarrangehörigen für 
die Gemüse- und Blumenspenden zur Gestaltung des Erntedankaltars in unserer 
Pfarrkirche St. Katharina. 
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Ministranteneinführung Undorf 2025 
Am 21.09. durften die Ministranten Undorf sich über Zuwachs freuen. In der 
Vorabendmesse wurden 5 neue Minis durch die Überreichung der geweihten 
Kreuze feierlich in den Kreis der Ministranten-Gruppe aufgenommen. 
Unter dem Motto "Boot" bauten die anderen Ministranten den Neuen ein Boot, dass 
sie auf ihrem Weg zum Amt der Ministranten leitete und auch auf ihrem weiteren 
Weg als Ministranten einen Anker schenken soll. 
Wir wünschen den neuen Ministranten viel Spaß beim Ministrieren! 
 

 
 

Ehejubiläum am 12.10.2024 
Zum Ehejubiläum am 12.10.2024 waren 30 Paare aus der Pfarreiengemeinschaft 
der Einladung gefolgt. 
Nach dem Gottesdienst in der Kirche St. Josef in Undorf ging es zur weltlichen Feier 
in den Kultursaal, wo die Gruppe „Spätlese“ die Feier musikalisch umrahmte und 
Maria und Gerhard Bawidamann mit ihren Stücken für Lacher sorgten. 
Bei den Ehrungen ging es von 25 bis 60 Jahre verheiratet sein und einem Paar 
durften wir sogar zu 65 Ehejahren gratulieren. 
Vielen herzlichen Dank an alle Helfer und Kuchenbäckerinnen. 
 

Patrozinium und Pfarrfamilientag in Nittendorf am 24.11.2024 
Herzliche Einladung an die ganze Pfarreiengemeinschaft zum Patrozinium und 
Pfarrfamilientag in Nittendorf am Sonntag, 24.11.2024. 
Wir beginnen den Gedenktag unserer Kirchenpatronin mit dem Gottesdienst um 
10.00 Uhr in der Pfarrkirche. 
Anschließend gemütliches Beisammensein im Pfarrheim mit Essen, Trinken und 
einigen Programmpunkten aus dem Pfarreileben. 
Es wäre schön, viele von euch dabei begrüßen zu dürfen. 
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Eine-Welt-Laden Undorf 
Der EWL mit Kirch-Café hat am 01.12.24 nach dem 10 Uhr Gottesdienst geöffnet. 
Der EWL hat immer Mittwoch von 16:00 – 17:00 Uhr geöffnet, in den Schulferien 
bleibt der Laden geschlossen. 

 
Hausgottesdienst für Advent und Heilig Abend 
Falls Sie im Advent oder an Heiligabend einen Hausgottesdienst feiern möchten, 
finden Sie die Exemplare dieses Hausgottesdienstes in den Kirchen ausgelegt oder 
im Pfarrbrief beigelegt. 

 
Roratemessen im Advent 
Eine schöne Tradition in der Vorbereitungszeit auf Weihnachten sind die 
Roratemessen, die wir in St. Katharina und St. Josef feiern: 
Nittendorf:  Donnerstag, 05.12. und 19.12. um 6.30 Uhr 

Undorf:   Freitag, 06.12. und 20.12. um 18.00 Uhr 
 

Bußwortgottesdienste mit Beichtgelegenheit  
Nittendorf:  Am Donnerstag, 12.12. ist um 18.00 Uhr in St. Katharina  
   Bußwortgottesdienst mit anschließender Beichtgelegenheit 
Undorf:    Am Freitag, 13.12. ist um 19.30 Uhr in St. Josef  
   Bußwortgottesdienst mit anschließender Beichtgelegenheit  
 

Seniorenadvent in Nittendorf 
Der Pfarrgemeinderat Nittendorf lädt alle Senioren/-innen zu einer Andacht und 
einem adventlichen Beisammensein ins Pfarrheim Nittendorf am Mittwoch, den  
11. Dez. 2024 um 14 Uhr ein. 
Für das leibliche Wohl sowie Unterhaltung ist gesorgt. Auch neue Gäste sind uns 
herzlich willkommen. Sollten Sie einen Fahrdienst benötigen, rufen Sie bitte im 
Pfarrbüro Nittendorf unter Tel. Nr. 09404 961777 an. 
 

Nikolausdienst Undorf 
Die Pfarrei St. Josef Undorf bietet auch heuer wieder einen Nikolausdienst an und 
zwar am Donnerstag, 05. Dezember und Freitag, 06. Dezember von 17.00 bis  
20.00 Uhr für Kinder mit Wohnort Undorf/Pollenried.  
Anmeldung bitte bei Fr. Dorfner, Tel. 4466. 
 

Weihnachtsfeier der KAB 
Die KAB lädt alle Mitglieder am Sonntag, den 15. Dezember um 15:00 Uhr ins 
Pfarrheim Nittendorf zur Weihnachtsfeier mit Kaffee, Tee und Plätzchen ein. Lisa 
Stögbauer liest Geschichten und Gedichte zur „Staaden Zeit“ mit musikalischer 
Begleitung und beschert uns einen vorweihnachtlichen Nachmittag. Gäste sind 
herzlich willkommen. 
 

Friedenslicht in der Pfarreiengemeinschaft 
Das Friedenslicht kann ab Dienstag, 17.12. in den Kirchen St. Katharina und  
St. Josef abgeholt werden.  
Bitte Laterne mitbringen. 
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Vorweihnachtliches Musizieren am 4. Adventssonntag um 16.00 Uhr 
Der Musikverein Undorf e.V. lädt ein zur Vorweihnachtlichen Stunde in der Undorfer 
Pfarrkirche am So. 22.12.2024, 16:00 Uhr. 
Bläserensembles des Musikvereins und weitere Instrumentalisten führen Sie in 
einer ruhigen Stunde auf die Festtage hin. 
Im Anschluss bewirtet Sie der PGR-Ausschuss EntwicklungMissionFrieden im 
Pfarrgarten. 
 
FOTOKALENDER-VERKAUF 

Wie in den letzten Jahren verkauft Maisha Pamoja e.V. Afrika-Fotokalender für 
Schulprojekte in Ostafrika, u.a. die Schulprojekte von Pater Thomas und der MSFS.  
Ein Kalender kostet 10 Euro. Der Betrag wird ohne Abzüge an die Projekte 
weitergeleitet.  
Die Kalender können in Undorf im Eine Welt Laden erworben werden und sind 
hinten in der Kirche ausgelegt. In der Kirche bitte einfach einen Kalender nehmen, 
das Geld in ein ausliegendes Kuvert stecken und in den Briefkasten des Pfarrbüros 
einwerfen.  
In Nittendorf können Kalender bei Familie Poschenrieder in der Kirchstraße 4 
abgeholt werden. 
Danke und Vergelt’s Gott! 
 

Pfarrbriefausträger für Schönhofen gesucht 
Es wird ab 01.01.2025 ein neuer Pfarrbriefausträger für Schönhofen gesucht. Für 
nähere Informationen und bei Interesse steht Ihnen das Pfarrbüro Nittendorf, Tel. 
961777, gerne zur Verfügung.  
 

Pfarrbriefausträger für Undorf gesucht 
Es wird ab 01.01.2025 ein neuer Pfarrbriefausträger für Undorf gesucht. Für nähere 
Informationen und bei Interesse steht Ihnen das Pfarrbüro Undorf, Tel. 8595, gerne 
zur Verfügung.  
 

Firmung 2025 
Im kommenden Jahr ist wieder Firmung in der Pfarreiengemeinschaft. Der Termin 
wird vom Bistum im Dezember bekanntgegeben. 
Alle Kinder der 5. und 6. Klassen sind herzlich zur Firmung eingeladen. Meldet euch 
schon mal kurz mit einer E-Mail bei Diakon Berthold Schwarzer 
(berthold.schwarzer@bistum-regensburg.de) oder einer SMS an 015738076233.  
Schreibt mir bitte euren Namen und Adresse und die Klasse und Schule, in die ihr 
geht. Sobald der Firmtermin bekannt ist, erhaltet ihr dann die weiteren Unterlagen. 
 

Erstkommunion 2025 
Alle Kinder der 3. Klassen, die im kommenden Jahr bei der Erstkommunion dabei 
sein wollen und noch keine Anmeldung haben, möchten sich bitte bei Diakon 
Berthold Schwarzer per E-Mail (berthold.schwarzer@bistum-regensburg.de) oder 
telefonisch unter 015738076233 melden. 
 
 
 
 

mailto:berthold.schwarzer@bistum-regensburg.de
mailto:berthold.schwarzer@bistum-regensburg.de
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Für Kinder und Jugendliche: Werde Sternsinger! 
Gehst du mit? Möchtest du dabei sein, wenn 
Sternsingergruppen in ganz Deutschland und auch in 
unserer Pfarrgemeinde den Menschen den Segen bringen? 
Möchtest du mithelfen, dass es Kindern in Not überall auf 
unserer Erde besser geht? Dann werde auch du Sternsinger 
und melde dich im Pfarrbüro. Die zuständigen Gruppenleiter 
melden sich dann bei dir. nittendorf@bistum-regensburg.de, 
Tel. 961777 oder undorf@bistum-regensburg.de, Tel. 8595. 
 
Die Königinnen und Könige gehen am 4. und 5. Januar 2025 
durch Undorf, am 4. Januar 2025 durch Etterzhausen und 
am 12. Januar 2025 durch Nittendorf. 
 

Sternsingeraktion in Undorf 
Die Sternsinger in Undorf bringen den Segen für das neue Jahr. Die Spenden 
kommen Kindern in aller Welt zugute, die Hilfe brauchen. Welche Gebiete am 4. und 
welche am 5. Januar 2025 gegangen werden, finden Sie Anfang des Jahres 2025 
im Schaukasten der Kirche Undorf und auf der Homepage der Pfarrei. 
 
Außerdem sind in Undorf auch Sternsingerköche gesucht! 
Während die Undorfer Sternsinger am 4.1.25 und 5.1.25 im Dorf unterwegs sind, 
suchen wir nach Familien, bei denen die einzelnen Gruppen am Mittag Station 
machen können, um sich zu stärken. Falls Sie die Sternsingergruppen aufnehmen 
können, melden sie sich bitte bis zum 31.12.24 im Pfarrbüro Undorf oder über das 
Kontaktformular der Minis Undorf auf der Homepage der Pfarrei. 

 
 

Tauftermine in Etterzhausen 
Nach individueller Vereinbarung 

 
Tauftermine in Nittendorf 
So. 01.12., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr 
So. 15.12., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr 
So. 05.01., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr   
So. 19.01., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr 
So. 02.02., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr 
 

Tauftermine in Undorf  
So. 22.12., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr 
So. 12.01., 14.00 Uhr 
So. 26.01., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr 
So. 09.02., 11.00 Uhr und 14.00 Uhr 

 
 
 

mailto:nittendorf@bistum-regensburg.de
mailto:undorf@bistum-regensburg.de
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LeA 
 

Kürzel für „Lebensqualität im Alter“ 
 

 
LeA ist ein Förderprogramm für die Erhaltung der Lebensqualität durch 
Förderung von körperlicher und geistiger Fitness für Menschen ab 55 
Jahren. 
 
Gezielt gefördert werden: 
 

Gedächtnis 

 Aufmerksamkeit und Konzentration 

 Merkfähigkeit 

 Kurz- und Langzeitgedächtnis 

 
Psychomotorisches Training  

 Reaktionsfähigkeit 

 Gleichgewicht 

 Koordination als Bewegungskontrolle 

 Ausdauer 

 Rhythmusfähigkeit 
 
Das Kompetenztraining geht auf die veränderten Anforderungen und 
Ressourcen im Alter ein. 
 
Beginn eines neuen Kurses ist der 13. Januar 2025. 
 
Er umfasst 10 Treffen. 
Beginn:  14.00 im Pfarrheim Undorf 
Unkostenbeitrag:  35 Euro, ermäßigt 15 Euro 
Referentin:  R. Bauer 
Auskunft unter:  09404 961736 
 

LeA - eine Veranstaltung der KEB 
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ANGEBOTE FÜR ERWACHSENE 

 
 

am um was? Wo? 

So 24.11.  Kirchenverwaltungswahlen  

So 24.11. 10.00 Uhr Patroziniumsgottesdienst und 
Pfarrfamilientag 

St. Katharina Nittendorf 

Mi 27.11. 14.00 Uhr Seniorenkreis Undorf Pfarrheim Undorf 

So 01.12. 10.00 Uhr Familiengottesdienst 
anschl. Kirch-Café 

St. Josef Undorf 

Mi 04.12. 19.30 Uhr Ökumenisches Bibelgespräch Gemeindezentrum Arche 

Do 05.12. 06.30 Uhr Roratemesse St. Katharina Nittendorf 

Fr 06.12. 18.00 Uhr Roratemesse St. Josef Undorf 

Sa 07.12. 14.00 Uhr Trommelworkshop Pfarrheim Undorf 

Sa 07.12. 18.00 Uhr Familiengottesdienst Schönhofen, Stockhalle 

So 08.12. 14.00 Uhr Café der Begegnung 
mit Seniorenadvent 

Pfarrsaal Undorf 

Di 10.12. 14.30 Uhr Adventsfeier Seniorenkreis 
Etterzhausen 

Pfarrheim Etterzhausen 

Mi 11.12. 14.00 Uhr Seniorenadvent Nittendorf Pfarrheim Nittendorf 

Mi 11.12. 14.00 Uhr Seniorenkreis Undorf Pfarrheim Undorf 

Do 12.12. 18.00 Uhr Bußwortgottesdienst mit anschl. 
Beichtgelegenheit St. Katharina Nittendorf 

Fr 13.12. 19.30 Uhr Bußwortgottesdienst mit anschl. 
Beichtgelegenheit 

St. Josef Undorf 

Sa 14.12. 19.30 Uhr 
Adventskonzert musica viva 

Haus Werdenfels 
Bruder-Klaus-Kirche 

So 15.12. 10.00 Uhr Familiengottesdienst St. Katharina Nittendorf 

So 15.12. 15.00 Uhr Weihnachtsfeier KAB Pfarrheim Nittendorf 

Do 19.12. 06.30 Uhr Roratemesse St. Katharina Nittendorf 

Fr 20.12. 18.00 Uhr Roratemesse St. Josef Undorf 

Sa 21.12. 18.00 Uhr Familiengottesdienst St. Michael Etterzhausen 

So 22.12. 16.00 Uhr Vorweihnachtliche Stunde 
Musikverein Undorf,  

anschl. Glühwein- und Knackerverkauf 
St. Josef Undorf 

Di 24.12. 16.00 Uhr Christmette mit Krippenspiel St. Michael Etterzhausen 

Di 24.12. 16.00 Uhr Wortgottesdienst mit Krippenspiel St. Josef Undorf 

Di 24.12. 17.00 Uhr Wortgottesdienst mit Krippenspiel St. Katharina Nittendorf 

Di 24.12. 18.00 Uhr Christmette St. Johannes Schönhofen 

Di 24.12.  18.00 Uhr Seniorenmette St. Josef Undorf 

Di 24.12. 22.00 Uhr Christmette mit dem Kirchenchor 
Nach der Mette Glühweinverkauf 

St. Josef Undorf 

Di 24.12. 22.00 Uhr Christmette mit dem Kirchenchor St. Katharina Nittendorf 

Mi 25.12. 10.00 Uhr Hl. Messe zu Weihnachten St. Josef Undorf 

Mi 25.12. 10.00 Uhr Hl. Messe zu Weihnachten St. Katharina Nittendor 

Do 26.12. 10.00 Uhr Hl. Messe mit Solisten St. Josef Undorf 

Do 26.12. 10.00 Uhr Hl. Messe mit dem Kirchenchor St. Katharina Nittendorf 

Di 31.12. 18.00 Uhr Hl. Messe zum Jahresabschluss St. Josef Undorf 

Di 31.12. 18.00 Uhr Andacht zum Jahresabschluss St. Katharina Nittendorf 

 

 

 



17 
 
 
 

 

ANGEBOTE FÜR KINDER U. JUGENDLICHE 
 

Am um was? Wo? 

So 01.12. 10.00 Uhr Familiengottesdienst St. Josef Undorf 

Di 03.12. 17.00 Uhr Schülerwortgottesdienst,  
anschl. Kinderpunsch und Lebkuchen   

St. Katharina Nittendorf 
Pfarrheim Nittendorf 

Sa 07.12. 18.00 Uhr Familiengottesdienst Schönhofen, Stockhalle 

So 15.12. 10.00 Uhr Familiengottesdienst St. Katharina Nittendorf 

Sa 21.12. 18.00 Uhr Familiengottesdienst St. Michael Etterzhausen 

Di 24.12. 15.00 Uhr Kleinkinderwortgottesdienst St. Katharina Nittendorf 

Di 24.12. 16.00 Uhr Christmette mit Krippenspiel St. Michael Etterzhausen 

Di 24.12. 16.00 Uhr Wortgottesdienst mit Krippenspiel St. Josef Undorf 

Di 24.12. 17.00 Uhr Wortgottesdienst mit Krippenspiel St. Katharina Nittendorf 

 
 

 
 Haus Werdenfels Waldweg 15 

93152 Nittendorf  Eichhofen 
Tel:(09404)9502-0  Fax:(09404)9502-950 
E-Mail: Anmeldung@Haus-Werdenfels.de   

 

Veranstaltungshinweise  
 

Fr 29.11.2024 *18.00 Uhr – So 01.12.2024 *13.00   
Adventswochenende für Junge Erwachsene  
Das wird mein JAhr - versprochen! 
Kursleitung: Martina Kohl, Nicole Freytag, Winfried Brandmaier 
 
Fr 29.11.2024 *18.00 Uhr – So 01.12.2024 *13.00 Uhr   
Alles hat seine Zeit - Adventliches Wochenende 
Kursleitung: Eva Maria Steiner und Pfr. Roland Huth 
 
Sa 30.11.2024 *09.00 Uhr – 17.00 Uhr  
Zen für Christen - eine Einführung 
Kursleitung: Anton Högerl 
 
So 01.12.2024 *18.00 - Fr 06.12.2024 *13.00 
Kontemplative Exerzitien 
mit Karin Seethaler und Pfr. Matthias Karwath  
 
So 01.12.2024 *18.00 - Fr 06.12.2024 *13.00 
Exerzitien mit Bibliolog  
Kursleitung: Sr. Maria Illich SSpS  
 
Mo 02.12.2024 *18.00 Uhr - Fr 06.12.2024 *09.00 Uhr 
Adventliche Tage für Menschen ab 60+ 
Kursleitung: Pfr. Pausch und Team 
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Mi 04.12.2024 * 19.30 Uhr – 20.30 Uhr 
„Vor der Tür deines Herzens steht ER“ 
Musikalisch-besinnliches Abendlob zum Advent 
Chor Gaudeamus und Leitung von Gerhard Kolbeck 
 
So 06.12.2024 *18.00 – Sa 12.12.2024 *09.00 
Ignatianische Exerzitien 
Sr. Annemarie Smaglinski SSpS 
 
Fr 06.12.2024 *18.00 Uhr – So 08.12.2024 *13.00   
„Ein Mensch, der sich geborgen weiß…“ 
Adventliches Wochenende 
Kursleitung: Michaela Schneider und Helene Blodig 
 
Fr 06.12.2024 *18.00 Uhr – So 08.12.2024 *13.00   
„Jahres-Ernte" - Heilende Perspektiven auf Ereignisse  
Kursleitung: Sonja Haas-Wessendorf + Robert Biersack 
 
So 08.12.2024 *18.00 - Fr 13.12.2024 *13.00 
Heilungsexerzitien 
mit Sr. Maria Illich und P. Thomas Heck 
 
Online-Seminar: Donnerstag, 12.12.2024| 16.30 – 18.00 Uhr 
Kurzeinführung: Krea-Tiefgang  
mit der Neurographik Mit Gott auf dem Papier unterwegs 
Referentin: Gabi Scherzer 
 
Online-Seminar Donnerstag, 12.12.2024| | 19:00  21:00 Uhr 
Vertiefung: Krea-Tiefgang mit der Neurographik  
Ein Rendevous mit dem Schöpfer 
Referentin: Gabi Scherzer 
 
Fr 13.12.2024 *18.00 Uhr – So 15.12.2024 *13.00 Uhr 
Bibel getanzt – adventliches Wochenende 
Kursleitung: Michaela Pfaffenbichler, Sr. Magdalena Morgenstern  
 
Fr 13.12.2024 *18.00 Uhr – So 15.12.2024 *13.00 Uhr 
„Der Engel in dir“ - Adventliches Wochenende 
Kursleitung: Ruth Čebulj und Manuela Karmann 
 
Sa 14.12.2024 * 19.30 Uhr – 20.30 Uhr 
„Adventskonzert „Ein Licht in dir geborgen“ 
traditionelle und moderne Weihnachtslieder aus aller Welt 
Mit Chor St. Katharina, Nittendorf - Kammerchor Nittendorf - Instrumentalisten 
Gesamtleitung: João Batista Panosso 
 
Fr 27.12.2024 *15.30 - Mi 31.12.2024 *13.00 
Exerzitien mit Filmen   
Kursleitung: Elisabeth Paukner und Günter Lesinski                       
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Seelsorger: 
Pfarrer Hiltl: Tel. 09404/961777 Sekretariat 
       Tel. 09404/961779 

E-Mail: nittendorf@bistum-regensburg.de 

Pfarrvikar Deogratias: Diensthandy: 0163-9278687  
  Tel. Nr.          09404/641787 
  E-Mail: undorf@bistum-regensburg.de 

Diakon Berthold Schwarzer: Diensthandy:0157/38076233 

        E-Mail: berthold.schwarzer@bistum-regensburg.de
           
 

In dringenden seelsorglichen Angelegenheiten erreichen Sie uns jederzeit 
unter der Diensthandy Nr. 0163-9278687. 

 

Sprechzeit von Pfarrer, Pfarrvikar und Diakon jeweils nach 
Vereinbarung 
 
 

Pfarrei St. Katharina, Nittendorf: 

Postanschrift  Anton-Keffer-Str. 3, 93152 Nittendorf   

Telefon:   09404/961777     

Internet:   www.Pfarrei-Nittendorf.de  
E-Mail:   nittendorf@bistum-regensburg.de  
 
 
 

Pfarrei St. Josef, Undorf: 

Postanschrift:  Josef-Jobst-Str. 19, 93152 Undorf 
Telefon:   09404/8595     

Internet:   www.pfarrei-undorf.de  
E-Mail:   undorf@bistum-regensburg.de  
 
 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros: 
Montag      9:00 bis 11:00 in Undorf 

Dienstag     9:00 bis 11:00 in Nittendorf 

Mittwoch   9:00 bis 11:00 in Nittendorf 

Donnerstag  9:00 bis 11:00 in Undorf 
 

Die Pfarrbüros in Nittendorf und Undorf sind in den Weihnachtsferien vom 

23.12.2024 – 06.01.2025 geschlossen. Ab 07.01.2025 sind wir zu den regulären 

Öffnungszeiten wieder für Sie da. 

 
 

Caritas Sozialstation: 
Waldstraße 1, 93164 Waldetzenberg: Tel. 09498/2611 


