
 
Pfarrei 
Breisiger Land Heilig Kreuz 

 

Katholische Kirchengemeinde  
„Breisiger Land Heilig Kreuz“ 
 

          Bad Breisig (Nieder- und Oberbreisig) 
          Brohl-Lützing (Brohl und Niederlützingen) 
          Burgbrohl-Lützingen (Oberlützing) 
          Gönnersdorf und Waldorf 

 Pfarrbrief Nr. 1/2025 vom 16.01.2025 bis 08.03.2025 
Für eine Spende zur Deckung der Kosten sind wir dankbar! 

 

 

 
 
Lukas 15, 12-14  
Dann sagte er zu dem 
Gastgeber:  
Wenn du mittags oder 
abends ein Essen gibst, lade 
nicht deine Freunde oder 
deine Brüder, deine 
Verwandten oder reiche 
Nachbarn ein; sonst laden 
auch sie dich wieder ein und 
dir ist es vergolten.  
Nein, wenn du ein Essen 
gibst, dann lade Arme, 
Krüppel, Lahme und Blinde 
ein.  
Du wirst selig sein, denn sie 
haben nichts, um es dir zu 
vergelten; es wird dir 
vergolten werden bei der 
Auferstehung der Gerechten. 

 

 

 

 

Drink doch ene met – Bläck 
Fööss  

 

Ne ahle Mann steiht vür d'r 
Weetschaffsdür 
Dä su jään ens einen drinken 
dät 
Doch hä hät vill zo winnich 
Jeld 
Sulang hä och zällt 
En d'r Weetschaff is die 
Stemmung jroß 
Ävver keiner süht dä ahle 
Mann 
Doch do kütt einer met enem 
Bier 
Un sprich en einfach aan 
Drink doch eine met, stell 
dich nit esu aan! 
Du steihs he die janze Zick 
eröm 
Häs de och kei Jeld, dat is 
janz ejal 
Drink doch met un kümmer 
dich nit dröm 
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Liebe Gemeindemitglieder,  
 
bald beginnt die Hoch-Zeit des Karnevals. Für die einen ein Grund 
das Weite zu suchen, für andere der beste Grund, um zu feiern.  
Passt das zusammen?  
Karneval und Katholisch? – Klar, auch wenn man es manchmal 
vergisst, die Bezeichnung "Fastnacht" – oder etwa im Rheinland 
"Fastelovend" – gehört dabei zu den ältesten Namen dieses 
Festes, sie ist seit dem 13. Jahrhundert belegt. Bevor 40 Tage 
gefastet wurde, sollen die Gläubigen nochmal feiern, schmausen 
und trinken. Das hatte praktische Gründe: Vor dem Fasten mussten 
Nahrungsmittel wie Fleisch, Fett und Eier verzehrt werden, da sie 
sonst über die Fastenzeit verderben würden. Das So bedeutet das 
Wort "Karneval", entstanden aus dem lateinischen "carnelevare" in 
etwa "Fleischwegnahme".  
 
Karneval und Gottesdienst? -  Auch das geht und ist ein wichtiger 
Anknüpfungspunkt. Die Menschen erleben, dass die Kirche 
mittendrin ist und wir finden den Kontakt zu Kirchenfernen. 
 
Karneval und Jesus – Auf jeden Fall: Er war verschrien als Fresser 
und Säufer. 
Als erstes Wunder verwandelt er Wasser in Wein.  
Er isst und trinkt mit den Ausgestoßenen und wird selbst dafür 
verachtet.  
Er geht trotzdem auf die Menschen zu und lädt sie ein. 
„Drink doch ene met.“, das hat Jesus auf jeden Fall auch gesagt. 
So wünsche ich uns allen eine ausgelassene gute karnevalistische 
Zeit. Gerade in dieser Zeit kann es guttun, den Alltag mit all unseren 
Ängsten und Sorgen für eine Weile zu vergessen. 
Liebe Grüße 
 

Josefine Bonn, Gemeindereferentin 
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Gottesdienstordnung vom 16.01.2025 bis 08.03.2025 

 
Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief: 14.02.2025 

Er umfasst den Zeitraum 08.03. – 25.04.2025  

 

Freitag 17.01. Hl. Antonius, Mönchsvater in 
Ägypten (356) 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

 
17:15 

 
Rosenkranz  

St. Johannes 
Brohl-Lützing 

18:00 Eucharistiefeier 

   

Samstag 18.01. 2. Sonntag im Jahreskreis 

 
St. Remaclus 
Waldorf 

 
18:30 

 
Vorabendmesse 
im Gedenken an Manfred 
Friedsam/Köln, Josef, Josefine u. 
Alois Schmitt, Ehel. Richard u. Änni 
Müller, Verst. der Familien Marx, 
Grabus, Kreuz u. Felten 

   

Sonntag 19.01. 2. Sonntag im Jahreskreis 

 
St. Viktor 
Bad Breisig 
  

 
09:30 

 
WortGottesFeier 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

11:00 Hochamt  
im Gedenken an   
Jakob Nick, Josef Pantenburg, 
Stiftsmesse für Maria Kerpen 
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Montag 20.01. 2. Woche im Jahreskreis 

 

St. Lambertus 
Brohl-Lützing 
  

 

17:00 
 

Rosenkranz 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

17:15 Stille Anbetung  
- musikalisch gestaltet - 

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

18:00 Rosenkranz 

   

Dienstag 21.01. 2. Woche im Jahreskreis 

 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 

17:15 
 

Barmherzigkeitsrosenkranz 

   

Mittwoch 22.01. 2. Woche im Jahreskreis 

 

St. Viktor  
Bad Breisig 

 

18:00 
 

Eucharistiefeier   
im Gedenken an Fam. Josef, Sophie 
u. Brigitte Schäfer, Fam. Thomas, 
Margarethe u. Anna Schmidgen  

    

Freitag 24.01. Hl. Franz von Sales, Bischof von 
Genf, Ordensgründer, 
Kirchenlehrer (1622) 

 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

 
17:15 

 
Rosenkranz  

St. Stephanus 
Gönnersdorf 

18:00 Eucharistiefeier   
im Gedenken an Alwine Gansen 
Marita Distelrath, Stiftsmesse für Ehel. 
Heinrich u. Maria Jandeleit, alle Verst. 
der Fam. Johann Antweiler 
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Samstag 25.01. 3. Sonntag im Jahreskreis - 
Caritaskollekte 

 

St. Lambertus 
Brohl-Lützing 

 

18:30 
 

Vorabendmesse  
1. Jgd. Hildegard Hinkel 
und im Gedenken an Lothar 
Hinkel, Verst. der Fam. Schmitgen-
Nachtsheim, Reimund Schäfer, Alois 
u. Karola Schmitz, Leb. u. Verst. 
Mitglieder der Schützengesellschaft 
St. Sebastianus 
  

Sonntag 26.01. 3. Sonntag im Jahreskreis - 
Caritaskollekte 

 

St. Johannes 
Brohl-Lützing 
  

 

09:30 
 

WortGottesFeier 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

11:00 Hochamt   
- mitgestaltet vom Kirchenchor - 
im Gedenken an Verst. des 
Kirchenchores St. Marien, Pfr. 
Friedrich Blankert, Angehörige der 
Ehel. Stefan u. Ilona Hart, Angehörige 
der Fam. Martin u. Maria Zilli 
  

Montag 27.01. 3. Woche im Jahreskreis 
 

Bad Breisig 
  

 

10:30 
 

Mütter beten für Kinder 
- Gebetskreis – 
  

St. Lambertus 
Brohl-Lützing 
  

17:00 Rosenkranz 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

17:15 Stille Anbetung  
- musikalisch gestaltet - 

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

18:00 Rosenkranz 
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Dienstag 28.01. Hl. Thomas von Aquin, 
Ordenspriester, Kirchenlehrer(1274) 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 
17:15 

 
Barmherzigkeitsrosenkranz 

   

Mittwoch 29.01. 3. Woche im Jahreskreis 

 
St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

 
18:00 

 
Eucharistiefeier mit Blasiussegen 
im Gedenken an Verst. der Fam. 
Maibusch-Schürmann-Dötsch 

 
  

  

Freitag 31.01. Hl. Johannes Bosco, Priester, 
Ordensgründer (1888) 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

 
17:15 

 
Rosenkranz  

St. Johannes 
Brohl-Lützing  

17:30 Familienzeit für 
Kommunionfamilien   

18:00 Eucharistiefeier mit Blasiussegen, 
Kommunionkinder sind herzlich 
eingeladen  
im Gedenken an Marietta u. Ernst 
Schneider 

   

Samstag 01.02. Darstellung des Herrn 

 
St. Stephanus 
Gönnersdorf 

 
18:30 

 
Vorabendmesse mit Blasiussegen 
1. Jgd. für Heinz Ludwig 
und im Gedenken an Alwine Gansen 
Marita Distelrath,  
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Sonntag 02.02. Darstellung des Herrn 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 
11:00 

 
Hochamt mit Blasiussegen   
im Gedenken an die 
Lebenden u. Verstorbene der Fam. 
Nick, Rudi Frett, Johann u. Katharina 
Ott, Erwin u. Walburga Ott, Maria 
Schmidt, Julius Schmitz, Lebende u. 
Verstorbene der Fam. Schmitz-
Schmitt 

   

Montag 03.02. 4. Woche im Jahreskreis 

 
St. Lambertus 
Brohl-Lützing 
  

 
17:00 

 
Rosenkranz 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

17:15 Stille Anbetung  
- musikalisch gestaltet - 

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

18:00 Rosenkranz 

   

Dienstag 04.02. 4. Woche im Jahreskreis 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 
17:15 

 
Barmherzigkeitsrosenkranz 

   

Mittwoch 05.02. Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin in 
Catania (um 250) 

 
St. Viktor  
Bad Breisig 

 
18:00 

 
Eucharistiefeier mit Blasiussegen  
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Freitag 07.02. 4. Woche im Jahreskreis 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

 
17:15 

 
Rosenkranz  

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 
  

18:00 Herz-Jesu-Andacht 

St. Remaclus 
Waldorf 

18:00 Eucharistiefeier mit Blasiussegen 
im Gedenken an Rudolf Nachtsheim 
u. verst. Angeh., Josef, Josefine u. 
Alois Schmitt, Ehel. Johann u. Barbara 
Marx u. Kinder Karl Josef Marx u. Ilse 
Diersen 

   

Samstag 08.02. 5. Sonntag im Jahreskreis 

 
St. Johannes 
Brohl-Lützing 

 
18:30 

 
Vorabendmesse 
- Predigtdienst Jonas Reinhardt – 
Sterbeamt für Elisabeth Bröhl-Böckler 
und im Gedenken an Marcus 
Steinhardt, Verst. der Fam. 
Dötsch/Bröhl 

    

Sonntag 09.02. 5. Sonntag im Jahreskreis 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 
11:00 

 
Hochamt 
- Predigtdienst Jonas Reinhardt -  
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Montag 10.02. Hl. Scholastika, Jungfrau (um 547) 

 
Bad Breisig 

 
10:30 

 
Mütter beten für Kinder 
– Gebetskreis – 
  

St. Lambertus 
Brohl-Lützing 
  

17:00 Rosenkranz 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

17:15 Stille Anbetung  
- musikalisch gestaltet - 

St. Johannes 
Brohl-Lützing 
  

18:00 Abendlob - mit besonderer 
musikalischer Gestaltung 

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

18:00 Rosenkranz 

   

Dienstag 11.02. 5. Woche im Jahreskreis 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 
17:15 

 
Barmherzigkeitsrosenkranz 

   

Mittwoch 12.02. 5. Woche im Jahreskreis 

 
St. Johannes 
Brohl-Lützing 

 
18:00 

 
Eucharistiefeier  
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Freitag 14.02. Hl. Cyrill, Mönch (869), und Hl. 
Methodius, Bischof (885), 
Glaubensboten bei den Slawen, 
Mitpatrone Europas 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig  

 
17:15 

 
Rosenkranz  

 
18:00 Eucharistiefeier    

im Gedenken an  
Pfr. Paul Menzenbach und als 
Stiftsmesse für alle Stiftungen der 
zusammengelegten Stiftungen bis 
1948, Ehel. Joseph Stiehl und 
Mechthild geb. Müller, Ehel. Karl u. 
Anna Esch u. Tochter Helene Esch 

   

Samstag 15.02. 6. Sonntag im Jahreskreis 

 
St. Viktor  
Bad Breisig 

 
18:30 

 
Vorabendmesse  
im Gedenken an Verst. der Fam. Alois 
u. Elisabeth Weber u. Kinder, Brigitte 
Schäfer, Geschw. Peter, Viktor u. 
Christine Schäfer 

   

Sonntag 16.02. 6. Sonntag im Jahreskreis 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 
11:00 

 
Hochamt   
im Gedenken an Hedwig Schmitz  
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Montag 17.02. 6. Woche im Jahreskreis 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

 
17:15 

 
Stille Anbetung  
- musikalisch gestaltet - 

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

18:00 Rosenkranz 

   

Dienstag 18.02. 6. Woche im Jahreskreis 

 
St. Johannes 
Brohl-Lützing 
Pfarrheim 
  

 
16:00 

 
Karnevalistische Andacht  
mit anschließendem Heringsessen 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

17:15 Barmherzigkeitsrosenkranz 

   

Mittwoch 19.02. 6. Woche im Jahreskreis 

 
St. Remaclus 
Waldorf 

 
18:00 

 
Eucharistiefeier  
im Gedenken an Alfons u. Markus 
Dahm u. verst. Angehörige, Ilse 
Diersen geb. Marx 

   

Freitag 21.02. 6. Woche im Jahreskreis 

 
St. Lambertus 
Brohl-Lützing 

 
18:00 

 
Familiengottesdienst zu Karneval 
mit Kommunionkindern 
alle können verkleidet kommen   
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Samstag 22.02. 7. Sonntag im Jahreskreis –  
Kollekte für das Priesterseminar  

 
St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

 
18:30 

 
Vorabendmesse  

   

Sonntag 23.02. 7. Sonntag im Jahreskreis –  
Kollekte für das Priesterseminar 

 
St. Johannes 
Brohl-Lützing 
  

 
09:30 

 
WortGottesFeier 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

11:00 Hochamt    

   

Montag 24.02. Hl. Matthias, Apostel, Patron des 
Bistums Trier 

 
Bad Breisig 

 
10:30 

 
Mütter beten für Kinder  
- Gebetskreis – 
  

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

17:15 Stille Anbetung  
- musikalisch gestaltet - 

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 

18:00 Rosenkranz 

   

Dienstag 25.02. 7. Woche im Jahreskreis 

 
Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

 
17:15 

 
Barmherzigkeitsrosenkranz 
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Mittwoch 26.02. 7. Woche im Jahreskreis 

 
St. Lambertus 
Brohl-Lützing  

 
17:30 

 
Rosenkranz 

 
18:00 Eucharistiefeier  

  
 im Gedenken an Verst. der Fam.     
 Schmitgen-Nachtsheim 
  

Freitag 28.02. 7. Woche im Jahreskreis 

 
St. Stephanus 
Gönnersdorf 

 
18:00 

 
Eucharistiefeier   
im Gedenken an Alwine Gansen 
Martha u. Heinrich Jeub und als 
Stiftsmesse für Heinrich u. Maria 
Jandeleit 

   

Samstag 01.03. 8. Sonntag im Jahreskreis 

 
St. Remaclus 
Waldorf 

 
18:30 

 
Vorabendmesse   
im Gedenken an Josef, Josefine u. 
Alois Schmitt, Pfr. Fritz Göttert, Ilse 
Diersen geb. Marx und als  
Stiftsmesse für Pfr. Bernhard Brand 

   

Sonntag 02.03. 8. Sonntag im Jahreskreis 

 
St. Viktor  
Bad Breisig 
  

 
09:30 

 
WortGottesFeier  

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 

11:00 Hochamt    
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Montag 03.03. 8. Woche im Jahreskreis 
 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

 

11:00 
 

Eucharistiefeier gestaltet als 
Karnevalsmesse   

Dienstag 04.03. 8. Woche im Jahreskreis 
 

Maria 
Himmelfahrt 
Bad Breisig 
  

 

17:15 
 

Barmherzigkeitsrosenkranz 

Mittwoch 05.03. Aschermittwoch 
 

St. Johannes 
Brohl-Lützing 
  

 

08:30 
 

Schulgottesdienst mit Aschenkreuz 

St. Martin 
Burgbrohl-
Lützingen 
  

17:00 Eucharistiefeier mit Aschenkreuz 

St. Viktor  
Bad Breisig 

18:30 Eucharistiefeier mit Aschenkreuz 
im Gedenken an Verst. der Fam. 
Peter u. Gertrud Heimersheim u. Sohn 
Matthias, Pfr. Friedrich Blankert 
  

Freitag 07.03. nach Aschermittwoch 

 
St. Lambertus 
Brohl-Lützing 

 
17:30 

 
Rosenkranz 

 18:00 Eucharistiefeier    
   

Samstag 08.03. 1. Fastensonntag 

 
St. Johannes 
Brohl-Lützing 
 
 
  

 
18:30 

 
Vorabendmesse   
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Neues aus dem Pfarrbüro 

 
Das Pfarrbüro bleibt von Schwerdonnerstag bis 

einschließlich Veilchendienstag geschlossen.  

Ab Aschermittwoch, 05.03.2025, sind wir zu den 

bekannten Öffnungszeiten wieder persönlich 

erreichbar. 

 
 
Zum 01.01.25 begrüßen wir Frau Justine Friedsam als neue Kraft 
in unserem Büro. So ist unser Pfarrhausteam mit ihr, Marina 
Görres und Jutta Schmitz nun komplett.  
Ich wünsche ihr einen guten Start in unserer Pfarrei. 
 

Hauskommunion  

 

Wir besuchen unsere älteren oder kranken Pfarrangehörigen mit 

der Hl. Kommunion:  

Oberlützingen: A. Teigeler,  

                                im März Pater Twinkle 

Brohl:             Besuchsdienst 

Gönnersdorf:     M. Philippi 

Waldorf: A. Schmitt, im Februar Pater Twinkle 

Oberbreisig:  B. Walbröl 

Niederlützingen: G. Keldenich, im März Pater Twinkle 

 

Die genauen Termine, wann Pater Twinkle zu Ihnen kommt, 

werden Ihnen per Post mitgeteilt! 

Wenn Sie Menschen kennen, die den Gottesdienst nicht mehr 

besuchen können, melden Sie sich im Pfarrbüro! Wir kommen 

gerne zu Ihnen und haben Zeit für Sie. 

 

 

 

 



16 

Taufe   Termine für 2025  
 

19. Januar 14:30 Uhr 20. April 14:30 Uhr   

16. Februar  14:30 Uhr 18. Mai 14:30 Uhr 

16. März  14:30 Uhr 15. Juni 14:30 Uhr 

   

Wenn Sie ihr Kind taufen lassen möchten, 
melden Sie sich im Pfarrbüro.  
 

Kontaktdaten siehe  
Homepage: www.breisigerland.de 
 

Predigtdienst Breisiger Land  
Pastoralassistent predigt im Breisiger Land   

 
Seit 1.9.2924 leistet Pastoralassistent Jonas Reinhardt ein 
praktisches Jahr im Pastoralen Raum Sinzig. Dazu gehört auch 
die Ausbildung für den Predigtdienst: Etwa einmal im Monat wird 
er in Sonntagsgottesdiensten predigen. Dies wird 
schwerpunktmäßig im Breisiger Land erfolgen.   
Es ist wichtig, dass Menschen, die sich auf den Dienst in der 
Seelsorge vorbereiten, auch Rückmeldungen zu ihren Diensten 
erhalten. Deshalb werden wir jeweils im Anschluss an die 
Gottesdienste zu einem kurzen Predigt-Nachgespräch einladen. 
Das ist eine kurze Austauschrunde zu den Fragen: Was habe ich 
vom Inhalt mitbekommen? Wie war die akustische 
Verständlichkeit? Welche Fragen habe ich noch? Die 
Nachgespräche dauern rund 15 Minuten und finden in der Kirche 
statt, je nach Ort unter der Empore oder am Eingang.   
Wir freuen uns über alle, die Jonas Reinhardt eine Rückmeldung 
geben möchten. Die nächsten Termine finden statt am 08.02 um 
18:30 Uhr in Brohl, am 09.02. um 11:00 Uhr in Niederbreisig, am 
15.03. um 18:30 Uhr in Gönnersdorf, am 16.03. um 11:00 Uhr in 
Niederbreisig, am 05.04. um 18.30 Uhr in Oberlützingen und am 
06.04. um 11:00 Uhr in Niederbreisig.                                     

 Matthias Schmitz 
 
 

http://www.breisigerland.de/
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Bücherei in der Pfarrei Heilig Kreuz 

 
Es gibt zwei Büchereien in unserer Pfarrei. 
  
Oberbreisig: im Pfarrheim, Viktor Straße 
Öffnungszeit: donnerstags 15:00 -17:00 Uhr 
 
Niederbreisig: im Pfarrheim, Bachstraße 
Öffnungszeit: erster und dritter 
Dienstag im Monat, 
von 16:00 - 17:30 Uhr. 
 

Krabbelgruppe 

 
Mit der Geburt der Kinder beginnt für 
Eltern ein neuer Lebensabschnitt;  
der Alltag und bestehende Kontakte 
verändern sich.  
Um Kontakte zu jungen 
Eltern und neuen 
Spielkameraden für die 
Kinder zu finden, bietet die 
Pfarrei Breisiger Land 

Heilig Kreuz eine Krabbelgruppe an. Hier treffen sich 
junge Eltern zum  
Austausch und zum Spielen mit den Kleinen. 
Ort:                 Pfarrsaal Maria Himmelfahrt,   
                       Koblenzer Straße 4     
Termin:          dienstags von 10:00- 11:00 Uhr  
Anmeldung:  Pfarrbüro, Koblenzer Str. 2 Telefon: 02633/9422 
oder per mail   Gemeindereferentin Josefine Bonn 

Wir freuen uns über viele neue Kinder und Eltern. 
 

PGR 

 

Die nächste Sitzung des Pfarrgemeinderates findet am  

04. Februar um 19:00 Uhr im Pfarrhaus Bad Breisig statt. 
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Sternsinger 
 

Nach dem gemeinsamen Aussendungsgottesdienst in Maria 

Himmelfahrt, Bad Breisig am Donnerstag, dem 02.01.2025, waren 

viele Jungen und Mädchen in den Straßen unserer Pfarrei 

Breisiger Land Heilig Kreuz als Sternsinger unterwegs und 

brachten den Segen für das Jahr 2025 in die Häuser. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Kinder, jugendlichen Betreuer, 

Eltern und den Verantwortlichen vor Ort, sowie allen, die die 

Aktion mit ihrer Spende unterstützt haben.  
 

Erstkommunion 
 

Die Vorbereitung zur Erstkommunion hat für 43 Kinder unserer 

Pfarrei begonnen. Nach einer Auftaktveranstaltung   sich die 

Kinder in ihren Gruppen. Dort haben sie eine Gruppenkerze 

gebastelt. Am ersten Advent fand ein Familiengottesdienst statt. 

Die Kinder waren in unseren Krippenspielen und bei der 

Sternsingeraktion aktiv. 

Am 07. Januar treffen sich die Katecheten um 19:00 Uhr im 

Pfarrhaus, um die nächsten Gruppenstunden zu besprechen. 

Am 31.Januar sind wieder alle Familien zum gemeinsamen 

Gottesdienst nach Brohl eingeladen. 
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Oberbreisiger Frauenkreis   

 
Der monatliche Frauenkaffee findet jeden 
ersten Montag im Monat ab 14:30 Uhr im 
Pfarrheim St. Viktor statt. Termine: 03.02./ 
07.04 
 
Der Oberbreisiger Frauenkreis feiert Fastnacht 

Am 16. Februar wird es wieder bunt, fröhlich und lustig. Der 

Oberbreisiger Frauenkreis lädt alle Frauen am ab 14:11 Uhr 

herzlich zur "Frauensitzung" in die Sängerhalle ein. Einlass ist ab 

12:00 Uhr. So kann man sich schon mit Speisen und Getränken 

versorgen und sich bei dem ein oder anderen Schwätzchen auf 

die Sitzung einstimmen. Bis es dann ab 14:11 Uhr wieder heißt: 

 "Oberbreisig Alaaf, Frauen Alaaf, OFK Alaaf" 

 

Frauen aus Ober- und Niederbreisig laden ein 

 
Die Vorstände der Frauengemeinschaft 
Marien und des OFK haben bei einem 
gemeinsamen Essen gemeinsame Pläne 
geschmiedet. 
So wird am Samstag, 22. März 2025 im 
Pfarrsaal Marien um 10:00 Uhr eine 
gemeinsame Aktion für alle Frauen 
gestartet. 
Nähere Informationen folgen! Lassen Sie 
sich überraschen. 
 

Breisiger Abendmusik  

 
Die Breisiger Abendmusik wird im kommenden Jahr am jeweils 
letzten Sonntag des Monats um 17.00 Uhr stattfinden und startet 
am 26.01.2025 um 17.00 Uhr unter dem Titel „Barocke 
Winterklänge".  
Am 23.02.2025 um 17.00 Uhr findet die „Orgelmusik zur fünften 
Jahreszeit" mit Konzertorganist Sven Scheuren statt 
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St. Johannes, Brohl 

 

Herzliche Einladung zum Heringsessen nach Brohl 

Das Team „Kirche vor Ort“ Brohl St. Johannes lädt sehr herzlich 

zum Heringsessen am  

Dienstag, den 18. Februar 2025, um 16.00 Uhr  

ins Pfarrheim (direkt neben der Kirche 

gelegen) nach Brohl ein.  

Zu Beginn findet eine kurze karnevalistische 

Andacht unter dem Motto „Zur Ehre Gottes 

singen, tanzen, ausgelassen und fröhlich 

sein, ist doppeltes Gebet“ statt.  

 

Damit wir besser planen können, bitten wir um Anmeldung bei 

Rita Schmitt (Mobil 015122307046/ Mail: 

r.schmitt.brohl@gmail.com) 

oder Martin Schnitker (Mobil 01701673938/ Mail: 

mschnitker@t-online.de). 

Auch für Nicht-Fischliebhaber ist bestens gesorgt! 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und gute Gespräche mit Ihnen.  

 

Grußkarten für einen guten Zweck 

 
Ehrenamtliche aus dem Andernacher Hospizverein erstellen aus 
eigenen Fotos eine vielfältige Kollektion von Trauerkarten mit 
einfühlsamen Texteinlagen. 
Diese Trauerkarten können Sie für 2,00 € im Pfarrbüro während 
unserer Öffnungszeiten erhalten. 
Der Erlös aus dem Verkauf der Karten geht an den Förderverein 
 
 
 
 
 

mailto:r.schmitt.brohl@gmail.com
mailto:mschnitker@t-online.de
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Heilfasten 

 

Heilfasten in der Gruppe,  
vom 05.03.  bis 13.03.2025 

..denn gemeinsam geht’s besser! 
FASTENZEIT - Besinnung auf das Wesentliche 

  
Die Fastenzeit ist eine Zeit der Einfachheit. 

Mit Wachsamkeit und Ehrlichkeit uns selbst gegenüber 
versuchen wir, 

unser Leben im Glauben zu erneuern. 
 

Mit dem Fasten lassen wir den Winter hinter uns und schenken 
unserem Körper Energie, Kraft und Wohlbefinden. Das Loslassen 
von Mustern und Tagesabläufen hilft, neue Gewohnheiten zu 
integrieren und das Leben wieder gesünder zu gestalten. 
Heilfasten mobilisiert die körpereigenen Abwehrkräfte und verhilft 
Leib und Seele zur Neuorientierung.  
In der Gruppe zu fasten fällt leichter, denn die gegenseitige 
Motivation stärkt das Durchhaltevermögen. Wer zum ersten Mal 
fastet profitiert von den Erfahrungen der anderen.   
Das Heilfasten orientiert sich an dem Fasten nach Buchinger: 

• Begonnen wird mit einem Entlastungstag. Er dient der 
körperlichen und seelischen Einstimmung auf das Fasten.  

• In den folgenden mindestens fünf Fastentagen wird nur 
getrunken: Gemüsebrühe, Kräutertees, verdünnte Obst- 
und Gemüsesäfte sowie Wasser. 

• Zum Fastenbrechen schmeckt der erste Apfel einfach nur 
gut! 



22 

• An die Fastentage schließen sich die Aufbautage an, in 
denen die Nahrungsaufnahme stufenweise gesteigert wird, 
um Stoffwechselfunktionen wieder anzukurbeln und 
langsames, bewusstes Essen einzuüben. 
 

Am Dienstag, den 25.02.25 um 19:00 Uhr findet eine 
Informationsveranstaltung zum Fasten statt. 
Am 05.03./ 07.03./ 09.03./ 11.03. und am 13.03.2025 finden 
jeweils um 19:00 Uhr die Gruppentreffen statt. Alle Treffen 
finden im Pfarrsaal Marien, Koblenzer Str. 4 statt. 
 

Als Fastenleiterin begleitet Gemeindereferentin Josefine Bonn die 
Gruppe. 
Anmeldung bis zum 15. Februar 2025 bei bonn@breisigerland.de 
Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie alle weiteren 
Informationen. 
 

Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz 

 
Sie betreuen einen Menschen mit Demenz zu 
Hause oder in der Familie, um den Sie sich 
Sorgen machen?  
Sie sind nicht allein mit Ihrer Sorge, Ihren 
Fragen und Ihrem täglichen Tun. Die 
Gesprächsgruppe bietet Angehörigen von 
Menschen mit Demenz einen Ort, um sich 
auszutauschen, Erlebnisse zu verarbeiten und voneinander zu 
lernen und Kraft für den Alltag zu schöpfen. Die Begleitung der 
Gruppe liegt bei Maria Winterhagen, die langjährige Erfahrung bei 
der Betreuung dementer Menschen und ihrer Angehörigen hat 
und Josefine Bonn, Gemeindereferentin Breisiger Land Heilig 
Kreuz. 
Die Treffen finden monatlich jeweils am ersten Montag im Monat 
von 17:00 -19:00 Uhr im ev. Gemeindehaus, Dreifaltigkeitsweg 26 
in Sinzig statt. Die nächsten Treffen sind am 03.02. und am 
03.03.2025. Die Teilnahme an der offenen Gesprächsrunde ist 
kostenfrei.  
Nähere Informationen und Anmeldungen bei Josefine Bonn 
Bonn@breisigerland.de 

mailto:bonn@breisigerland.de
mailto:Bonn@breisigerland.de
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Ökumenisches Café Memory Bad Breisig 

Schätzungen zufolge wird die Zahl an Demenzerkrankungen in 
Zukunft stark zunehmen. Viele haben Berührungsängste mit dem 
Thema Demenz und nicht selten schämen sich Betroffene. Das 
soll nicht so bleiben und so laden wir ins ökumenische Café 
Memory ein. Hier können Betroffene und ihre Angehörigen bei 
selbstgebackenem Kuchen und Kaffee zusammen und 
miteinander ins Gespräch kommen. Das Café Memory ist im 
Pfarrsaal Marien, Koblenzer Str. 4, Bad Breisig ist am zweiten 
Mittwoch im Monat von 15:00- 17:00 Uhr geöffnet. Weitere 
Termine: 12.02. und 12.03.2025. Die Teilnahme ist kostenlos, das 
Team lädt herzlich ein. Anmeldung und weitere Informationen 
unter 02633/ 9422 oder per E-Mail an bonn@breisigerland.de 

Ökumenisches Trauer Café Bad Breisig  

 
Den Verlust eines nahestehenden Menschen auszuhalten und 
durchleben zu müssen, gehört zu den schwersten Dingen im 
Leben. Aus diesem Grund bietet eine Gruppe Ehrenamtlicher 
gemeinsam mit Pfarrerin Inge Gaebel und Gemeindereferentin 
Josefine Bonn ein offenes Treffen für Trauernde an. 
Das Trauer Café ist ein geschützter Ort, an dem Trauernde 
einander begegnen und miteinander ins Gespräch kommen, sich 
austauschen und ihre Trauer mit anderen teilen können. 
Die nächsten Treffen finden am 06.02. und am 06.03.25 von 
16:00- 18:00 Uhr, im evangelischen Gemeindezentrum, 
Koblenzer Str. 61 in Bad Breisig statt.  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Weitere Informationen bei 
Pfarrerin Inge Gaebel inge.gaebel@ekir.de oder 
Gemeindereferentin Josefine Bonn bonn@breisgerland.de 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bonn@breisigerland.de
mailto:inge.gaebel@ekir.de
mailto:bonn@breisgerland.de
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Verwaiste Eltern Rhein-Ahr-Eifel e.V. 

 

Der Verein Verwaiste Eltern Rhein-Ahr-
Eifel e.V. bietet verschiedene 
Hilfsangebote für Angehörige, deren 
Kind verstorben ist:  
Die Selbsthilfegruppe gibt trauernden Eltern das Gefühl 
verstanden und angenommen zu sein. Im hilfreichen Austausch 
finden die Trauer und die Erinnerung an das Kind ihren Platz. 
Es spielt keine Rolle, wie alt das Kind war und wie es gestorben 
ist. Die Treffen finden monatlich in Bad Breisig statt.  
 „Walk and Talk“ 
„Gemeinsam unterwegs sein, denn Bewegung kann viel bewegen“ 
Bei einem Spaziergang kommen wir in der Natur, mit Abstand 
zum Alltag, ins Gespräch. Festgefahrene Gedanken und Gefühle 
können IN BEWEGUNG KOMMEN. Weitere Informationen und 
telefonische Hilfe bei Josefine Bonn, Trauerbegleiterin 
bonn@breisigerland.de  01782390346 und Irmhild Langen 
i.langen@aol.com sowie Ulrik Schig ullischig@web.de 
 

Weltgebetstag der Frauen 2025 

 

Christinnen der Cookinseln - einer Inselgruppe im Südpazifik, 
viele, viele tausend Kilometer von uns entfernt - laden ein, ihre 
positive Sichtweise zu teilen: wir sind „wunderbar geschaffen!“ 
und die Schöpfung mit uns. Der Weltgebetstag 2025 wird gestaltet 
von Frauen der Cookinseln.   

mailto:bonn@breisigerland.de
mailto:i.langen@aol.com
mailto:ullischig@web.de
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Der Weltgebetstag findet am 14.März 2025 um 18:00 Uhr in der 
evangelischen Kirche Bad Breisig, Koblenzer Str. 61 statt.  
Ein Vorbereitungstreffen der Frauen aus dem Breisiger Land ist 
am Mittwoch, den 29.01.2025 um 19:00 Uhr in der evangelischen 
Kirche. Wir freuen uns auf rege Beteiligung.  
 

  

Termine Pfarrei Breisiger Land   

 
Hier finden sie alle Veranstaltungen unserer 
Pfarrei im Überblick. Nähere Informationen 
zu den einzelnen Gruppen und Treffen sind 
auf unsere Homepage: www.breisigerland.de 
zu finden.  
Diese Auflistung wird ab dem kommenden 
Pfarrbrief die einzelnen Ankündigungsberichte ersetzen.  
  

Datum  Uhrzeit Ort  Was  Zielgruppe  

24.01.25  16:00-
18:00  

Pfarrsaal 
Niederbreisig 

Kindertrauer-
gruppe  

Kinder  

26.01.25  17:00  Kirche Maria 
Himmelfahrt  

Breisiger 
Abendmusik 
“Barocke 
Winterklänge”  

  

29.01.25  19:00  Evangelische 
Kirche   
Bad Breisig  

Vorbereitungs-
treffen 
Weltgebetstag  

Frauen  

03.02.25  17:00-
19:00  

Evangel. 
Gemeinde-
zentrum 
Sinzig, 
Dreifaltig-
keitsweg 26  

Gesprächsgruppe 
für Angehörige 
von Menschen 
mit Demenz  
  

Angehörige 
  

03.02.25  14:30  Pfarrheim   
Oberbreisig  

Frauenkaffee 
Oberbreisiger 
Frauenkreis  

Frauen  

04.02.25  19:00  Pfarrhaus 
Bad Breisig  

Pfarrgemeinde-
ratsitzung  

Öffentliche 
Sitzung  

http://www.breisigerland.de/
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06.02.25  16:00-
18:00  

Evangelische 
Kirche Bad 
Breisig  

Trauer Café  Trauernde  

10.02.25 18:00 Kirche 
St. Johannes 

Musikalisches 
Abendlob  

 

11.02.25  19:00  Pfarrhaus   
Niederbreisig 

Katechetenabend
  

Kommunion 
Katecheten  

12.02.25  15:00-  
17:00  

Pfarrsaal 
Niederbreisig
  

Café Memory  An Demenz 
erkrankte 
Menschen, 
Angehörige  

16.02.25  14:11  
Einlass 
ab 
12:00  

Sängerhalle 
Oberbreisig  

Frauensitzung   Frauen  

18.02.25  16:00  Pfarrheim 
Brohl  

Karnevalistische 
Andacht mit 
anschließendem 
Heringsessen  

  

23.02.25  17:00  Kirche Maria 
Himmelfahrt  

Breisiger 
Abendmusik 
“Orgelmusik zur 
fünften 
Jahreszeit”  

  

25.02.25  19:00  Pfarrsaal 
Niederbreisig 

Informations-
veranstaltung 
Heilfasten  

  

27.02.25-
04.03.25  

  Pfarrbüro 
geschlossen  

    

03.03.25  17:00-
19:00  

Evangel. 
Gemeinde-
zentrum 
Sinzig, 
Dreifaltig-
keitsweg 26  

Gesprächsgruppe 
für Angehörige 
von Menschen 
mit Demenz  

Angehörige 
  

06.03.25  16:00-
18:00  

Evangelische 
Kirche Bad 
Breisig  

Trauer Café  Trauernde  
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07.03.25  16:00- 
18:00  

Pfarrsaal 
Niederbreisig 

Kindertrauer-
gruppe  

Kinder  

05.03.25-
13.03.25  

19:00  Pfarrsaal 
Niederbeisig  

Heilfasten 
Gruppentreffen  

  

     

          

Chöre:          

montags  19:30-  
21:00  

Pfarrsaal 
Niederbreisig
  

Kirchenchor St. 
Marien,  
Niederbreisig  

  

dienstags
  

19:30-
21:00  

Sängerheim 
Oberbreisig  

Kirchenchor St. 
Viktor,  
Oberbreisig  

  

donners- 
tags  

19:00-  
20:30  

Pfarrheim 
Waldorf  

Kirchenchor St. 
Remaclus, 
Waldorf  

  

Bei Interesse am Chor “Cantemos” oder am Vokalensemble bitte 
Kontakt mit Andrea Ernst aufnehmen oder im Pfarrbüro melden.  

          

Büchereien:  

donners-
tags  

15:00– 
17:00  

Pfarrheim  
Oberbreisig  

Bücherei    

1. und 3. 
Dienstag 
im Monat  

16:00- 
17:30  

Pfarrheim 
Niederbreisig
  

Bücherei    

          

Sonstiges:  

dienstags
  

10:00-  
11:00  

Pfarrsaal 
Niederbreisig
  

Krabbelgruppe    
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 Pfarrei Breisiger Land Heilig Kreuz  
Bad Breisig, Brohl-Lützing, Burgbrohl-Lützingen, 
Gönnersdorf Waldorf 
Kontakt: Koblenzer Straße 2, 53498 Bad Breisig    

                      02633/9422 Homepage: www.breisigerland.de 
 
 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: 
Montag:     15:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Dienstag      09:30 Uhr bis 11:30 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag:                                 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr und 
                                                      15:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Freitag geschlossen 
 

Gemeindereferentin/ pastorale Koordinatorin:  
Josefine Bonn   bonn@breisigerland.de ;  Tel.: 0178 2390346 
 

Kooperator Pfarrei Breisiger Land Heilig Kreuz:   
Pater Twinkle  twinkle.tomy@bistum-trier.de; Tel.: 0151 46949608 
 

Pfarrverwalter: Pfarrer Matthias Schmitz, Dekan 
matthias.winand.schmitz@bistum-trier.de; Tel.: 0151 54012400 
 

Pfarrsekretärinnen:   
Jutta Schmitz   schmitz@breisigerland.de 
Marina Görres  goerres@breisigerland.de 
Justine Friedsam   friedsam@breisigerland.de 
 

 

Pastoraler Raum Sinzig:    Zehnthofstr. 11, 53489 Sinzig 
              sinzig@bistum-trier.de 
                            www.pastoraler-raum-sinzig.de 
 

Bistum Trier:           bistum-trier@bistum-trier.de  
                  www.bistum-trier.de  
 

Impressum:  
Herausgeber: Katholisches Pfarramt der Pfarrei Breisiger Land Heilig Kreuz, 
Grafiken sind i. d. R. www.pfarrbriefservice.de entnommen. 
Für Inhalte und Bilder der Artikel sind die jeweils bezeichneten Verfasser bzw. die 
Gruppen/Vereine verantwortlich. 2: 
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