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Liebe Schwestern und Briider unserer Pfarrei Herz Jesu,

Wir stehen mitten in den 40 Tagen unserer Vorbereitung auf Ostern — und die
Zeit lduft wie immer schnell dahin und es gilt, die Zeit zu nutzen.

In diesen 40 Tagen geht es im Besonderen ja um meine- unsere innere
Vorbereitung auf Ostern. Es geht um unser je eigenes Herz — darum, uns
innerlich vorzubereiten, damit wir wieder Ostern feiern kénnen. Deshalb méchte
ich Sie heute zu besonderen Vorbereitungsangeboten einladen:

Dann méchte ich erinnern und einladen zu unseren Kreuzwegen einladen, die
wir immer am Dienstag (St. Leonhard) und Freitag (Pfarrkirche) in den
Fastenwochen beten und den Leidensweg Christi uns vor Augen stellen —
jeweils um 17.00 Uhr.

Einladen méchte ich auch zum BufSgottesdienst und den Beichtzeiten vor Ostern:

Bufigottesdienst: Donnerstag 10. April, 18.30 Uhr, Herz Jesu

Beichtgelegenheiten: Samstag, 12. April, 15.30 — 16.30 Uhr, Herz Jesu
Dienstag der Karwoche 19.00 — 20.00 Uhr, Herz Jesu

Mit dem 5. Fastensonntag beginnt wieder die Passionszeit — in welcher wir uns
besonders des Leidens Christi erinnern. Von diesem Sonntag an verhiillen wir
traditionsgemdfs Altarbilder und die Kreuze ... es ist gleichsam ein Fasten vom
Anblick des Erlésers am Kreuz und vom Anblick der Heiligen die schon im Himmel
sind im Ewigen Leben.

Denn wenn die Tage des Leidens und der Auferstehung Jesu kommen in der
Karwoche — so wird dies alles aufs Neue Wirklichkeit — es ist kein blofSes Erinnern
oder Nachspielen — sondern wir erleben es wirklich mit! Gehen wir diese Tage
wieder mit, damit jeder von uns Anteil haben wird an der Auferstehung der Toten
und dem Geschenk des ewigen Lebens.

Die Karwoche diirfen wir dann gemeinsam mit dem Palmsonntag eréffnen. Wir
feiern den Einzug Jesu in Jerusalem — er ist der Messias, der Sohn Gottes, der
erwartete Erldser.

Wir wollen mit den Palmbuschen Jesus Christus begleiten auf seinem Weg hinein
in die Heilige Stadt Jerusalem, wo er fiir uns den Tod erleiden und von den Toten
auferstehen wird.

So wiinsche ich uns allen, dass wir durch Gottes Liebe und Hilfe umkehren kénnen
—um Ostern halten kénnen!

Gottes Segen fiir Sie alle und besonders fiir unsere Kranken,

Ihr Pfarrer Jiirgen Lehnen



GOTTESDIENSTORDNUNG VOM 16. - 22.03.2025

2. FASTENSONNTAG — CARITAS-KOLLEKTE
Zahlung der Gottesdienstbesucher *
Samstag, 15.03. caritas

18.00 St. Leonhard: Vorabendmesse + Josef Arnold

SONNTAG, 16.03.

10.00 Pfarrgottesdienst: Familienmesse mit Kirchencafé 3 ]
Schrifttexte: L1: Gen 15, 5-12. 17-18 L2: Phil 3,17 - 4, 1 Ev: Lk 9, 28b-36 KIBCHENCARE

Montag, 17.03. HI. Gertrud, Abtissin und HI. Patrick, Bischof,
Glaubensbote
8.00 hl. Messe + Eltern, Bruder, Schwagerin Fam. Kauer und Nichte Andrea

Dienstag, 18.03. HI. Cyrill von Jerusalem, Bischof, Kirchenlehrer
8.00 hl. Messe
17.00 St. Leonhard: Kreuzweg

Donnerstag, 20.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche
18.00 St. Leonhard: hl. Messe + Sohn und Bruder Peter Simon

Freitag, 21.03. Freitag der 2. Fastenwoche
17.00 Kreuzweg

Samstag, 22.03. Samstag der 2. Fastenwoche
17.20 St. Leonhard: Rosenkranz

GOTTESDIENSTORDNUNG VOM 23. - 29.03.2025

3. FASTENSONNTAG

Samstag, 22.03.
18.00 St. Leonhard: Vorabendmesse + Geschwister Fam. Pristl

SONNTAG, 23.03.

10.00 Pfarrgottesdienst: Familienmesse
Schrifttexte: L1: Ex 3, 1-8a. 13-15 L2: 1Kor 10, 1-6. 10-12 Ev: Lk 13, 1-9




Montag, 24.03. Montag der 3. Fastenwoche
8.00 hl. Messe + Eltern Fam. Kauer

Dienstag, 25.03. VERKUNDIGUNG DES HERRN
8.00 hl. Messe + Eltern, Bruder, Schwéagerin Fam. Kauer und Nichte Andrea
17.00 St. Leonhard: Kreuzweg

Donnerstag, 27.03. Donnerstag der 3. Fastenwoche
18.00 St. Leonhard: hl. Messe + Irmengard Haberland

Freitag, 28.03. Freitag der 3. Fastenwoche
17.00 Kreuzweg

Samstag, 29.03. Samstag der 3. Fastenwoche
16.00- 16.30 Beichtgelegenheit
17.20 St. Leonhard: Rosenkranz

GOTTESDIENSTORDNUNG VOM 30.03. - 05.04.2025

4. FASTENSONNTAG (LAETARE)

Samstag, 29.03.
18.00 St. Leonhard: hl. Messe + Angehdrige Fam. Schlegel

SONNTAG, 30.03.

10.00 Pfarrgottesdienst: Familienmesse

Schrifttexte: L1:Jos5,9a.10-12 L2:2Kor5,17-21 Ev: Lk 15, 1-3. 11-32
Montag, 31.03. Montag der 4. Fastenwoche

8.00 hl. Messe + Eltern, Bruder, Schwéagerin Fam. Kauer und Nichte Andrea
Dienstag, 01.04. Dienstag der 4. Fastenwoche

8.00 hl. Messe

17.00 Naturkundemuseum: Okumenischer Kreuzweg (siehe Veranstaltungen)

Donnerstag, 03.04. Donnerstag der 4. Fastenwoche
18.00 St. Leonhard: hl. Messe

Freitag, 04.04. Freitag der 4. Fastenwoche
17.00 Kreuzweg

Samstag, 05.04. Hl. Vinzenz Ferrer, Ordenspriester, BuBprediger
17.20 St. Leonhard: Rosenkranz



GOTTESDIENSTORDNUNG VOM 06.- 13.04.2025

5. FASTENSONNTAG (PASSIONSSONNTAG)
In allen Gottesdiensten Kollekte fiir MISER

®IHR HILFSWERK

Samstag, 05.04.
18.00 St. Leonhard: Vorabendmesse + EM Edgar von Markreither

SONNTAG, 06.04.

10.00 Pfarrgottesdienst: Familienmesse
Schrifttexte: L1: Jes 43, 16-21 L2: Phil 3, 8-14 Ev:Joh 8, 1-11
Montag, 07.04. HI. Johannes Baptist de la Salle, Priester, Ordensgriinder
8.00 hl. Messe + Eltern, Bruder, Schwagerin Fam. Kauer und Nichte Andrea
Dienstag, 08.04. Dienstag der 5. Fastenwoche
8.00 hl. Messe

17.00 St. Leonhard: St. Leonhard: Kreuzweg

Donnerstag, 10.04. Donnerstag der 5. Fastenwoche
18.30 Uhr Herz Jesu BuBgottesdienst

Freitag, 11.04. Freitag der 5. Fastenwoche
17.00 Kreuzweg

Samstag, 12.04. Samstag der 5. Fastenwoche
17.20 St. Leonhard: Rosenkranz

PALMSONNTAG — FEIER DES EINZUGS JESU IN JERUSALEM

Samstag, 12.04. Samstag der 5. Fastenwoche
15.30-16.30 Beichtgelegenheit
18.00 St. Leonhard: Vorabendmesse + Eduard Hopf

SONNTAG, 13.04.
10.00 Pfarrgottesdienst: Familienmesse mit Kinderpassion
anschlieRend Kirchencafe
Schrifttexte: L1: Jes 50, 4-7 L2: Phil 2, 6-11 Ev: Lk 19, 28-40

KIRCHENCAFE

Vor dem Gottesdienst werden gebastelte Osterkerzen zum Kauf angeboten.
Der Erlos geht an das Missionskrankenhaus Litembo in Tansania.




VERANSTALTUNGSTERMINE IN DER PFARRGEMEINDE

Woche vom 16. -22.03.2025

Sonntag, 16.03.

11.00 Kirchencafe im Josefssaal —im Anschluss an den Gottesdienst
Dienstag, 18.03.

10.00 Gymnastikstunde im Josefssaal

KIRCHENCAFE

Der fiir 18.03.2025 geplante Vortrag ,,Gibt man gerne? Okumenische Antworten zur
Organspende.“ musste verschoben werden:
Neu: 14.05.2025. 19.30 Uhr im Josefssaal , siehe gesonderte Anzeige

Donnerstag, 20.03.

14.00 TEAM 60Plus: Kaffeeplausch im Josefssaal

14.30 Freuen Sie sich auf eine Fortsetzung der frech-fréhlichen ,SaTierischen
Gedichte”:
Wir laden ein zur Autorenlesen ,,Der Kranich Lukas” von und mit Frau Brigitte
Niedermeier, schwungvoll umrahmt am Klavier mit passenden Melodien von
Herrn Glinther Witzgall. Erleben Sie neue, Gberraschende Einblicke in die Welt
der Tiere @

Am Donnerstag, 20.03.2025 ist das Biiro wegen einer
Fortbildung von Frau Burner geschlossen!

Woche vom 23. —29.03.2025 Ab 30.03.2025
Dienstag, 25.03. beginnt die
10.00 Gymnastikstunde im Josefssaal Sommerzeit!

Woche vom 30.03. — 05.04.2025

Dienstag, 01.04

10.00 Gymnastikstunde im Josefssaal

17.00 Okumenischer Kreuzweg im Herzogspark
Gemeinsam mit der Altkatholischen Gemeinde
und der evangelischen Innenstadtgemeinde beten wir den Kreuzweg
durch den Herzogspark
Treffpunkt: Naturkundemuseum

Donnerstag, 03.04.
14.00 TEAM 60Plus: Kaffeeplausch im Josefssaal
14.30 ,Vom Palmzweig zum leeren Grab“ lautet die Uberschrift tiber die
Meditationen, mit denen wir uns wieder einmal auf Pfarrer Klaus Chrt freuen
dirfen. Lassen wir uns auf Ostern hin begleiten mit Gedanken und Texten.
Gaste sind herzlich willkommen!



Donnerstag, 03.04.
18.00 FRAUENBUND HERZ JESU-HERZ MARIEN-ST.EMMERAM:
Wir laden herzlich ein zum Einkehrabend mit unserer geistlichen
Di6zesanbeiratin des KDFB Birgitt Pfallen. Er steht unter dem Motto:
»,Botschaft des Lebens — nicht schweigen!
Frauenkraft = Gemeinschaft, Intuition, Inspiration, Kreativitat, Solidaritat”
Im Anschluss herzliche Einladung zur Agape!

Woche vom 06. — 13.04.2025

Dienstag, 08.04.
10.00 Gymnastikstunde im Josefssaal

Sonntag, 13.04.
11.00 Kirchencafe im Josefssaal —im Anschluss an den Gottesdienst
16.00 Konzert der Chorphilharmonie Regensburg in der Herz Jesu
Kirche

19.00 Wie schon in den vergangenen Jahren laden wir Sie ein,
am Regensburger Kreuzweg mit Bischof Rudolf
Voderholzer teilzunehmen. Er wird diesen in Steinweg
den Dreifaltigkeitsberg hinauf beten.
Treffpunkt 19.00 oben am Ende des Kreuzweges

Vorankiindigung: i ﬂ

Der Arbeitskreis OKUMENE |adt ein zur

Podiumsdiskussion zum Thema: '

,Gibt man gerne? Okumenische Antworten zur Organspende.”

Referenten:

Pfarrer Dr. Christoph Seidl, Beauftragter fiir die Krankenhausseelsorge im Bistum
Pfarrer Magnus Loffelmann (ev.)

Prof. Arne Manzeschke. Ethik, EVFH Niirnberg

Dr. med. Stephan Schweiger, Transplantationsbeauftragter UKR

Moderator: Pfarrer rR Martin Schulte

Wann: 14.05.2025, 19.30 Uhr

Wo: Josefssaal, Pfarrei Herz Jesu

Der Eintritt ist frei, um Spenden fiir ,Ostbayern entscheidet sich“ wird gebeten.




/«*A/\Chorphi\harmome

Regensburg

Regensburger Domspatzen

Johann Sebastian Bach

Matthauspassion

BWV 244

13. April 2025, 16.00 Uhr
Herz Jesu, Regensburg

Kartenverkauf:
Tourist Information im Alten Rathaus

www.okticket.de
und deren Vorverkaufsstellen
Karten an der Abendkasse

ERBAND DEUTSCHER STADT @
KONZERTCHORE REGENSBURG

Der Osterpfarrbrief ...

....wird in der Woche vor dem Palmsonntag ausgetragen. Dazu
suchen wir noch ein paar freiwillige Helferinnen und Helfer, die uns
dabei unterstitzen.

Wer Zeit und Lust hat und diesen Dienst (gerne auch einmalig)
Ubernehmen maochte, melde sich bitte einfach bei mir im
Pfarrbiro.

Alle schon regelmaRigen Austragerinnen und Austrdger kdnnen voraussichtlich ab
Donnerstag, 03.04.2025 ihre Packchen im Pfarramt abholen. Gerne hinterlege ich sie
auch in der Kirche, um eine Abholung auRerhalb der Offnungszeiten des Pfarramtes zu
ermoglichen. Ich freue mich auf Sie!

Claudia Burner, Pfarrsekretarin




FASTENAKTION
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Das bischofliche Hilfswerk Misereor stellt seine Fastenaktion fiir das Jahr 2025
unter das Leitwort , Auf die Wiirde. Fertig. Los!“ Mit einem Fokus auf die
Menschenwiirde setzt Misereor gemeinsam mit seinem Projektpartner
Caritas Sri Lanka-SEDEC ein Zeichen flir Gerechtigkeit und Teilhabe. Ein
besonderes Projekt in Sri Lanka unterstitzt tamilische Gemeinschaften
dabei, ihre Rechte wahrzunehmen und ein Leben in Wirde zu fuhren.

Das diesjahrige Plakat der Misereor-Fastenaktion 2025 zeigt das
strahlende Lacheln einer tamilischen Frau aus Sri Lanka. Sie steht
symbolisch fiir innere Starke, die Wiirde des Menschen und die positiven
Veranderungen, die durch Gemeinschaft und Engagement moglich sind.
Die Aktion unterstreicht die Bedeutung von Respekt, sozialer
Gerechtigkeit und der Verteidigung unverduflerlicher Rechte -
unabhangig von Herkunft, Geschlecht oder sozialem Status.

Die Fastenaktion 2025 ruft dazu auf, sich mit dem Thema
Menschenwiirde kritisch auseinanderzusetzen und zu
reflektieren, wie wir die Menschenwirde im Alltag
schitzen und férdern kdnnen. Misereor ladt ein, Uber
eigene Vorurteile und Verhaltensweisen nachzudenken
und aktiv dazu beizutragen, ein gerechteres Miteinander
zu schaffen.

Sie erhalten fir lhre Spende vom Pfarrbiiro selbstverstandlich eine Spendenquittung.



Projektchor fiir Ostern

Unser Organist Benedikt Hogl plant fiir die Feier der
Osternacht wieder einen Projektchor. Sie sind herzlich
eingeladen, daran teilzunehmen und diesen zu
verstarken!

Proben sind immer freitags, um 19.30 Uhr im Josefssaal
21.03.2025, 28.03.2025, 04.04.2025, 11.04.2025

Wir freuen uns auf Sie!

Bitte vormerken:

Redaktionsschluss fiir den nachsten Pfarrbrief: 15.03.2025
(Osterpfarrbrief)

Dies gilt auch fur die Annahme von Messstipendien.

Sprechstunde:
Bei Pfarrer Jiirgen Lehnen (ohne vorherige Anmeldung):  Mittwoch, 02.04.2025
9.30-10.30 Uhr

Gednderte Gottesdienstzeiten Don Bosco:

Ab 05. April 2025 findet die Vorabendmesse in der Don Bosco Kirche immer um 18.00
Uhr statt. Dies ist gliltig bis zum Ende der Sommerzeit.
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Gemeinsam traumen — Liebe sei Tat
Das Misereor Hungertuch 2025

Klima, Kriege,
Populismus und
Spaltung der
Gesellschaft: Die
zahlreichen Krisen und
Veranderungen, die
wir weltweit erleben,
verstarken und
uberlagern sich
gegenseitig. In ihrer
Wucht und
Gleichzeitigkeit
uberfordern sie viele
Menschen. Was bleibt, wenn die grol3en Entwirfe zerbroseln? Welcher Grund
trégt uns?

Besuchen Sie unseren hierzu gestalteten Gottesdienst am
Sonntag, 16. Marz !

Gemeinsam trdumen — Liebe sei Tat

Du wirst in unsrer Mitte wohnen und wir werden dein Volk sein;

und du, Gott, wirst bei uns sein.

In deinem Zelt wird es gut sein, wir werden in Frieden leben und einander ein
gutes Leben gonnen.

Du wirst in unsrer Mitte wohnen und wir werden dein Volk sein;

und du, Gott, wirst bei uns sein.

Du wirst uns an deinen Tisch laden, uns bewirten mit Brot und Wein, und mit uns
Mabhl halten.

Du wirst in unsrer Mitte wohnen und wir werden dein Volk sein;

und du, Gott, wirst bei uns sein.

Lass uns diese Hoffnung nie verlieren und gib uns die Kraft, einander zu begleiten
auf dem Weg zu deinem Haus.

11




TIMasLAURA .. ot o

Findest du nicht, dass
man in der Fostenzeit

Liebe Leserin,
lieber Leser,

auf dem Titelbild steht
N. Rajanayagi, Bewoh-
nerin einer Teeplantage
in Sri Lanka, in ihrem
eigenen Geschift. Besonders Frauen
wie sie wollen wir unterstiitzen, durch
ihre Selbststindigkeit unabhdngig
und in Wiirde zu leben. Gemeinsam
konnen wir fiir Selbstbestimmung
einstehen, gemdf unserem Leitwort:
Auf die Wiirde. Fertig. Los!
Dr. Andreas Frick
Misereor-Hauptgeschaftsfiinrer

Vielieicht.]| He, wer -
Es wunder! mich, ¥ hat mein

Pausenbrot geklaut?

Fiir ein besseres Leben

Mit der Fastenaktion 2025 rilckt Misereor die Bewohner®innen
der Teeplantagen Sri Lankas in den Fokus. Besonders Frauen wer-
den durch unseren Projektpartner Caritas Sri Lanka-SEDEC unter
stiltzt, sich aus der Abhdngigkeit zu befreien und ein selbstbe-
stimmtes Leben zu fihren. Sie griinden Geschifte, organisieren
sich in Selbsthilfegruppen und fordem ihre Rechte ein. Schul
ungen vermitteln Wissen zu Ernahrungssicherung und staatlichen
Antrigen. So verbessern sie mafgeblich die Lebensbedingungen
und soziale Teilhabe.

Misereor-Spendenkonto: IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10
spende@misereor.de




